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LA EPIDEMIA DE INFLUENZA
ESPANOLA EN MEXICO: 1918

Mario Ramirez Rancano

Un dia, como a las tres de la tarde,
de enfermeras”.

corrid la voz

« ], 7 5 p
en //[ casa: ‘ahi viene la /)/"//‘ 1aa

Yo tenia la cabeza amarrada y una zr)////‘/ pronto me quité ¢ la garra

y le tiré la cobija, me doblé las mangas de la camisa y me paré, pero siempre
recargado en la pared y empecé a querer l/)///ﬂ/, pero todo lo habia hecho para que no
me dieran las pastillas de la muerte (las pastillas que daban las enfermeras, eran para que

se muriera la gente), afortunadamente no entraron a la casa, se me quité el susto. ..

Arcadio Rico de la Cruz, A

asi al término de la primera guerra

mundial se desaté en los Estados

Unidos una de las mds implacables
epidemias que se hayan conocido. Los paté-
logos la llamaron pandemia, es decir, una epi-
demia extendida por todo el mundo. Una vez
que broté, se difundié con celeridad extra-
ordinaria por el globo terrdqueo. Sus mejo-
res agentes transmisores fueron los vientos,
las corrientes aéreas y marftimas. Gracias a
ellas la peste le dio la vuelta al planeta en cues-
tién de horas, atacando poblaciones enteras,
caravanas en pleno desierto, aldeas esquima-
les ubicadas en el polo norte y aun barcos en
alta mar. Aparecié simultineamente en Afri-
ca, América del Sur, Labrador y los Mares del
Sur. Algunas aldeas esquimales de Alaska per-
dieron la totalidad de su poblacién adulta.
En 1927 el bacteriélogo Edwin Oakes Jor-
dan publicé su estudio Epidemic Influenza
en el que afirmaba algo escalofriante: que las
defunciones causadas por la influenza ha-
bfan ascendido a 21 642 283.! De estas muer-
tes, casi 16 millones ocurrieron en Asia; mds
de dos millones en Europa; 1 millén 300
mil en Africa, y mas de un millén en Norte-
américa. El total excedié en dos millones al
ntimero de victimas, tanto militares como ci-
viles, causadas por las dos guerras mundia-
les. La epidemia durd tres meses: septiembre,
octubre y noviembre. A nivel més especi-
fico, la peste causé la muerte de 548 452
personas en los Estados Unidos, tanto civi-
les como militares, medio millén de mexi-
canos y 44 mil canadienses. Edwin Oakes
Jordan no publicé datos de lo ocurrido en la
parte centro y sur del continente americano
pero no existen indicios de que las cosas ha-
yan sido mejores. En cuanto al continente
europeo, en Dinamarca y en Islandia la epi-
demia segé la vida de 12 374 personas; en
Suiza el total ascendié a 23 274; en Italia la
peste maté a mds de 350 mil; en Espafia a
170 mil; en Francia a 166 mil, y en Alemania
a 300 mil. Habria que agregar 200 mil in-
gleses, mds 19 mil escoceses y 18 400 irlan-
deses. Segtin las autoridades holandesas, el
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1lgunos recuerdos de la influenza espaiola de 1918.

nimero de muertos por la influenza en las
Indias Occidentales ascendié a 750 mil. Pe-
ro donde la peste adquirié caracteres alar-
mantes fue en el continente asidtico. Hasta
hoy nadie se ha atrevido a calcular cudntas
personas murieron en China, aunque se pien-
sa que ahi la influenza causé menos estra-
gos que en la India, en donde perdieron la
vida 8 millones y medio de personas; en
Rusia se estima que murieron 450 mil per-
sonas y en el Japén, 250 mil. A juicio de
Georges H. Werner, Australia fue el tnico
continente que permanecié inmune.’
Sobre su lugar de origen existen versiones
contradictorias. Algunas indican que apare-
ci6 en los Estados Unidos, justo en los campa-
mentos de instruccién militar. Otros indican
que aparecid en las filas de los ejércitos alia-
dos cuando se demolieron las tltimas defen-
sas alemanas. En los Estados Unidos gente
alarmista insinud que se trataba de una brutal
guerra bacterioldgica cuyos gérmenes fue-
ron llevados por agentes alemanes en subma-
rinos. La tesis no se sostiene puesto que, de
ser cierta, los propios alemanes se habrian
hecho el haraquiri. Pruebas: 300 mil de ellos
también murieron victimas de la influenza.
También existen versiones de que provino
de Espafa, pais que sufri una seria epide-
mia de influenza en la primavera de 1918.
De ahi que la enfermedad llegara a ser co-
nocida como la influenza espafiola.’

Hacia principios de 1918 un brote de influenza
traspaso la frontera mexicana y para finales de afio la
epidemia ya se habia extendido por todo el
territorio nacional. Enfermo de influenza espaiiola

es trasladado a un hospital, ciudad de México, 1918.
© 75735 SINAFO, Conaculta, INAH.

Edwin Oakes Jordan, Epidemic Influenza, citado por Luis
Gonzélez en Pueblo en vilo, México, El Colegio de México,
1968, p. 187.

* Georges H. Werner, La gripe, Buenos Aires, Eudeba, 1964, p.

59.

* Sin embargo, una variante benigna de la misma enfermedad
aparecié simultdineamente entre las fuerzas armadas alema-
nas, italianas, rusas, inglesas y norteamericanas. Esta variante
de influenza, llamada la fiebre de los tres dfas, no fue mortal.
Cuando algiin tiempo después aparecié en su forma morti-
fera, los soldados que sufrieron la fiebre de los tres dias, die-
ron muestras de ser inmunes.
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La influenza espafiola en México

Moisés Gonzdlez Navarro afirma que duran-
te el Porfiriato llegaron a México las seis
enfermedades de “cuarentena” el célera, la
peste bubénica, la fiebre amarilla, la virue-
la, el tifo y la fiebre recurrente. Agrega que la
politica sanitaria porfirista se distinguié es-
pecialmente en la lucha contra las epide-
mias provenientes del exterior. Ya en la
etapa revolucionaria, contra el tifo, la vi-
ruela y el paludismo.* De alguna forma,
las cosas se complicaron con el esta-
llido de la revolucién de 1910. A
partir del llamamiento de Francisco

I. Madero para levantarse en armas

y derrocar al dictador, la poblacién
empez6 a salir de su letargo y a des-
plazarse. El estallido de la Decena
Trdgica en febrero de 1913 originé

la formacién de ejércitos numero-
sos. No sélo el federal sino también
los carrancistas, villistas, obregonistas,
gonzalistas, entre otros, generando un
especticulo sui géneris. Grandes contin-
gentes de hombres armados se desplazaron
de una parte a otra del pafs. En su peregri-
nar por el norte, centro y sur del pafs no
siempre hubo cuarteles y lugares adecuados
para su alojamiento. De ahi que el hacina-

Una de las primeras personas en recomendar
medidas preventivas para contener la enfermedad
en México fue el doctor Lorenzo Sepiilveda,
director de la Beneficencia. Doctor Lorenzo Sepiilveda,
ca. 1920. © 419345 sINAFO, Conaculta, INAH.
Vistas microscdpicas del virus de la influenza espasiola,
2005. © cpc / Dr. Terrence Tumpey / CORBIS.
Doble pdgina anterior: La pandemia de la influenza
espafiola pudo propagarse rdpidamente por todo el
mundo a través de las corrientes aéreas y maritimas.
Doctores, oficiales de la armada y reporteros
norteamericanos después de recorrer un hospital

que atiende a enfermos de influenza espariola,

1918. © Bettmann / CORBIS.

Doble pagina siguiente. Se denominé “influenza
espafiola” porque se pensaba que la enfermedad

se habia originado en aquel pais a partir de un grave
brote durante la primavera de 1918. “La influenza
espafiola en México”, Revista de Revistas, 27

de octubre de 1918. Hemeroteca Nacional, UNAM.

Moisés Gonzdlez Navarro, Poblacién y sociedad en México
(1900-1970), tomo 1, México, Facultad de Ciencias Politicas
y Sociales-UNAM, 1974, p. 315.

> Charles C. Cumberland, La Revolucién mexicana. Los asios

constitucionalistas, México, FCE, 1983, pp. 359-360.

“Una mortal epidemia de influenza maligna, infesta casi todos

los campamentos militares yanquis”, £/ Demdcrata, y “Queda

suspendido el envio de tropas de Estados Unidos a Europa
debido al incremento alcanzado por la influenza espafola”,

El Demécrata, 4 de octubre de 1918.

7 “La influenza espafiola causa 300 muertes en 48 horas en la
regién de La Laguna”, Excélsior, y Alfonso Taracena, La verda-
dera revolucidn mexicana, sexta parte (1918 a 1920), México,
Jus, 1961, p. 45.

8 “La influenza ha continuado invadiendo a la Repuiblica”, £/

Demécrata, 13 de octubre de 1918.

“En Torreén sigue formidable la epidemia”, £/ Demdcrata,

15 de octubre de 1918.

“La influenza ha continuado invadiendo a la Republica” y “En

Torreén sigue formidable la epidemia”.

9

10

"' “La influenza espafiola aparecié en la frontera con nuestro

pais”, El Demécrata, 5 de octubre de 1918.

miento y la falta de higiene fuera de lo m4s
comun. El tifo, la viruela y las fiebres se di-
seminaron en los cuarteles, los nticleos ur-

banos y rurales. La historia ha sido prolija
en resefar las batallas en Torreén, Du-
rango, Zacatecas, Chihuahua, Celaya y la
concentracién de grandes contingentes ar-
mados en la ciudad de México, el puerto de
Veracruz, el de Tampico, entre otros. Tanto
la poblacién civil como la militar fue vic-
tima de tales enfermedades y se acostum-
bré a ellas. Pasé a formar parte de su vida
diaria el soportarlas y ver c6mo se alejaban.

Era comiin que Carranza recibiera que-
jas de funcionarios estatales y locales que le
exponian situaciones desesperadas. En fe-
brero de 1918 el gobernador de Coahuila,
Gustavo Espinosa Mireles, le telegrafié alar-
mado diciéndole que diariamente llegaban
a su estado cientos de personas procedentes
de Nuevo Ledn, Zacatecas, Durango y San
Luis Potosi en busca de comida, agravando
la ya de por sf severa escasez de granos. En
marzo Francisco Murguia, de Chihuahua,
le comunicé que impidié toda la exporta-
cién de granos y ganado a los Estados Uni-
dos porque en su propio estado habfa
escasez. De paso narraba que la patrulla fron-
teriza norteamericana disparaba contra los
mexicanos que trataban de adquirir al nor-
te del Rio Bravo alimentos para sus fami-
lias. Otros gobernadores hicieron referencia
a condiciones semejantes en sus entidades.’

Para completar el cuadro de desolacién,
a finales de 1918 y principios de 1919 una
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desastrosa epidemia de “influenza espafiola”
casi paralizé el pafs. Y eso sf resultaba alar-
mante. Los primeros indicios de que algo
raro sucedia se advirtieron en los primeros
dias de octubre de 1918, en los Estados
Unidos, justo al finalizar la primera guerra
mundial. La influenza se ensanaba en suelo
estadounidense atacando los campamentos
militares en El Paso, Texas. Consciente de
su gravedad, el gobierno norteamericano
suspendi6 el envio de tropas a Europa.®
Como si los problemas internos no
fueran suficientes, el 4 de octubre la
influenza espanola traspasé la fron-
tera y se instalé en México. No obs-
tante las noticias procedentes del

exterior, las autoridades civiles y mi-

litares crefan que se trataba de otra

de tantas gripes, razén por la cual
no habia que alarmarse. Un factor
adicional entré en juego: el invierno
se acercaba y era de lo mds natural que
las bajas temperaturas provocaran gri-
pes. En realidad, nadie se percaté del
problema, y las familias tomaron las me-
didas consabidas.

El 5 de octubre la epidemia invadié parte
de Nuevo Leén, Coahuila, Tamaulipas y Chi-
huahua. En la frontera norte sélo respeté
Sonora y Baja California. Se propagé en for-
ma por demds vertiginosa. Pruebas: las cua-
tro entidades contagiadas abarcaban 27.3 %
del territorio nacional. En Chihuahua el
problema rdpidamente se torné grave: el 9
de octubre el hipéddromo de Ciudad Judrez
quedé convertido en un hospital.” Cuatro
dias més tarde los propios vecinos, alarma-
dos por el crecido nimero de enfermos, hi-
cieron una colecta para crear un lazareto.®
Para mediados de mes, en un periodo de
tres dias aparecieron mds de mil enfermos en
Chihuahua, de los cuales un porcentaje ele-
vado fallecié.” A su vez, el delegado sanita-
rio del puerto de Matamoros se alarmé
debido a que llegaron enfermos a raudales
no tanto por mar sino por tierra proceden-
tes de Laredo y Monterrey. Victima del pé-
nico, exigié a las autoridades de Laredo,
Nuevo Laredo y Monterrey que prohibie-
ran viajar a los enfermos, gran parte de los
cuales se refugiaba en su feudo.!” Sobra
decir que, en cuestién de horas, el nimero
de enfermos se multiplicd. Sus sintomas:
temperatura elevada y cefalalgia, que les
afectaban rdpidamente los pulmones y cau-
saba después la muerte.'" Entre las prime-
ras victimas figuraron los empleados de
correos, lo que obligé al cierre de sus ofici-
nas en Coahuila y Nuevo Leén. Algo pare-
cido sucedi6 con el personal de las aduanas y
del telégrafo en Nuevo Laredo, Tamaulipas,
donde mis de la mitad de los empleados fue
atacada por el mal. Las cosas se tornaron tan
alarmantes que las autoridades optaron por
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(De “Ihe Literary Digest’)

BNEMOS entre nosotros una Vvez

mas a un antiguo enemigo, aun-

que con diferente nombre, dicen
los editorlallstas de diversos Organos
de la prensa al referirse a la epidemin
de Influenza espafiola y al recordar a
la vez la "grippe,’ que constituy6 ver-
dadera novedad para la generaclén pa-
sada.

El que esan epldemia haya sldo
trafda o no al Nuevo Continente por
los submarinos alemanes, ¢8 asunto de
muxms\lvxtt:r(:s practico para los peri6-
dicos, que el de propalar todos log in-
formes que pueden recabarse en los
departamentos sanitarlios de los diver-
gos IZstados y de los municipios sobre
los medios de combatir la enfermedad.

En casl todas las secciones de los
Estados Unidos prevalece la llamada
influenza espafiola, y los despachos de
Washington nos hacen saber que la
misteriosa enfermedad esti causando
estragos en veintitrés de log Istados
de la Unl6n, desde los de ln Nueva In-
glaterra en el I8ste, hasta Californin
en el Oeste, ¥y desdoe IPlorida en el Sud-
oeste, hasta Washington en ¢l Noroes-
te.

Parece que la
tra con caractores esp
graves a lo largo do las
Atlantico, asf como on los
mentos militares y navales, Iin
to, en s6lo veinticuatro horas el
partamento sanitario militar en Was-
hington, recibié informes sobre catlor-
ce mil nuevos casos, y el numero de
lag victimas (1_ o quo &6 desatoé la
apldemia asciende ya a muchos mi-
llares.

A pesar del aumento alarmante de
casos de influenza, se Llienen informes
de que la proporclon de aquellos en

enrermedad s6 mues-
Jmente mas
costas del
campa-

ofec-
de-

que se declara la pulmonfa gigue
slendo  relativamente baja, pudiendo
decirse en términos generales que la

pulmonfa s6lo se ha presentado en uno
por cada tres casos de influenza. Ase-
ghrase que la pulmonfia se declara en
una forma sumamente traidora, justa-
mente cuando el enfermo se halla ya
convalecionde y ouando por tal moti-
ve abandona ol lecho prematuramen-
te, dando con ello al germen la opor-
tunidad que necesita.

De consiguiente mientras menos op-
timistas se muestren los enfermos res-

j Lana para Vestidos los tiene

% El Nuevo

L0ué es lo que Usted
Padece?

Sl es de la SANGRE, YO puedo cu-
rarle mejor y sanarle en menos tiem-
po que nadie en la Capital. Si de los
Rifiones, Vejlga, Pro6stata, Debilidad
Sexual, ete. Mis medicamentos para esos
males son de loe MEBJOR que se co-
noce. O ies usted victima de alguna
de las llamadas Enfermedndes Secretas
del Hombretf Si es asf, conmigo encon-
trari pronto y radieal ALIVIO, ya sea
on ml Consultorio o por Corresponden-
cin. Y, finalmente, sl s6lo siente usted
que esth enfermo, pero sin saber De
Qué, MI FOLLETO se lo diri.

Pidamelo juntamente con mi CUES-
TIONARIO, —enteramente Gratis— y
on segulda seran obsequliados sus de-
8008,

DOCTOR COLEMENTE SWAIM.

(specinlistn.)
Esq. Ave., Jufirez y 8. Jnan de Letrén.
México, D.

pecto de la marcha de su mal, mayo-
res probabilidades tendran de longe-
vidad.

Por otra parte, el peri6dico de Bos-
ton, “The Globe,” y otros 6rganos de
la prensa, indican que el miedo es el
mayor de todos los enomigos, ¥ que lo
mismo soa que se trate de combatir a
Jlos alemanes o & sus microbios, el
hombre que se muestra temeroso se
encuentra ya derrotado a medias,

No existe excusa alguna para un
panico respecto de csta epidemia,
siempre que los miembros todos de
una colectividad hagan lo que les co-

rresponde para contener el mal, por
lo que no resulta extemporéneo re-
cordar que el que lucha con &4nimo se-
reno contra una epidemia es el que
generalmente tiene mayores probabili-
dades de éxito.

Bl periédico de Hartford, “Tre Cou-
rant,” es de opinién que la mejor ma-
nera de hacer frente a la situacién
creada por la epidemia de influenza
es pensar en otra cosa, ¥ que no por-
que se tenga un resfriado se abriguen
desde luego temores por el paciente
de que se halla en camino de la pul-
monfa, sino que por el contrario, de-
be adoptar la actitud enteramente
opuesta y curarse de su mal pasajero
sin darle importancia.

En idéntica forma, el “Morning Te-
legraph,” de Nueva York, nos recuer-
da la conveniencia de no perder la ca
beza ante la epidemia de la influenza
espafiola, recomendfindonos suprimir
toda excitaci6n, mientras que el pe-

ri6dico “The News," de Cleveland, afir-
ma que si mantenemos nuestro siste-
ma en buen estado y evitamos el mie-
do del contagio, estaremos razonable-
mente seguros de escapar de él.

Bl General Gorgas, jefe del servicio
sanitario de los Istados Unidos, ha
formulado las siguientes recomenda-
ciones para evitar el contagio:

“lo. REvitar mezclarse inGtilmente
entre la multitud; la influenza es una

enfermedad de las multitudes.

vias respiratorias
deméas no

Cubrirse las
estornudar; los

“*20.
al toser o

de Arthe-
epidemin
In Repft-

Alegorin
nac, de In
que asola
blieca.

quieren los gérmenes que cada uno de
nosotros arroja. \

“30, La nariz, y no la boca, fué el
o6rgano que se nos di6 para regpirar.
Hay que acostumbrarse a respirar por
la nariz.

“40, Debe recordarse la necesidad de
tener la boca limpia, la piel limpia ¥
la ropa limpia.

“5o. Trhtese de estar frio al cami-
nar y de. estar caliente a la hora de
dormir, .

“6o. Abranse las ventanas por la no-
che en los hogares y durante el dfa
en las oflcinas, slempre que sea prac-
ticable.

“To. Elfjase una. alimentacitn
y méasquense bien los alimentos.

80. Cada uno lleva su suerte en: sus
proplas manos: antes de cada comida
deben lavarse las manos.”

El Dr.- Royal 8. Copeland, comisario
de salubridad de la ciudad de Nueva
York, ha dedlarado a la prensa‘' que la

sana,

influenza y la pulmonfa son ente
dades infecclosas causad
nes que llevan consigo las saliye
cstornudos y las toses de nv':rsonu'
fermas, y a veces también de l)l‘
nas que, si bien llevando consigg
gérmenes de la enfermedad o Ja
y en la garganta, no tienen afy
tomas del mal. Aconseja que 8
te el contacto con lo que se eseupey
estornuda o se tose, asf comp
bién con toda clase de poly, g
se procure evitar la fatiga y g
ceso en la comida.

Un escritor en el “Times" da

va York, recuerda que la flth
demia de influenza ocurrit ha
de veinticinco afios, y que do
guiente, los médicos que comé
a ejercer la profesion después e
no tienen experiencia personal
méjor manera de combatir el

En beneficio de esos médicos,
rujano General Rupert Blug A
pedido un boletin especial en ol
expone los hechos relativos &
fluenza que los médicos deben
siempre presentes:

“AGENTE INFECCIOSO. —il
de la influenza e Pfeiffer

“ORIGEN DE LA INTRCCION
Las secreciones de la narlt
garganta y de las viag resoli
de enfermos o de conductorés
agente.

“PERIODO DE INCUBACION:
uno a cuatro dias, ¥ gcncmlmentA

ESTANDO enferma de filcers
TOMAGO, .seglin diagn6stico d
rios médicos, antes de haceri
rar que era el ultimo recursd
cado por ellos, decidf ver al
rique Hernfndez y Ortlz, (28 de
men, 21), quien con su m
pecial de curar me sani en
ses, sin necesidad de operacll
xico, octubre 11 de 1918. Josefl
novas de Garza. 4a. de la Viold




0 DE TRANSMISION, — Por
o directo o Indirecto mediante
de pafiuelos, de toallas comu-
¢ vasos o de otros objetos con-
os con recientes secreciones,
10D0 DE COMUNICABILIDAD,

o S

“CUARENTENA. —Ninguna, porque
es Impracticable,

"DESINFECCION.—Las descargas de
la boca, de la garganta, de la nariz y
de las otras vias respiratorias,

"DESINFECCION TERMINAL.—Lim-

y)
pieza completa, ventilacién, y asolea-
miento. El germen viye poco fuera de
la persona atacada.

“MEDIDAS GENERALES. —El que
atiende al enfermo aebe llevar una
miscara de gasa. Durante la epide-
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Arus que la persona lleve con-
¢l organismo causante en sus
respiratorias.

DOS DE CONTROL, —RI in-
o Infectado y el medio que lo

INOCIMIENTO DE LA EN-

BDAD, —Por manifestaciones
¥ por Investigaciones bacte-

IIENTO. —Alslamiento en
de los Individuos infectados du-
¢l curso de la enfermedad. De-
locarse cortinas en torno de las
da los enfermos,

VIZACION,—Las vacunas s6-
lian usado con un éxito parcial.
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NUESTRA EXISTENeIA DE  Papeles,

b T - T B

arfoncillos Y DEMAS MATERIALES DE IMPRENTA,
. ES ENORME EN CANTIDAD Y VARIEDAD

demos, por tanto, hacerle un IMPRESO completamente a su
lUsto, “‘sin wusar un papel malo....por no tenerlo bueno,’’ ni di-"
atarlo por estar.... “‘esperando un papel,”’ que en ciertas Im-
prentas nunca acaba de Ilegar

enemos todo lo que usted necesita
Anuestracasa no ha Ilegado Ia crisis del papel

Imprenta““EL MODELO’’

%
@Qartulinas, §
H
H

SOMOLINOS Y MONTESINOS. 5 de Mayo, 32

Ap. Post, 335

Méxica, D.. .F.

[T 1 1 S T

La influenza espnfioln y la earicatu-
ra mundial. 1. Bl misterioso Visitan-
te.—(Arribn): WILSON: ;Quién crest
(aubhajo quitandole Ia capa). El mismo
de siempre, la gripa.) (“Dallas N
—2. —Y¥a se mnos enferm6é; —Con tal
Que no sea de influenza  espaiiolal”
(“Le Rire,” Parisx.—3. Cantando Car-
men: Toreador, toreador!—Iero haz
que ealle tu amign, nos va a traer In
influen%n espaiiola!” (“L’Ilustration.”)

+ re—
mia lag personas deben evitar mez-
clarse entre las multitudes, evitar has-
ta donde sea posible el uso de los
tranvias y . otros vehfculos- anélogos.
Iis necesario educar al pueblo por lo
que respecta al peligro de toser y es-
tornudar sin cubrirse con el paifiuelo
las vias respiratorias. Los enfermos,

desarrolle la bronco-neumonia, deben

. encontrarse en cuartos bien ventila-

dos y calientes.”
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El Azul del-Cielo

A coloracién azul del clelo no
es en modo alguno debida a la
existencia de un gas azul, como

vulgarmente se cree, y cuya existen-
cia estd formalmente contradicha por
las coloraciones rojas de los ——ecre-
pusculos.

De las hip6tesis, experimentadas
¥y corroboradas, de Lord Raleigh, se
deduce que el substratum del azur
celeste es senclllamente nuestra at-
moésfera, Las moléculas de aire extre-
madamente tenues, de dimensiones in-
feriores a la longitud de las ondas
minimas de los rayos luminosos so-
lares, difunden estas ondas y de ma-
neri muy particular las més infinite-
simales, Ahora bien, estas Gltimas co-
rresponden a las radiaciones violetas,
de una longitud de onda de 0 4 (4 0j0
de micron o milésimo -de milfmetro),
vienen después el azul, el verde, y al
fin, el rojo, cuya longitud de onda
es de 0 8, Iacilmente se deducira de
esto, por qué el cielo es azul Yy por
qué el sol poniente parece rojo, su-
mergido tras un espesor maximo de
atmosfera.

Hasta aqui lo que dice “La Re-
vue,"” de Paris. ;No és oportuno re-
cordar que Argensola tuvo razén al
exclamar: por que ese cielo azul que
todos vemos, ni es cielo ni es azul"?,.

NTHAL]NA

Para devolver el color
al cabello, ya sea rubio,
castafio o negro. No man-
cha, no contiene nitrato de

plata. No es nocivo a ia

salud y es facll de usarlo.

De venta en las Drogue-
rfas y Boticas. Por mayor,
con descuento, segfin cau-

tidad. 4 Dirigirse a
F. M. ESPINOSA R.

ESMALTES

““ RUBOLIN "’
Para todos usos domésticos
@ Industriales
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LAS ENFERMEDADES DEL CABELLO SE-GOMBATEN GON
EXITO EMPLEANDO EL TRATAMIENTO GALVACURA

METODO CIENTIFICO DE RECONOCIDA EF{CACIA

o a Belporio, cuyo retrato publi-
:xnl.ufos rnam; E‘"cm-mnlu una decinracion jurada
refiriendo los notables I obtenidos
por elln y sus niflos con ¢l Método Calyacu-
ra. Con gran plucer enviaremos 4
copla de tan interesunte testimonio.

ra. John Malouin escribe:  “Ob-
tuve tan buen €xito con la muestra quo
me enviaron que hoy tengo gusto en
pedirles su tratamiente completo.

El Sr. Frank H.Wright dice: ‘Ml
hermano politico y yo hemos sido
curados con su Calvncura ho;.l.
¥ 1n recomendamos sin vacilar.

2 Padece Ud. de Caspr, Caida
del Cabello, Canas Prematuras,
Pelo Delgado ¥ Quebradizo,
Cabellera Descolorida y ()&xl\ca.,
Comezon. 6 Eczema en el Cue-
ro Cabelludo 1 Sufre Ud. de
Calvicle ¥

Esperas Peligrosas — Si
Ud. padece de cualquiera de
cstos sintomas debe de pro-
ceder sin tardanza & detener
U proj . Las demorag
l‘om\uccn A 1a pro cion y
asentuncion del mal,y noso
debo de perder tiempo en
evitar que este tomo creces,
Pida nuestro lfbro *'La Ver-
dad Aceren del Cabello” ol
cual enviaremos junto con
una liberal muestrn de Cal-
vacura. Sus resultados no
80 hucen esperar.

Do Fotogralia—Sin Retocar

Simple Ensayo: 8 al peinarso Ud, nota ea-
bellnsmna:;{loa al peine, examinelos con cui-
dado. Si la raiz es descolorida, secd y sin
vidn, dése prisa & corregir Alarmanto
gintoma, esto es sl Ud. quiere conservar su
pelo y hacer crecer su cabelleran.
Gueremos probarife con un Tratamie
ento de Muestra que ¢l Método Calva~
curn dettene la caida del pelo, extermi-
nando la caspa, comezon y eczema
del enero cabelludo, ¥ que promueve
el crecimiento de cabellos nuevos.
No se trata de un experimento, sino
de un método ya probado que ha
proporcionndo excelentes resul-
tados i numerosos clientes que
habian desesperado de reco-
brar su antes poblada cabelle-
T, Le enviaremos una libe-
ral muestra Calvacura
No.1y nuestrolibro llustrado
de como culdar el pelo y cu-~
ero cabelludo, al recibo de su
nombre y direccion escrito
con claridad, incluyendo con
su carta 10¢ 6 su equivalents
en monedas 6 sellos de co-
ITeos (sin cancelar) como
prueba de buena f6. Dirija
Bu carta &
UNION LABORATORY
626 7th Street
Binghamton, N. Y.

Escriba hoy mis .
antes do que se olm
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cerrar templos, escuelas, teatros y centros de
reunién.'?

Como a las pocas horas de contraer gri-
pe las personas morfan, surgieron voces que
exigfan tomar medidas radicales. El doctor
Lorenzo Sepilveda, director general de la Be-
neficencia, expresé que si el mal se genera-
ba en territorio norteamericano, el gobierno
mexicano debfa tomar medidas enérgicas: la
primera, decretar “la cuarentena contra los
lugares de Estados Unidos invadidos por la
epidemia’; segunda, imponer cordones sa-
nitarios en el pafs para aislar las zonas in-
fectadas, y tercera, evitar el desplazamiento
de trenes y personas entre poblaciones.”

Ademis de lo anterior, propuso la clau-

sura de todos los centros de reunién como
cines, teatros, clubes, escuelas, cantinas, pul-
quetfas v rempnlos. Recomendé que an los
cuarteles militares se aislara a los enfermos en
lugares especiales. Prohibié la circulacién
de personas en las calles entre las 11 de la
noche y las 4 de la mafnana, con la finalidad
de barrerlas. Finalmente, exigi6 que los due-
fios de hoteles, directores de colegios y jefes
de familia informaran a las autoridades sa-
nitarias de cualquier enfermo de calentura
o catarro y prohibié que salieran a la calle.
Se advirti6 que la violacién a estas disposi-
ciones serfa castigada con una mulea de
cinco a quinientos pesos, o arresto."

Como la peste avanzé en forma casi ins-

tantdnea al centro de la Republica, el 9 de
octubre Carranza tuvo que intervenir. Dis-
puso lo siguiente: la clausura del trafico de
trenes y personas entre Laredo, Texas, y Nue-
vo Laredo, Tamaulipas, hasta que la peste
cediera. Las primeras noticias indicaban que
se trataba de la zona neurélgica, por la cual
la peste penetré a México. Pero Carranza
no se atrevié a suspender la circulacién fe-
rroviaria entre Nuevo Laredo y la ciudad
de México, ni entre otros lugares."” Dispu-
50, si, la suspensién de las corridas de trenes
de pasajeros hacia las poblaciones infecta-
das, la fumigacion de los carros del ferro-
carril e impedir el abordaje de pasajeros
sospechosos de tener influenza. Mas no hubo

Carranza contravino las medidas precautorias de las
autoridades sanitarias, que incluyeron la paralizacién
del transporte ferroviario, por considerarlas un
obstdculo para la economia. Doctores Lorenzo
Sepiilveda, Jesiis Acusia y Alfonso Cabrera, saliendo
del edificio de Salubridad, ciudad de México,

ca. 1918. © 40279 sINAFO, Conaculta, INAH.

" “En forma alarmante, la influenza espafiola ha invadido algunos
estados fronterizos”, El Demécrata, 6 de octubre de 1918.

" “Monterrey y San Luis Potosi han sido invadidos por la in-
fluenza espanola”, £/ Demécrata, 9 de octubre de 1918,y “La
influenza espafiola se ha desarrollado en forma muy alar-
mante”, Excélsior, 9 de octubre de 1918.

' “La epidemia de influenza toma incremento”, £/ Demdcrata,
10 de octubre de 1918.

"> “La epidemia de influenza toma incremento”.
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restriccién alguna con los zrenes de carga.
Se permitié su libre trénsito por todo el pais,
salvo cuando procedieran de lugares infec-
tados, caso en el cual se examinarfa al per-
sonal y, si transportaba algtin enfermo, se
impedirfa su desembarque.'® Como se obser-
va, Carranza no llegé al extremo de prohibir
la circulacién de los ferrocarriles, tal como
lo sugiri6 el doctor Lorenzo Septlveda. El
gobierno federal consideré que paralizar la
circulacién de los ferrocarriles en todo el
pais provocarfa el colapso de la economia.
Ello se convirtié en el factor decisivo.

El entronque ferroviario
de Torreén

El 9 de octubre la epidemia invadié To-
rreén, Monclova, Cuatro Ciénegas, Sabi-
nas y Candela.'” Por supuesto que al llegar
a Torre6n, un importante entronque ferro-
viario, la capital de la Republica quedé a su
alcance. Como era previsible, las medidas
preventivas de nada sirvieron y la gripa se
recrudeci6 atacando por igual a la pobla-
cién civil, a los maquinistas y jefes de esta-
cién. Previendo que el trifico de trenes se
suspendiera por falta de personal, la Direc-
ci6n de Ferrocarriles decidié trasladar tra-
bajadores de otras divisiones, pero la orden
no fue acatada. Los empleados se negaron
argumentando que podfan contagiarse y
morir.'® Para mediados de octubre el pro-
blema se torné angustioso. El presidente
municipal de Torre6n dirigié un telegrama
a las autoridades sanitarias de la capital de
la Republica sefialando que la epidemia ad-
quirfa proporciones incontrolables y que
casi todos los enfermos morfan."” Como me-

'¢ “La epidemia de influenza toma incremento”.

17 %34 casos de influenza en México”, El Demdécrata, 11 de oc-
tubre de 1918.

'® “La influenza ha continuado invadiendo a la Reptblica”.

' “En Torre6n sigue formidable la epidemia”.

% “La influenza, benigna primero, exacerba sus efectos en la ca-
pital”, El Demécrata, 25 de octubre de 1918.

! “La influenza, benigna primero, exacerba sus efectos en la
capital”.

2 “La epidemia de influenza toma incremento”.

* “Pasan ya de mil los casos de influenza espafiola que se re-
gistran en la capital”, E/ Demdcrata, 12 de octubre de 1918.

% “Pasan ya de mil los casos de influenza espafiola que se re-
gistran en la capital”.

% “La influenza ha continuado invadiendo a la Repiiblica”.

% Se calcula que en 1910 habfa casi 721 mil personas en el Dis-
trito Federal y en 1921 més de 906 mil, sin considerar la po-
blacién flotante que en ocasiones superaba 100% de la normal.

% “La influenza espafiola causa 300 muertes en 48 horas en la
regién de La Laguna®, y “34 casos de influenza en México”.

%8 “34 casos de influenza en México”, y “La fiebre espafiola estd
tomando caracteres muy graves en todo el pafs”, £/ Demd-
crata, 19 de octubre de 1918.

* “La influenza, benigna primero, exacerba sus efectos en la
capital”.

% “La influenza héllase extendida por todo el territorio nacio-
nal”, El Demécrata, 27 de octubre de 1918.

?! “La epidemia de influenza toma incremento”.

32 “34 casos de influenza en México” y “Pasan ya de mil los
casos de influenza espafiola que se registran en la capital”.

* “34 casos de influenza en México” y “Pasan ya de mil los
casos de influenza espafiola que se registran en la capital”.

dida preventiva, también ordené el cierre por
siete dias de teatros, cines, cantinas y toda cla-
se de centros de reunién. Asimismo solici-
t6 ayuda a los comerciantes de la localidad
para adquirir medicinas en los Estados Uni-
dos con el fin de distribuirlas entre la po-
blacién. Finalmente, prohibié la entrada de
toda clase de personas procedentes de otros
lugares infectados.? Lo grave del asunto fue
que los médicos empezaron a emigrar por
temor a contraer la enfermedad, y los en-
fermos quedaron abandonados.?!

A causa de la letalidad de la gripe, la ac-
tividad econdémica se detuvo en distintas
partes del pais. Se decidié el cierre tempo-
ral de minas, la suspensién de trabajos en
las vias férreas, la paralizacién de las labo-
res en haciendas y ranchos. Se sabe que la
influenza atacé a los trabajadores del ferro-
carril de Cuatro Ciénegas a Sierra Mojada,
Coahuila, razén por la que se suspendié el
tendido de vias en varios tramos.?? Al mis-
mo tiempo, en dos minas de Guanajuato
—La Providencia y San Juan de Luz y Ane-
xas— cundié la alarma entre los trabajado-
res, ya que un tercié de ellos cayé victima
del terrible mal.?® En forma paralela se sus-
pendieron las labores en las minas de carbén
La Agujita y La Rosita, cercanas a Sabinas,
Coahuila, que abastecian de combustible a
los ferrocarriles. Al recabar informes sobre
la magnitud del problema, la Direccién de
Ferrocarriles se enteré que entre dos mil y
tres mil mineros de las fundiciones y mi-
nerales estaban enfermos de influenza. El
problema se volvié critico debido a que las
citadas minas suministraban cerca de trein-
ta mil toneladas mensuales del combustible
utilizado por los ferrocarriles de las divisio-
nes de Piedras Negras a Saltillo, de Monte-
rrey a Matamoros, de Monterrey a Torredn,
y otras més.** Como no podfa faltar carbén
de manera indefinida, las autoridades in-
cautaron todo el carbén mineral que estaba
en poder del comercio con la promesa de
devolverlo posteriormente.?

Hacia el centro de la Repuiblica

Una semana después de su aparicién en la
frontera norte, la influenza llegé al corazén
de la Repuiblica, y desde un principio su im-
pacto fue devastador. ;Cémo es que llegé?
Es dificil encontrar una respuesta y un cul-
pable. El gobierno no tomé las medidas
preventivas deseables en una ciudad que re-
gistraba un gran movimiento, no sélo de
personas sino de trenes que flufan en todas
direcciones.”® El Distrito Federal se carac-
terizaba por una multitud de vecindades
donde una gran cantidad de personas vivia
en pésimas condiciones.” Al poco de lle-
gar a la capital de la Republica, penetré en
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los cuarteles, en la penitenciarfa y en los or-
fanatorios, entre otros lugares.

Las autoridades sanitarias dictaron las
medidas tradicionalmente aplicadas para
hacer frente a cualquier clase de epidemia:
aseo personal, barrido y regado de calles,
quema de ropa vieja y sucia, desinfectacién
de casas, locales, cines, teatros e iglesias, e
incluso de los tranvias y el ferrocarril, al con-
siderarse que eran los agentes transmisores.
El Ayuntamiento de la ciudad de México
recomendd regar las calles con una solu-
cién de creolina cada 24 horas. Asimismo,
se recomendé reposo a los enfermos y abs-
tenerse de asistir a lugares publicos y concu-
rridos.?® Pero hubo otros problemas graves
en la ciudad de México. A los indigentes
les dio por poner los atatides de sus muer-
tos en las banquetas de las calles para que
los recogiera la llamada “Gaveta” y los tras-
ladara al cementerio. Una de las esquinas
que se hizo famosa fue la del Segundo Ca-
llején de San Juan de Dios y la calle de la
Santa Veracruz. Todas las mafanas los ve-
cinos y transedntes observaban los féretros
apilados a la orilla de la banqueta en espera
de que pasara la Gaveta a las 6 de la tarde.
El espectéculo no dejaba de ser deprimen-
te.”” Por ejemplo, al mediodia del 27 de oc-
tubre, a orillas de la banqueta, se observaron
once féretros en la calle de la Santa Vera-
cruz. Al ser interrogados los deudos del por-
qué de esta situacién, contestaron que las
autoridades les fijaron este punto para es-
perar el carro mortuorio que pasaba a las 3
de la tarde. Al ser cuestionados del porqué,
si el carro finebre pasaba a las 3, los depo-
sitaban en la calle desde la mafiana, su res-
puesta fue que era preciso “ganar lugar”, ya
que de otra forma los caddveres quedaban
otras 24 horas sin ser sepultados.*

En previsién de que la influenza atacara
el ejército, la Secretarfa de Guerra dispuso el
aseo e higienizacién de los cuarteles y edi-
ficios. En caso de que un brote ocurriera,
los altos mandos militares contemplaban
suspender el acuartelamiento de la tropay
dejar en las instalaciones sélo al personal de
vigilancia.”! De todas formas, y al igual que
en los Estados Unidos, la influenza pren-
di6 en parte del ejército. El 10 de octubre 34
soldados recién llegados de Torreén, con-
centrados en el cuartel de Villa Guadalupe
Hidalgo, fueron victimas de la letal enfer-
medad y al dia siguiente aparecieron otros
20 enfermos.*? Su temperatura subfa hasta
41 grados y bajaba a 35, con frecuentes he-
morragias por boca y nariz, expectoracio-
nes sanguinolentas, trastornos nerviosos y
gdstricos. Los enfermos no fueron llevados
al Hospital Militar porque estaba saturado.”
A lo anterior habria que agregar que varios
de los miembros de la guarnicién del puer-
to de Veracruz resultaron atacados por la
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Emplead pues, el remedio moderno y universalmente
‘las Tabletas Bayer de Aspmna y Fenacetina,”
gue en virtud de su accion fisioldgica, sin igual, restablecen
el estado normal de bienestar como por encanto,
reduciendo la fiebre. calmando los dolores y resta- -
-bleciendo €l funcionamiento normal de la circulacion #

reconocido:

de la sangre.

La invenuva popular ha apelado a la
‘significativa palabrai
designar el conjunto de manifestaciones
sintomaticas que la Ciencia comprende bajo la
denominacién “Influenza o Gripe.”

; E] paciente, en su estado febnl, siéntese como s
hubiese sido agolpeado horriblemente con una tranca
por uno de aquellos legendarios barbaros gigantes de, ia
llamada edad de piedra, al extremo de no poder mover
sus miembros, cual s1 estuviesen quebrantados.

Trancazo

“Trancazo” para

peste, razén por la que la Secretarfa de Gue-
rra envié un tren cargado de medicinas
destinadas al Hospital Militar.** Para el 22
de octubre el coronel Carlos Tejeda, de la
guarnicion de Amecameca, reporté que 39
elementos a su mando, incluido el médico,
estaban enfermos.” Dos dias después el jefe
del Cuartel General del Sur envi6 un parte
al secretario de Guerra y Marina repor-
tando numerosos casos de influenza en va-
rios destacamentos de Morelos, del Estado
de México y otras entidades. Calculaba
entre mil quinientos y dos mil los soldados
enfermos, previendo un fatal desenlace.?
En la primera quincena de noviembre
la carestia de carbén vegetal se hizo palpa-
ble en la capital de la Republica. Al indagar
sus causas, las autoridades se percataron de
que todo se debia a que la epidemia esta-
ba causando numerosas victimas entre los
indigenas de las estribaciones del Ajusco
dedicados precisamente a producirlo. Algu-
nos testigos afirmaban que murié la mayor

PREGIO DEL TUBO $1.50

parte de los carboneros y que lo més dolo-
roso era que los sobrevivientes no recibfan
auxilio y carecfan de médicos y medicinas.
Como era comin que los caddveres queda-
ran insepultos, se temfa que se convirtieran
en la causa de que el mal se propagara. A ello
agréguese que en aquellos dfas la tempera-
tura descendi6 en el Valle de México y se
sintié con mayor rigor en las montafias in-
mediatas a la capital de la Republica.” Al
darse cuenta de la situacién, muchas per-
sonas emigraron hacia otros lugares para
quedar a salvo de la enfermedad.?®

A mediados de noviembre de 1918 eran
comunes las noticias relativas a que diversos
pueblos y rancherfas extendidas desde las
goteras de la capital hasta los limites del
Estado de México estaban siendo azotados
por la epidemia. Personas procedentes de
Cuautitldn, Tlalnepantla y Teoloyucan ase-
guraban que en la ciudad de México el mal
era benigno en contraposicién con tales lu-
gares, en donde adquirfa perfiles dramdticos.
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Ante la contingencia no faltaron las ofertas
farmacéuticas ni las curas milagrosas. Anuncio
publicitario de la compania Bayer, Revista de
Revistas, 15 de diciembre de 1918. AGN.

Doble pdgina siguiente: Carta de la Sociedad
Mutualista de Obreros a Venustiano Carranza,

en la que se queja de la negligencia de las autoridades
maritimas por permitir el desembarco de enfermos
de influenza espaiiola, Cananea, Sonora,

24 de enero de 1919.

Archivo Histérico de la Secretarfa de Salud.
Telegramas de Rafael Cruz, médico de Sanidad de
Sonora, al secretario de Salubridad solicitandole el
envio de medicamentos e instrucciones sobre su uso,
19 de diciembre de 1918 y 8 de enero de 1919.
Archivo Histérico de la Secretarfa de Salud.

" “La influenza ha continuado invadiendo a la Repuiblica”.

¥ “Sigue asolando al pais la influenza”, £/ Demderata, 22 de oc-
tubre de 1918.

3 “A 60 mil llega el niimero de personas que son victimas de la

influenza en el Distrito Federal”, £l Demdcrata, 24 de octu-
bre de 1918.

7 “La influenza tiende a decrecer en todo el Distrito Federal”,
Excélsior, 16 de noviembre de 1918.

% “La influenza tiende a decrecer en todo el Distrito Federal”.
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Telegrama recibido en México, D. F.,
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SRIO.GENERAL DE SALURRIDAD,
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SEBASTIANO ORLANDO HAN DADC BUENOS RESULTANOS TRATAMIENTO

¢ INFLUENZA ESPANOLA RUEGO QUE DE SER GCIERTO SE SIRVA REMITIR UNA

' REGULAR CANTIDAD DICHAS DICIENDCME PREGIO. SUPLICO CONTESTARME
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Por norma general, los infelices campesi-
nos, enfermos y desvalidos, se metian en sus
chozas rudimentarias convertidas en ver-
daderas coladeras y el aire les penetraba por
todos lados. A causa de esto tltimo, mo-
rfan a los pocos dias. Un médico que reco-
rrié esos lugares asegurd haber encontrado
infinidad de jacales abandonados y que la
muerte extinguié por completo a sus habi-
tantes. En los pueblos que rodeaban al mu-
nicipio de Guadalupe Hidalgo ocurrié algo
parecido, aunque aqui si hubo médicos que
los atendieran.”’

Al percatarse de la gravedad de las cosas, la
Secretaria de Guerra destind varias brigadas
médicas para acudir a los pueblos y ranche-
rfas del Valle de México y a la vecina regién
montafiosa, con el resultado de que su accién
fue decisiva y la mortalidad se controld. En
esto contribuyé el hecho de que, apenas se
dieron cuenta, centenares de indigenas ata-
cados por la enfermedad se dirigieron en
caravana a los campamentos militares solici-
tando su auxilio.®’ En vista de lo apremian-
te de la situacién, en muchas ocasiones a los
médicos militares les result6 imposible aten-
der a tantos pacientes. De paso, tales bri-
gadas no sélo curaban a los enfermos sino
que enterraban a los muertos abandonados
en aldeas y rancherfas. Esta labor se hizo lo
més répido posible para evitar que la des-
composicién de los cadéveres contribuyera
a propagar la epidemia.

Como hemos visto, para mediados de
octubre la influenza habia sembrado una
oleada de destruccién e innumerables per-
sonas habfan enfermado o muerto. Circu-
laban cifras y cifras de enfermos y muertos,
pero era imposible saber cudl de ellas era la
verdadera. Por lo demds, la epidemia no

¥ “Contintia bajando la epidemia de influenza”, Excélsior, 17 de
noviembre de 1918.

40 “La influenza hizo grandes estragos en muchas rancherfas”,
Excélsior, 24 de noviembre de 1918.

41 Las estadisticas que aparecen dfa con dfa, ademds de preli-
minares, son confusas. De todas formas, consultar “A 60 mil
llega el nimero de personas que son victimas de la influenza
en el Distrito Federal” y el Diario de los debates de la cdmara
de diputados, 26 de octubre de 1918, pp. 18-19.

42 “Doscientos mil pesos para combatir la epidemia de in-
fluenza”, El Demécrata, 20 de octubre de 1918.

4 “La influenza causa graves estragos en Tlaxcala”, Excélsior, 3
de noviembre de 1918.

# “Doscientos mil pesos para combatir la epidemia de in-
fluenza”.

45 “Pasan ya de treinta mil las personas enfermas de influenza en
la capital”, El Demdcrata, 21 de octubre de 1918.

% “La influenza hllase extendida por todo el territorio nacional”.

47 “Pasan ya de treinta mil las personas enfermas de influenza en
la capital”.

48 “Sigue asolando al pais la influenza”.

# “La influenza hillase extendida por todo el territorio nacio-
nal”, “La capital de Nuevo Ledn esté siendo azotada con du-
reza por la influenza”, Excélsior, 28 de octubre de 1918, y “La
influenza espafiola sirvié para una maniobra politica”, Excél-
sior, 29 de octubre de 1918.

50 “La capital de Nuevo Leén esté siendo azotada con dureza por
la influenza”.

hab{a terminado: recién entraba en su fase
4lgida y los focos de infeccién se multipli-
caron sin que nadie pudiera evitarlo. De
acuerdo con la informacién difundida por la
prensa, a esas alturas la influenza espafiola
se habfa extendido a las siguientes entida-
des: Sonora, Puebla, Chihuahua, Aguasca-
lientes, Coahuila, Querétaro, Nuevo Ledn,
México, Tamaulipas, Morelos, Durango,
Distrito Federal, Zacatecas, Guanajuato y
Veracruz. Como se puede ver, se trataba de
mds de la mitad del territorio nacional.*!

Penitenciaria

Pero no sélo el ejército, sino también los
reos recluidos en la penitenciarfa del Distrito
Federal fueron victimas de la influenza. En
la segunda quincena de octubre alrededor
de treinta reos enfermos fueron enviados al
Hospital General.*? Para los tltimos dias de
octubre resurgid la alarma, puesto que mu-
rieron otros cinco reos en el interior del
mismo penal. Pero eso no fue todo: en los
primeros dfas de noviembre fallecieron cin-
co enfermos en el Hospital Judrez proce-
dentes de la penitenciarfa. Unos de la crujia
Cy otros de la A, lo que causé gran alarma
entre los reclusos.”

La vida normal

En la capital de la Reptiblica la vida siguié
su curso normal, y mientras no los atacé la
influenza sus habitantes apenas se preocu-
paron. Por las tardes era comin observar
los teatros y cines atestados de espectado-
res. De todas maneras, el 19 de octubre el
doctor José Marfa Rodriguez propuso ade-
lantar los exdmenes para los alumnos de las
escuelas primarias del Distrito Federal y ce-
rrar éstas de inmediato, cosa que aceptaron
los concejales Dario Rubio y Ramén Rive-
roll. También se acordé que, concluidas las
funciones nocturnas de los teatros, cines y
toda clase de salas de espectéculos, fueran
desinfectados en la inteligencia de que, si
la epidemia se agravaba, se clausuraran. La
medida fue extensiva para las cantinas ya
que se sospechaba que el abuso del alcohol
facilitaba el contagio.*

El 20 de octubre se anuncié la desapari-
cién de los puestos callejeros instalados sobre
las banquetas que vendian dulces, carnitas
y golosinas. La razén: hallarse expuestos a
la accién del polvo. Asimismo, los inspec-
tores se encargaron de informar a los due-
fios de los puestos de los mercados publicos
su obligacién de lavarlos y desinfectarlos.
Para el 27 de octubre el Departamento de
Salubridad ordené que todos los figones,
fondas y cantinas, en los que las aglomera-
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ciones eran habituales, cerraran a las 6 dela
tarde. A los restaurantes se les permitié per-
manecer abiertos hasta las 9 de la noche,
siempre y cuando sus propietarios cum-
plieran con las disposiciones de higiene y
no vendieran bebidas embriagantes.“ Pero,
a diferencia de otros lugares, en la ciudad
de México no se cerraron los cines ni los
teatros.

Los regidores del Ayuntamiento envia-
ron un oficio a la gerencia de los Tranvias
Eléctricos indicando lo siguiente: que en
sus unidades sélo se transportaran los pa-
sajeros necesarios, sin aglomeraciones, y que
al concluir sus labores, se desinfectaran.’
A la par, las autoridades municipales con-
templaron la posibilidad de dotar las gén-
dolas eléctricas con tanques de agua para
regar las calles y avenidas. Pero la histeria
llegé al extremo de que en algunas casas co-
merciales y despachos se colocaron gran-
des letreros con la leyenda: “No dé usted la

mano”. %

El cierre de la Basilica

de Guadalupe

En el municipio de Villa Guadalupe Hi-
dalgo las cosas adquirieron un cuadro alar-
mante, al grado que el 27 de octubre se cerré
la Basilica de Guadalupe, los templos e igle-
sias, teatros, cines y otros centros de reu-
nién, por considerdrseles focos potenciales
de infeccién.” Las autoridades advirtieron
que tales lugares serfan reabiertos hasta que
cediera la epidemia. El reportero de Excél-
sior hizo un recorrido por la histérica vi-
lla de Juan Diego y encontré un ambiente
sumamente triste. El mercado, extendido
desde la explanada de la Basilica hasta los
portales, estaba solitario. La ex colegiata es-
taba cerrada al igual que las capillas. Tal
parecia que la gente se habfa encerrado en
sus casas. Sin embargo, no fue en Guadalu-
pe Hidalgo donde la influenza causé mayo-
res estragos. Lo grave ocurri6 en los pueblos
cercanos, ubicados a unos cuantos kiléme-
tros de la Basilica. En ellos la gente se encon-
traba en las puertas de sus jacales, afirmando
que se trataba de un castigo de Dios. Con
el semblante

tristemente tipico de los aborigenes, es-
peraban resignados su turno. Adentro
estaban los enfermos, los moribundos,
afuera estaban ellos ansiando que se
abriera la catedral para ir a postrarse de
hinojos ante la morena Virgen y pedirle
piedad. Muchos lamentaban no poder
llevar a cabo sus précticas fetichistas acos-
tumbradas como recoger el polvo de la
iglesia y frotarse la frente y las pantorri-
llas como una panacea indiscutible para
sus males.>
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No obstante la gran devocién que la feli-
esfa profesaba por la Guadalupana, la Ba-
sflica permaneci6 cerrada. Debido a ello,
1o pocos feligreses se trasladaron a los tem-
plos del Distrito Federal para oir misa, ra-
26n por la cual los enfermos se convirtieron
n transmisores de la peste.’!
El cierre de la Basilica darfa pie a una
vendetza politica. El presidente municipal
e Guadalupe Hidalgo, apellidado Galvan,

duefio de un cine y de un teatro afectados
por disposiciones del Departamento de Sa-
lubridad, no tard$ en desquitarse. Ante la
inminencia de las elecciones para elegir a su
sucesor en la presidencia municipal, le eché
la culpa al candidato rival, el doctor Ed-
mundo G. Aragén. Durante un mitin, sus
partidarios pronunciaron discursos incen-
diarios, uno de los cuales expresé: “que sus
enemigos trataban de quitar a los habitan-
tes de la Villa lo tinico que les quedaba, que
era su religion y su Virgen de Guadalupe”.
No conformes con provocar esta excita-
cién, los oradores dijeron que el autor de la
idea de cerrar los templos fue el doctor Ara-
gén y colocaron en las rejas de la Basilica
un pizarrén en el que se lefa: “Este templo
se clausuré por orden del sefior Edmundo
G. Arag6n” .5 A su vez, cuando el presiden-
te municipal era interrogado por los feli-
greses sobre el cierre de la Basilica, respondia:
“Yo nada tengo que ver, el autor de esto es
el sefior Edmundo G. Aragén, que vive en
tal parte, vayan y apedreen su casa para que
les abra la iglesia”.*®

Una comisién integrada por media do-
cena de vendedoras de cera y “gorditas”, re-
presentantes de 35 comerciantes, acudié al
Departamento de Salubridad protestando
por la supuesta decisién del sefior Aragén
de cerrar la Basilica. En resumidas cuentas:
solicitaban su reapertura. El doctor José Ma-
rfa Rodriguez les manifest6 que la decisién
de cerrar los templos fue del Consejo de
Salubridad, como se estilaba en los casos en
que una epidemia tomaba cdracter alarman-
te. Les aclaré que el doctor Aragén nada
habia tenido que ver en el asunto. Traté de
convencerlas del beneficio que acarreaba tal
medida profilictica y ofrecié a las mujeres
pagarles lo que ganaban mientras los tem-
plos estuvieran cerrados, pero las comisio-
nadas no aceptaron. Exigieron la reapertura
inmediata de los templos y dijeron que s6lo
bastaba con colocar en sus puertas un aviso
sefialando el supuesto peligro, y que cada
quien decidiera si entraba o no.>*

En la misma tarde, Angel Vivanco envié
un ocurso al Departamento de Salubridad
sefialando que [a mayorfa de los habitantes
dela Villa de Guadalupe vivian del comer-
cio y sus clientes eran los visitantes de la
Basilica. En tal virtud, resultaba urgente su
reapertura, previo cumplimiento de algu-

nas reglas sanitarias. Su peticién fue acep-
tada de conformidad bajo las siguientes
condiciones: la puesta en las puertas de ca-
da iglesia de sendos carteles de dos metros
que dijeran: “Se previene al publico que de
los centros de reunién, los templos ofrecen
mayor peligro de contagio para contraer la
influenza”. En forma complementaria, se
acordé que las puertas debian estar com-
pletamente abiertas al igual que las venta-
nas, de manera que el interior estuviera
completamente ventilado. También se des-
tacé la obligacién de los responsables de los
templos de desinfectarlos diariamente.”

Discusién en la Cdmara
de Diputados

El 18 de octubre el doctor José Siurob su-
bi6 a la tribuna en la Cdmara de Diputados
para recriminarles a sus colegas la discusién
de temas irrelevantes mientras el pais estaba
atrapado por la influenza espanola. Mani-
festé que la prensa habia dado cuenta de
que la peste invadié la Republica por la
frontera norte, que rdpidamente gané te-
rreno en el centro y que amenazaba con
propagarse hacia el sur. Agreg6 que la fiebre
adquirfa caracteres alarmantes en Torredn,
Durango, Querétaro y Puebla, y no obs-
tante se ignoraba si las autoridades compe-
tentes habfan dictado medidas elementales
como la clausura de los centros de reunién
y diversién y los templos, a los que concu-
rrian personas de todas las clases sociales.
A juicio de Siurob, hasta el momento exis-
tfa una vasta zona del pais que cubria Ve-
racruz, los estados del Istmo y Yucatdn en
donde la fiebre no habia llegado, y atn era
tiempo de evitarla.’®

Para convencer a los diputados de que
debian participar en su combate, Siurob
manifesté que Carlos Alcocer, un médico
bastante conocido en Querétaro, habia si-
do atacado por la gripa espafiola y que al
cabo de ocho horas habia perecido; que en
Torreén, Coahuila, habfa més de cinco mil
enfermos; en Gémez Palacio toda la pobla-
cién estaba contagiada y por consiguiente
eran muchas las defunciones; en San Pedro
de las Colonias se registraban 1 400 defun-
ciones por dia; en Ciudad Lerdo, Durango,
y en San Felipe, Guanajuato, ocurrian en-
tre sesenta y setenta defunciones diarias.
Cit6 que en Puebla, en una familia com-
puesta de quince individuos, todos fueron
atacados y a la postre siete perdieron la
vida.”” A continuacién ley6 una noticia del
periédico La Opinidn afirmando que en
el puerto de Veracruz la infeccién espafiola
habfa causado la muerte de los ediles, di-
putados, jueces, del procurador de Justicia,
y en Cérdoba, estragos semejantes. Al igual
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que otros, el legislador volvié a llamar la
atencién sobre el peligro que se cernia so-
bre las filas del ejército debido a que en los
cuarteles no se cumplian con las reglas mi-
nimas de higiene, a lo que se debfa agregar
la falta de instruccién tanto de los jefes co-
mo de la tropa para prevenirse contra el mal.

Como primera medida, Siurob propuso
formar una comisién de diputados para ve-
rificar si el Departamento de Salubridad
habfa tomado las medidas preventivas para
combatir la fiebre y, en segundo lugar, ave-
riguar si se disponia de los recursos sufi-
cientes. De no existir recursos, propuso que
la Cdmara decretara un apoyo econémico
adicional. A resultas de ello se formé una
comisién para entrevistarse con las autori-
dades sanitarias e indagar si se estaba ac-
tuando correctamente para combatir el mal.
El jefe de Salud Publica les informé que,
apenas se tuvo conocimiento de que la epi-
demia habfa aparecido en los Estados Uni-
dos y se habfa propagado ridpidamente, se
someti6 a la consideracién del presidente
Carranza “la incomunicacién de nuestra
republica con la vecina”. Sélo que a Carran-
za le interesaba la recuperacién econémica
y por ende fue imposible suspender el tré-
fico de trenes y de personas.®®

Alarmado por la situacién, Siurob revi-
vi6 la tesis de la incomunicacién parcial del
pais. Expres6 que ya que no se habfa podido
impedir que la epidemia cruzara la frontera
norte del pafs, y avanzara al centro, adn po-
dfan incomunicarse las regiones no conta-
giadas. Se trataba de una medida extrema y
rigorista que podfa provocar la parélisis de
la vida econémica y social, pero con su
aplicacién se protegerfan regiones enteras
del pais muy pobladas y muy ricas. Aseguré
que en Michoacdn, Guerrero, Jalisco, Yu-
catdn, Colima, los estados del Istmo como
Chiapas, Oaxaca y Tabasco y el Estado de
México el mal sélo habfa avanzado en
forma parcial. Reiteré que en la Mesa cen-
tral, en donde por desgracia ya nada se po-
dia hacer, se cerraran todos los centros de
diversion, los templos y las iglesias, a donde la
feligresia acudia a implorar la benevolencia

5! “Los droguistas sin conciencia, los charlatanes y la incuria
oficial, agentes activos de la influenza’, El Demdcrata, 28 de
octubre de 1918.

52 “La influenza espafiola sirvié para una maniobra politica”.

%3 “La influenza espafiola sirvié para una maniobra politica”.

5 “La influenza espafiola sirvié para una maniobra politica”.

55 “La influenza espanola sirvié para una maniobra politica”.

56 Diario de los debates de la camara de diputados, 18 de octubre
de 1918, pp. 15-18.

57 Diario de los debates de la cdmara de diputados, 18 de octubre
de 1918, pp. 15-18.

58 Diario de los debates de la cimara de diputados, 19 de octubre
de 1918, pp. 8-11, y “Doscientos mil pesos para combatir la
epidemia de influenza”.
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divina, e incluso que se adelantaran los ex4-
menes finales en las escuelas para que los
nifios no asistieran a lugares concurridos.
Finalmente pidié a los médicos de la Re-
publica que se sumaran a la cruzada contra
la influenza poniéndose en contacto con las
autoridades estatales y municipales para
tratar a los enfermos, aislarlos, recluirlos en
lazaretos y rechazar a toda persona ajena
a la comunidad sospechosa de tener in-
fluenza. En la indignacién plena, culpé a las
autoridades estatales y municipales de ser las
responsables de la propagacién de la epide-
mia, aunque les dijo que atin era tiempo de
reivindicarse prohibiendo la entrada a su te-
rritorio de los trenes que no estuvieran des-
infectados. Concluyé que si la Direccién de
los Ferrocarriles se negaba a cumplir con sus
obligaciones, los comités locales de Salubri-
dad podian hacerlo, y que sélo asf se prote-
gerfan del terrible mal.® Como resultado de
su presién y la de otros colegas, la Cimara
de Diputados voté en pleno destinar 200
mil pesos para combatir la influenza. Por su
parte, el Departamento de Salubridad tomé
las medidas que estaban a su alcance para
desinfectar los trenes que circulaban del
norte al centro de la Republica y viceversa e
impedir que viajaran las personas con gripe.

La Junta Privada
de Beneficencia

Por desgracia, el gobierno no pudo hacer
mucho para frenar la influenza. Es mds, se
dudaba que pudiera hacerlo debido a que
recién se salfa de una revolucién. Por estas
razones, en varias partes de la Reptblica
surgieron grupos civiles abocados a reunir
recursos para construir lazaretos, comprar

Notas sobre la influenza espafiola en Excélsior,
publicadas a lo largo de noviembre de 1918. AGN.

* “Doscientos mil pesos para combatir la epidemia de influenza”

 “Principia a organizarse la campafia contra la influenza”®, E/
Demécrata, 30 de octubre de 1918.

¢! “La influenza causa graves estragos en Tlaxcala”.

62 “La influenza causa graves estragos en Tlaxcala”.

% “En general cede ya la influenza espanola”, Excélsior, 11 de
noviembre de 1918, “Se estd haciendo efectiva la campafia
contra la influenza”, Excélsior, 12 de noviembre de 1918, y
“Cada difa son menores los casos de influenza”, Excélsior, 21 de
noviembre de 1918.

¢ “Descenso en las muertes por influenza”, Excélsior, 8 de no-
viembre de 1918.

© “Terrible epidemia en Puebla”, Excélsior, 1 de noviembre de
1918.

% “Doscientos mil pesos para combatir la epidemia de influenza”.

7 “La fiebre espafiola estd tomando caracteres muy graves en
todo el pais”.

% “Sigue asolando al pais la influenza”.

 “El Departamento de Salubridad dicté nuevas medidas sani-
tarias”, £/ Demédcrata, 23 de octubre de 1918.

medicinas y donarlas a los pobres, incluidas
campanas de limpieza de calles y hogares.
A final de cuentas, en lugares como la ciu-
dad de México las juntas contribuyeron en
forma decisiva a afrontar la peste. En los tl-
timos dfas de octubre la prensa anunciaba
que los “felices” (eufemismo para referirse a
los ricos o pudientes) estaban interesados en
la suerte de la poblacién de la capital. Carlos
B. Zetina, ex presidente del Ayuntamiento
y por entonces senador de la Republica,
convocd a una junta a los potentados de la
banca, el comercio y la industria para fun-
dar una Junta Privada de Salubridad.® Su
objetivo: llevar a cabo una campana de sa-
neamiento de la ciudad de México, com-
prar medicinas e importarlas de los Estados
Unidos para salvar del desastre a una po-
blacién empobrecida y en el mds completo
desamparo. El 2 de noviembre se efectué
una junta para definir la forma de reunir el
dinero necesario y adquirir medicinas y des-
infectantes en los Estados Unidos.® Acla-
rado el punto, se abord$ si se distribufan de
forma gratuita a los enfermos o se les ven-
dfan a un precio simbélico que pudieran
pagar. Pero hubo algo mds. Como la epide-
mia causaba mayores estragos entre los po-
bres, y su organismo estaba debilitado por
la miseria y pésima alimentacién, se acord6
establecer comedores publicos gratuitos.?

La Junta Privada reunié rdpidamente el
suficiente dinero para adquirir medicamen-
tos en los Estados Unidos. El 8 de noviem-
bre inicié la campafia de limpieza por toda
la ciudad. Habilité cuatro brigadas de
treinta hombres cada una para barrer las
principales avenidas de la colonia Rastro
Nuevo en direccién al centro de la ciudad
de México. De paso regaron las calles, re-
cogieron la basura y la quemaron. En los
dias siguientes varias cuadrillas de barren-
deros limpiaron las calles de la colonia de la
Bolsa, la Doctores, Peralvillo, Valle Gémez,
entre otras, las mds atacadas por la influen-
za. Avenidas como la del Trabajo quedaron
completamente limpias.®

Por otra parte, los agentes del Departa-
mento de Salubridad, encabezados por el
doctor Enrique Martinez Contreras, visita-
ron las vecindades para obligar a sus mora-
dores a asear las viviendas y quemar la ropa
vieja y sucia.** Enterados de tal visita, los
propietarios de esas vecindades, organiza-

dos bajo la razén social Alianza de Propieta-

rios, dijeron que también estaban interesados
en combatir la epidemia. E.J. Amezcua di-
rigié una circular a todos sus asociados pi-
diendo a cada uno una cantidad razonable
de dinero para comprar medicinas y repar-
tirlas entre los indigentes. Agregé que las
personas interesadas podian enviar su apor-
tacién al despacho de la Alianza ubicado en
el edificio del Banco de Londres y México.
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Pero su iniciativa desperté el sarcasmo de
los médicos del Departamento de Salubri-
dad, quienes dijeron que en lugar de com-
padecerse de sus inquilinos, los propietarios
debian mds bien de preocuparse por tener
en buenas condiciones las casas que renta-
ban, puesto que muchas constitufan verda-
deros focos de infeccién.®

Pero la Beneficencia Publica fracasé en
cuanto a la compra y distribucién de me-
dicamentos. La causa: actué a destiempo.
Inicié su campafia a principios de noviem-
bre y, mientras se recogfa el dinero, se hacfa
el pedido de medicinas a los Estados Uni-
dos y se realizaban los trdmites para su en-
trada por la frontera norte, la influenza
llegaba a su fin. Los medicamentos llega-
ron a la ciudad de México a mediados de
noviembre, cuando ya las muertes por in-
fluenza declinaban.

Toda la Repuiblica invadida

El 19 de octubre el doctor José Marfa Rodri-
guez, jefe del Departamento de Salubridad,
declaré que diariamente recibfa centenares
de telegramas de toda la Reptiblica pidien-
do auxilio pecuniario y medicinas, pero que
no se contaba con una cosa ni la otra. Men-
cioné que de Ciudad Gonzélez, Guanajua-
to, lugar donde en las tltimas horas habia
cundido la peste, se solicitaban quinina y
médicos.®® Lo grave era que aqui 80% de
los vecinos estaban enfermos, las defuncio-
nes alcanzaban diariamente el centenar e
incluso, con la excepcién de uno, todos los
médicos habifan fallecido.”” A estas alturas,
la epidemia estaba en su apogeo en Ledn,
Guanajuato, en Tula y Tepeji del Rio, del
vecino estado de Hidalgo, y en Morelia,
Michoacdn. En San Luis de la Paz, 90% de
la poblacién estaba enferma y todos los
miembros del Ayuntamiento local, aun el
presidente, habfan muerto.®®

Un reportero de E/ Demdcrata describié
la situacién en Dolores Hidalgo, Guana-
juato, como la de un verdadero hospital,
pero sin médicos ni medicinas. Aseguraba
que cinco mil personas eran victimas de la
influenza y que en los pueblos circunveci-
nos la situacién era similar: los enfermos
estaban abandonados y sin esperanza de re-
cibir ayuda.®’ Para finales de octubre los
campesinos solfan llevar los cad4veres de sus
muertos en carros y a lomo de mula desde
los ranchos al cementerio de Dolores Hidal- .
go para darles sepultura. Como en los mo-
mentos criticos la mortandad resultd elevada,
estos “medios de transporte” también re-
sultaron insuficientes y muchos muertos se
transportaban en simples camillas. Pero eso
no fue todo: a los pocos dfas el cementerio
de Dolores Hidalgo resulté insuficiente y
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las autoridades dispusieron que los muertos

fueran sepultados en los mismos ranchos.”

Con base en los datos difundidos por el
Departamento de Salubridad, en la segun-
da quincena de octubre £/ Demécrata hizo
un calculo de los fallecimientos ocurridos
hasta el 24 de octubre. Segtin ese periédico,
fallecieron diariamente entre 1 610y 1 670
personas en toda la Republica. Pero sélo se
trataba de un célculo de las defunciones re-
gistradas en determinadas ciudades. Veamos:

Entre las acciones tomadas para erradicar la
epidemia se llevaron a cabo campanas de higiene
y vacunacion. Campana de vacunacion, ca. 1918.
© 89937 SINAFO, Conaculta, INAH.

70 “La influenza ha seguido desarrollindose sin que se procure
combatirla”, £/ Demécrata, 26 de octubre de 1918.

ESTIMACIONES SOBRE LAS MUERTES
ATRIBUIDAS A LA INFLUENZA ESPANOLA
LUGARES NUMERO DIARIO DE MUERTES
Chihuahua 100 a 150
San Pedro 60 a 70
Monterrey 100

Durango 70

Saldillo y Torreén 150

Sonora (varias poblaciones) 100

Zacatecas 100
Guanajuato 200
Michoacdn (varias poblaciones) 80

Querétaro 40

Puebla 60

Veracruz 50

Estado de México 100

Distrito Federal 100

Otros estados 300

TOTAL 1610 al670

FUENTE: “A 60 mil llega el nimero de personas
& p

que son victimas de la influenza en el Distrito

Federal”.
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Los datos no inclufan las muertes ocurri-
das en los pequefios poblados, ni en los lu-
gares apartados, de los cuales jamds se tuvo
informacién. Al hacer una reflexién sobre
tales datos ocurre lo siguiente: si se toma
como promedio los 1 619 muertos al dfa
durante mes y medio, la cifra se elevaba a
72 450 en el periodo. Pero si se toman los
1 670 muertos, se llegaba a las 75 150 vic-
timas. A estos datos habria que agregar las
muertes ocurridas el resto de octubre, todo
noviembre y parte de diciembre. Al consi-
derar los tres meses, las cifras se duplican.

Alarma en Puebla

Apenas arribé la influenza a la ciudad de
México, el gobernador de Puebla, Alfonso
Cabrera, se alarmd y pidié informes al De-
partamento de Salubridad acerca de cudles
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eran sus sintomas y las medidas para com-
batirla.”* Pero el gobernador no tuvo que
esperar mucho tiempo para convencerse de
la naturaleza de la peste, pues en la segunda
quincena de octubre hizo su aparicién en
forma alarmante, y a la postre Puebla fue
una de las entidades més castigadas. En vis-
ta de que la situacién se torné critica, el dia
18 las autoridades ordenaron el cierre de
los cines y de toda clase de locales que ofre-
cian espectéculos y el adelanto de los exé-
menes finales en las escuelas.”” Para el 24
de octubre la epidemia causaba estragos tan
graves que resultaron insuficientes los mé-
dicos y empleados del Hospital General para
atender a los enfermos. Cosa parecida suce-
di6 con los sepultureros de los panteones,
quienes tampoco se dieron abasto. Era co-
mun ver deudos mortificados porque no era
posible sepultar a sus muertos.”

Hasta estos momentos, con la excepcién
de algunos jefes de armas, dos diputados fe-
derales, dos diputados locales y otras autori-
dades municipales, no se sabfa que hubieran
muerto otras personas prominentes en las
esferas del poder y los negocios. Pero eso
seguramente acontecié en varias partes del
pais. Por ejemplo, el 30 de octubre fallecié
Joaquin Ibdfiez, un abogado patronal y co-
merciante, en la ciudad de Puebla; el pro-
minente empresario Alvaro Dfaz Rubin,
ademis de que su esposa estuvo al borde de
la sepultura.”* También murié Ignacio Car-
doso Sénchez de Tagle, a la sazén secretario
de la Cémara de Comercio; el espafiol Eloy
Sanchez, cajero de la casa Dfaz Rubin; la
sefiorita Elena Villar, que pertenecia a una
de las familias de linaje en la capital po-
blana; Joaquin Romano, de la casa Vda. de
Gavito, entre otras.”” Para el 11 de noviem-
bre la peste habia atacado a una parte del
poder judicial. La prensa dijo que:

[...] los funcionarios judiciales han sido
verdaderamente perseguidos por la enfer-
medad y no hay uno que no se encuen-
tre en cama, y la administracién de justicia
ha quedado a cargo de los secretarios de
los Juzgados. Muchos procesos por este
motivo no han podido ser fallados. Va-
rias audiencias para resolver la suerte de
los procesados ya para sentencia se han
tenido que suspender por falta de jue-
ces y defensores.”®

A semejanza de la capital de la Republica,
donde se formé una Junta de Beneficencia
Privada, en Puebla surgié una Junta Central
de Caridad que de inmediato formé una bri-
gada para desinfectar la ropa de hoteles, pelu-
querfas, casas de lenocinio y bafios publicos.
Por su parte, las autoridades recomendaron
alos empresarios blanquear y desinfectar sus
fébricas, e igual medida fue sugerida a los
obreros para con sus casas.”’

Y al igual que én la ciudad de México, el
traslado de los atatdes por las calles, a pie
o en tranvia, rumbo al cementerio generd
un especticulo ligubre. En determinado
momento, el Ayuntamiento de Puebla pi-
di6 a la gerencia de los Tranvias Eléctricos
poner grandes tablas alrededor de sus uni-
dades para evitar el espectdculo de recorrer
las calles mostrando los atatides. También se
recomendd a las funerarias acelerar el tras-
lado de los atatides a los cementerios para
evitar que permanecieran horas y horas en
la via ptiblica.”® A principios de noviembre
el Ayuntamiento prohibié entrar a las per-
sonas a los cementerios acompafiando a sus
muertos. Se adujo que, si lo hacfan, al salir
esparcirfan millares de microbios por toda
la ciudad.” Un dato que refleja el impacto
de la influenza en la ciudad de Puebla es que
dos semanas después del primer brote los
orfanatorios recogieron 5 400 nifios que se
quedaron sin parientes.*

Segin se asent6 en los libros del Registro
Civil, el 31 de octubre se registraron 220 de-
funciones en la ciudad de Puebla. Pero las
cifras sélo incluyeron los muertos sepulta-
dos aqui.®! En cuanto a los que se sepultaron
en otras localidades, nada se supo. El diario
Excélsior afirmé que la mortalidad en la
municipalidad poblana fue veinte veces
superior a la registrada en la capital de la Re-
publica. Para hacer mis escalofriante el cua-
dro, agreg6 que en ciertos momentos hubo
mids de un centenar de cadédveres insepultos
en el panteén de Agua Azul. La razén: falta
de tumbas. Por supuesto que la ciudad es-
tuvo bastante alarmada con motivo del in-
cremento de la epidemia, y atin faltaba ver lo
sucedido en el resto del Estado, ya que la
peste estaba lejos de ceder.®?

El 11 de noviembre diversas gavillas de
zapatistas que operaban al sur de Puebla
abandonaron sus refugios y se encamina-
ron a los poblados inmediatos a Atlixco. A
simple vista las filas rebeldes lucfan diez-
madas, pues llevaban consigo numerosos
caballos sin jinetes; la epidemia los habfa
aniquilado. Una de esas gavillas fue la de
Epigmenio Rodriguez, famoso por volar
trenes y asaltar poblados. El cabecilla llegé
a Santa Lucia con una veintena de hom-
bres en tal estado de desaliento y desespe-
racién que mds que columna guerrillera
parecfa un hospital ambulante. Varios de
ellos fallecieron a las pocas horas de recibir
auxilio médico y los restantes quedaron
postrados en cama.® Por causa de la epi-
demia, muy pocos de esos rebeldes regre-
saron a las montafias a seguir peleando. En
las faldas de los volcanes era comun en-
contrar caddveres de zapatistas y arenistas
abandonados y semidevorados por los bui-
tres. En un recorrido de inspeccién, las au-
toridades recogieron cerca de 28 caddveres
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en dos dfas.?* E1 21 de noviembre el jefe de
la Divisién Oriente, Cirilo Arenas, ordené
a sus subalternos hacer una relacién por-
menorizada de los jefes, oficiales y elemen-
tos de tropa sobrevivientes para saber con
cuéntos se contaba para futuras operacio-
nes militares.®

Michoacin

En otras latitudes las cosas fueron simila-
res. En los primeros dias de noviembre, en
Michoacdn, la columna de José Altami-
rano, principal lugarteniente de José Inés
Chévez Garcia, resultd contagiada. Uno de
los primeros en fallecer fue Macario Silva.
No obstante los cuidados y las atenciones,
Silva murié en el rancho Pinal y fue sepul-
tado en un lugar llamado Guacao. El mismo
Altamirano resulté contagiado y, tan pronto
se sintié enfermo, ordené a sus hombres di-
rigirse a Morelia en busca de los mejores
doctores, ofreciéndoles cincuenta mil pesos
en oro con la condicién de que lo curaran.
Por mis esfuerzos que hicieron, ningtin mé-
dico se atrevi6 a correr semejante aventura.
Al regresar al campamento, Altamirano ya es-
taba moribundo y al poco tiempo expir6.5

En la segunda semana de noviembre el
propio José Inés Chdvez Garcia, quien se
habia convertido en el terror de la regién,
contrajo la influenza en la Hacienda de
Mirmol, Guanajuato. Sus subalternos lo
condujeron en camilla a Penjamillo y luego
a Purépero, Michoacdn. Por cierto que el
general Manuel M. Diéguez lo iba persiguien-
do sin saber que el rebelde estaba enfermo e
iba en franca retirada. Para despistar a sus

71 “34 casos de influenza en México”.

La fiebre espafiola estd tomando caracteres muy graves en
todo el pafs”. Sobre el impacto de la influenza en la capital
poblana resulta bésico el trabajo de Leticia Gamboa Ojeda,
“La epidemia de influenza de 1918: sanidad y politica en la
ciudad de Puebla”, Quipu, nim. 1, enero-abril de 1991, pp.
91-109.

73 “A 60 mil llega el niimero de personas que son victimas de la
influenza en el Distrito Federal”.

74 “Terrible epidemia en Puebla”.

75 “Terrible epidemia en Puebla”.

76 “En general cede ya la influenza espafiola”.

La influenza causa graves estragos en Tlaxcala”.

La influenza causa graves estragos en Tlaxcala”.

7 “La influenza se ceba con los pobres”, Excélsior, 4 de no-
viembre de 1918.

8 “La influenza causa graves estragos en Tlaxcala”.

8! “Terrible epidemia en Puebla”.

82 “Terrible epidemia en Puebla”.

8 “Una campana efectiva de la influenza al zapatismo”, Excél-
sior, 13 de noviembre de 1918.

% “Una campafia efectiva de la influenza al zapatismo”.

% Cirilo Arenas, “Circular”, Cuartel General en Calpan, Pue-
bla, 21 de noviembre de 1918, en el expediente de Cirilo Are-
nas, Archivo Histérico de la Secretarfa de la Defensa Nacional.

8 “Es ya tiempo de hacer algo contra la influenza”, Excélsior, 6
de noviembre de 1918.

72 «

77 «
78 «
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perseguidores, antes de llegar a Purépero,
sus lugartenientes hicieron dos sepulturas
en pleno campo. Cuando los carrancistas
llegaron, cavaron y en una de ellas encon-
traron una caja con la cobija de José Inés y
parte de su ropa y en la otra, nada. Final-
mente los rebeldes llegaron a Purépero,
donde José Inés Chivez Garcia mandé lla-
mar a su anciana madre, que se encontraba
por el rumbo de Zacapu, a fin de que lo
atendiera. También mandé emisarios a di-
ferentes partes de Michoacdn buscando
médicos, pero todas sus gestiones resulta-
ron indtiles. Al comprender que su estado
era grave, y que era probable que muriera,
llamé a un cura para que lo confesara y le
diera la extremauncién. José Inés Chdvez
Garcia pasé los dltimos momentos de su
vida implorando la piedad divina. Final-
mente el 11 de noviembre fallecié. Muerto
el jefe, sus hombres lo amortajaron y, en un
tosco féretro, lo llevaron al cementerio de
Purépero, donde lo sepultaron al son de
destempladas trompetas que tocaban una
marcha finebre. Después los chavistas se
reunieron en el pueblo de Cabrio, en donde
repitieron la marcha fiinebre acompafiados
de musica melancolica. Los lugarefios ase-
guraban que, antes de morir, el cabecilla le
comunicé a su madre el lugar en donde es-
condié valiosos tesoros consistentes en oro
acufiado y alhajas obtenidos durante su ca-
rrera de bandolero, cuestién que motivé
que a la postre la anciana fuera asediada por
las autoridades para que revelara el lugar, o
bien les entregara las joyas y alhajas.?

Guerrero

La influenza no sélo golpeé a los rebeldes
poblanos y michoacanos, sino también a los
morelenses.

En la segunda semana de noviembre el
gobierno carrancista alisté una columna de

8 Luis Gonzilez, Pueblo en vilo, México, El Colegio de M¢é-
xico, 1968, pp. 182-187, “José Inés Chavez Garcia fue ajus-
ticiado por la influenza”, Excélsior, 14 de noviembre
de 1918, “Murié ].I. Chévez Garcia”, El Demdcrata, 14 de
noviembre de 1918, “Los cabecillas Chévez Garcfa y Alta-
mirano fallecieron”, E/ Universal, 14 de noviembre de 1918,
“Se confirma que murid J. Inés Chdvez”, Excélsior, 15 de no-
viembre de 1918, y Alfonso Taracena, La verdadera revolu-
cibn mexicana, pp.52-53.

8 “Una campana efectiva de la influenza al zapatismo”.

La influenza espafiola continta en su obra pacificadora en
Morelos”, Excélsior, 26 de noviembre de 1918.

% “Emiliano Zapata se encuentra atacado de influenza”, E/ De-
mdcrata, 24 de noviembre de 1918.

91 “En pocos lugares no ha cedido la influenza”, Excélsior, 18
de noviembre de 1918.

%2 “La influenza espafiola contintia en su obra pacificadora en
Morelos”.

% “La influenza espafiola continta en su obra pacificadora en

Morelos”.
94 «

89 «

La influenza espaola contintia en su obra pacificadora en
Morelos”. También véase el trabajo de Beatriz Cano, Lz in-
fluenza espariola en Tlaxcala (1918), México, DEH/INAH, meca-
nografiado.

dos mil voluntarios de Taxco, Buenavista y
Huitzuco para batir a los zapatistas en su
propio terrufio. Pero desde el inicio, en lugar
de toparse con rebeldes, la columna encon-
tré familias completas en chozas humildes y
sin el m4s misero alimento. En forma drama-
tica observaron que padres, hijos, hermanos
y parientes morfan sin la menor atencién.
Bajo estas condiciones, los medicamentos
que cargaban para uso personal los utiliza-
ron para atender a esta gente en multiples
poblados y rancherfas. Pero lo més grave del
caso fue que la mayor parte de la columna
gubernamental se contagid, y de los dos mil
hombres iniciales s6lo ochenta escaparon
sanos y salvos del “infierno”. Los sobrevi-
vientes se vieron obligados a auxiliar a sus
compaifieros enfermos para regresar a sus
cuarteles. Basados en esta amarga experien-
cia, los jefes militares expresaron que mien-
tras no terminara la epidemia de influenza
serfa inutil cualquier campana militar contra
los rebeldes, pues existia el temor de que
cuantas tropas fueran enviadas sufrieran el
inevitable contagio.®®

Morelos

A propésito de lo que ocurrfa en gran parte
del pais, la prensa dijo con cierta jactancia
que la influenza ejercia una insélita labor pa-
cificadora en Morelos. Que llegé con tanto
empuje que, ademds de terminar con varias
partidas de rebeldes, establecié en algunos
pueblos “la paz de los sepulcros”, cuestién
que encerraba cierta dosis de verdad. Por
todas partes habfa desolacién y las fuerzas
gubernamentales pasaban dfas enteros se-
pultando a los muertos que encontraban
abandonados en el campo, en las casas y ran-
cherfas.® Pero el climax ocurrié a finales de
noviembre, cuando se difundié que Emi-
liano Zapata estaba enfermo de influenza en
Villa de Ayala. Incluso se afirmé que, tan
pronto como sus colaboradores se dieron
cuenta de que estaba enfermo, secuestraron
a dos médicos en Cuautla para que lo aten-
dieran. Por supuesto, les habian advirtido
que si Zapata morfa ellos correrfan la misma
suerte.”” La noticia, por supuesto, resulté

falsa.

Estado de México

En los limites del Estado de México y Mo-
relos la epidemia también provocé fuertes
estragos y acabé con partidas completas de
zapatistas.”’ En un parte oficial rendido al
general Pablo Gonzélez uno de sus subal-
ternos le mencioné la muerte del cabecilla
Ignacio Fuentes, ocurrida en Malinalco, Es-
tado de México. Al igual que con José Inés
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Chévez Garcfa, los zapatistas se llevaron el
caddver de su jefe al pueblo de Ocuildn pa-
ra hacerle los honores respectivos y sepul-
tarlo.”? Después de esto los rebeldes dejaron
sus campamentos, abandonando a nume-
rosos compafieros enfermos, y se internaron
en Morelos sin sospechar que allf también
la influenza estaba en su apogeo. Es proba-
ble que la peste los incitara a deponer las
armas y volver a sus pueblos, lo cual de al-
guna forma resultaba comprensible en un
contexto de muerte, hambre y desolacién.
En infinidad de fincas agricolas y ranche-
rfas de Morelos, del Estado de México, Pue-
bla y Tlaxcala se suspendieron las labores
debido a que los peones sufrfan los horro-
res de la enfermedad.

Rio Balsas

En las riberas del Rio Balsas la epidemia
hizo tales estragos que los caddveres queda-
ron tirados en el suelo, las casas abandonadas
y los campos sin cultivar. En un escondite
rebelde las fuerzas del general Mendoza en-
contraron 18 caddveres y no tuvieron mds
remedio que enterrarlos.”

Tlaxcala

La epidemia de influenza no tardé en llegar
a la vecina Tlaxcala. La prensa dijo que cuan-
do todo mundo sefialaba que la entidad ha-
bia escapado de la terrible epidemia, ésta hizo
su aparicién con cardcter alarmante. El go-
bernador Méximo Rojas envié un telegrama
al Departamento de Salubridad diciendo
que minuto a minuto recibia telegramas de
todas partes de la entidad comunicdndole
que la epidemia causaba victimas por do-
quier. Agregé que hasta esos momentos
podia calcular en més de mil los enfermos
en las tres principales ciudades, que eran
Apizaco, Huamantla y Tlaxcala.”*

Pero las noticias sobre los desastres pro-
vocados por la influenza no pararon ahi. El
3 de noviembre la prensa difundié que la
epidemia seguia causando graves estragos y
que pueblos enteros se extingufan. Eran con-
tados los habitantes que se salvaban. El go-
bernador Mdximo Rojas siguié enviando
llamadas de auxilio al Departamento de Sa-
lubridad pidiendo que le enviaran urgen-
temente médicos y medicinas. Al poco
tiempo ya no eran tres las ciudades invadi-
das por la epidemia, sino la entidad en su
conjunto. El gobernador aseguraba que ha-
bia pueblos en los no quedaba un individuo
sano y que en otros los enfermos morifan de
una manera angustiosa. A Apizaco, Tlax-
cala y Huamantla ahora se agregaba Cal-
pulalpan, invadida por el terrible mal. Y
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ante todo esto, la poblacién misma desco-
nocia el cardcter del mal y por lo tanto es-
taban sumamente atemorizados.”

Veracruz

En la segunda quincena de noviembre la
prensa veracruzana aseguré que Félix Diaz
habfa muerto victima de la influenza. No
obstante citaba el lugar del deceso, Xoxon-
tla, la noticia resulté falsa.”® A principios de
diciembre también circul6 la versién de que
Higinio Aguilar y Gaudencio de la Llave es-
taban enfermos de influenza en la rancherfa
de Ixcatla, Veracruz.”

Hidalgo

A principios de noviembre la influenza ata-
cd a los trabajadores en varias minas de Hi-
dalgo y de inmediato las autoridades las
clausuraron para impedir que la enfer-
medad se extendiera.” Por supuesto que la
medida ocasioné considerables pérdidas a

industriales y a trabajadores, pero se consi-
deré que era lo més conveniente. Sobre los
efectos de la epidemia en las zonas petrole-
ras y en las plantaciones henequeneras y
madereras no se sabe gran cosa, lo que qui-
z4 significa que no fueron considerables.

Un interregno

Se podria afirmar que para finales de octu-
bre y principios de noviembre la epidemia
estaba en la cresta. En el norte del pais la
tendencia era a la mengua, pero en el Valle
de México se mantenia en toda su intensi-
dad y avanzaba hacia el sur de la Republica.
Los gobiernos estatales y federal se limita-
ron a dictar medidas sanitarias que en oca-
siones estuvieron lejos de cumplirse. Los
ferrocarriles siguieron cruzando el territo-
rio nacional sin desinfectarse; los viajeros
iban y venifan de una ciudad a otra; los cen-
tros de reunién no siempre se cerraron; el
agua y el viento jugaron su papel y la in-
fluenza siguié viento en popa.
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Al sur y sureste de la Republica

Para finales de octubre y principios de no-
viembre la influenza afecté Salina Cruz,
Oaxaca, y Tapachula, Chiapas, lo que in-
dica que habfa recorrido el altiplano y que
estaba a un paso de la frontera con Guatema-
[a.”? Se detectd una gran cantidad de solda-
dos enfermos de influenza en la guarnicién
de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, y la poblacién
civil entr6 en panico. Como habia sucedido
en otras partes, el doctor Lépez Sdnchez,

delegado del Departamento de Salubridad,

El gobierno implementé el servicio voluntario
para el reparto de comida. Voluntarias alimentando
a nifios durante la epidemia de influenza espaiola,
ca. 1918. © Bettmann / CORBIS.

% “La influenza causa graves estragos en Tlaxcala”.

% “Se asegura que murié de influenza Félix Diaz”, El Univer-
sal, 20 de noviembre de 1918.

7 “Higinio Aguilar y De la Llave atacados de influenza”, £/ Uni-
versal, 3 de diciembre de 1918.

% “Clausura de las minas”, £/ Universal, 2 de noviembre de 1918.

% “La influenza hallase extendida por todo el territorio nacional”.
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muri6 a consecuencia de la influenza, otros
cuatro médicos cayeron enfermos y dos mds
permanecieron sanos, pero no contaban con
medicinas. En los dfas siguientes la epidemia
aparecié en Frontera, Tabasco, en diversas
poblaciones de Yucatin, de Campeche y en
el vecino territorio de Belice.'® Las autori-
dades sanitarias de Yucatdn pidieron a la
cancillerfa mexicana y al Consejo Superior
de Salubridad que dictara cuarentena contra
la colonia britdnica para proteger a los ha-
bitantes de los puertos de Quintana Roo,
Yucatdn y Campeche. La respuesta no tard6
en llegar, haciendo ver que la peticién no
tenfa sentido, puesto que desde hacfa dias
la influenza atacaba a toda la peninsula yu-
cateca.'”" Por cierto que las autoridades sani-
tarias esperaban combatir el mal en Chiapas,
Tabasco, Campeche y Yucatin, con un me-
dicamento llamado Fenol.'®

Al finalizar octubre la atencién del go-
bierno mexicano quedé puesta en la fron-
tera con Guatemala. Sobre todo porque en
Ayutla, poblacién guatemalteca ubicada a
pocos kilémetros de Tapachula, la fiebre
amarilla habia sentado sus reales y existia el
temor de que brincara a suelo mexicano.'%
Pero a diferencia de lo ocurrido con los Es-
tados Unidos, con Guatemala las cosas re-
sultaron sumamente tirantes. Desde abril

1% “Manana va a principiar la campaiia a la influenza”, Excél-

sior, 7 de noviembre de 1918, “La influenza sigue marcada-
mente decreciendo”, Excélsior, 10 de noviembre de 1918, y
“Los doctores creen que la llamada influenza es otra
enfermedad”, Excélsior, 15 de noviembre de 1918.

%" Fondo Salubridad Ptiblica, Seccién Epidemiologfa, caja 10,
expediente 11, 30 de noviembre y 13 de diciembre de 1918,
en el Archivo del Departamento de Salubridad.

12 “El Fenol extirpard en breve la epidemia de influenza”, £/
Universal, 17 de diciembre de 1918. Como si los desastres
provocados por la influenza no fueran suficientes, la primera
semana de diciembre circulé la noticia de que en Veracruz,
Tabasco y Chiapas se habfan registrado varios casos de vi-
ruela. Véase “No existe la epidemia de viruela”, E/ Demécrata,
7 de diciembre de 1918.

1% “La influenza héllase extendida por todo el territorio nacional”.

1% Fondo de Salubridad Publica, Seccién Epidemiologia, caja
12, expediente 2. Contiene informacién de abril a diciem-
bre de 1918.

1% “Al fin ser4 combatida la influenza espafiola en toda la Re-
publica”, £l Demécrata, 29 de octubre de 1918.

1% Fondo de Salubridad Publica, Seccién Epidemiologfa, caja
12, expediente 2.

197 “Cada dfa son menos los casos de influenza”, Excélsior, 21 de
noviembre de 1918.

1% “En Laredo mds de seis mil casos de influenza espafiola”, E/
Demdcrata, 8 de octubre de 1918, “Monterrey y San Luis Po-
tosi han sido invadidos por la influenza espafiola” y “La in-
fluenza espafiola se estd extendiendo mucho en el norte”,
Excélsior, 10 de octubre de 1918.

19 “La epidemia toma incremento”, E/ Demécrata, 10 de octu-
bre de 1918.

110 “La epidemia toma incremento”.

11 “34 casos de influenza en México”.

34 casos de influenza en México”.

113 “34 casos de influenza en México®, “Hay dos barcos que
estan sujetos a cuarentena”, Excélsior, 31 de octubre de 1918,
y “La fiebre espafiola est4 tomando caracteres muy graves en
todo el pais”.

114 “34 casos de influenza en México”, “Hay dos barcos que
estdn sujetos a cuarentena’ y “La fiebre espafiola estd to-
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mando caracteres muy graves en todo el pais”.
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de 1918 se supo que la fiebre amarilla aso-
laba a ese pais. El gobierno mexicano traté
de impedir que invadiera el nuestro regu-
lando el tréfico de personas provenientes
de Guatemala mediante una estricta obser-
vacién de doce dias. La medida provocé
malestar en el pais vecino y su gobierno im-
puso la regla de someter a toda persona
procedente de México a una observacién de
siete dias para detectar si era portador de al-
guna epidemia.'® Para finales de octubre la
fiebre amarilla se recrudecié en Guatemala,
y en los puertos mexicanos del Pacifico se
dictaron érdenes expresas de imponer la cua-
rentena a los buques guatemaltecos.'® Ellos
protestaron argumentando que la medida era
absurda ya que en sus puertos no habia la fie-
bre susodicha. Como su argumento no fue
escuchado, el gobierno de Guatemala opté
por repatriar a todos los mexicanos. Pero lo
mds grave fue que la propia Guatemala pa-
decfa, ademds de la fiebre amarilla, la in-
fluenza espafola. Guatemala no sélo tuvo
problemas con México sino también con El
Salvador. Las autoridades de ese pais impu-
sieron la cuarentena contra los buques gua-
temaltecos ya que no querfan importar la
temible fiebre amarilla.'%

La franja occidental

Al parecer, en varias entidades ubicadas en
la franja occidental de la Republica la in-
fluenza no se presenté con virulencia. La
vox populi dijo que la Sierra Madre Occi-
dental habfa servido de muralla para impe-
dir que la terrible enfermedad arribara a la
costa del Pacifico.!”

Los puertos y las costas

No se tienen informes oficiales de cudntos
barcos tocaron los puertos mexicanos del
Atldntico y el Pacifico en los tdltimos tres
meses de 1918, salvo algunos casos. Por
ejemplo, a la par que la influenza se propa-
gaba en la franja fronteriza con los Estados
Unidos, en la capital de la Reptiblica se re-
cibieron noticias de que, mientras cruzaba
las aguas del Golfo de México rumbo al
puerto de Veracruz, la influenza habia cun-
dido en el vapor espafiol Alfonso XII. De in-
mediato el doctor José Marfa Rodriguez,
jefe del Departamento de Salubridad, pidié
informes a la Compafifa Trasatldntica Espa-
fiola sobre la veracidad de tales rumores, to-
péndose con que la citada compania nada
sabfa.'”® Para despejar dudas, la Secretarfa
de Relaciones Exteriores se comunicé con
el cénsul mexicano en La Habana, Cuba,
y su respuesta fue muy preocupante. Se
supo que la influenza espafiola habia cun-

90

dido en toda la isla, principalmente en las
provincias orientales. Agregé que el vapor
espafiol Alfonso XII habia pasado por La
Habana con 1 200 personas a bordo, de las
cuales 23 murieron durante la travesfa y 300
mds estaban enfermas. Para complicar las
cosas, expresé que habia indicios de brotes
de cblera a bordo del mismo vapor.'®

El 9 de octubre las autoridades mexica-
nas transmitieron a la Compafifa Trasatl4n-
tica Espafiola el contenido del informe de
su cénsul en Cuba y le previnieron que no
todos los puertos estaban en condiciones
de atender a los enfermos. Como el vapor
estaba a punto de arribar, le advirtieron que
sélo por esa ocasién se le permitirfa anclar
en el puerto de Veracruz. Eso si, los enfer-
mos no podrian bajar a tierra. En forma
paralela, las autoridades le ordenaron al de-
legado sanitario del puerto establecer un la-
zareto en la Isla de Sacrificios para aislar a
los enfermos del citado vapor y sujetarlos
a una rigurosa cuarentena.''® En forma sor-
presiva, J. Cayén, representante de la Com-
pafifa Trasatlintica Espafiola, agradecié la
disposicién de las autoridades para permi-
tir el arribo del Alfonso XIIal puerto de Vera-
cruz, pero declar6 que el buque no planeaba
tocar puerto mexicano alguno.'! De cual-
quier forma, en la prensa se armé una fuer-
te discusién: para algunos el que se sometiese
a cuarentena en la Isla de Sacrificios a los
viajeros del Alfonso XII o de cualquier otro
barco no garantizaba contener la propaga-
cién de la epidemia. £/ Demdcrata era parti-
dario de prohibir a cualquier barco atracar
en costas mexicanas. Aceptaba que, al apli-
carse esta medida, serfan afectados los in-
tereses de algunas personas, pero decfa que
por encima de ellos estaba la salud pdblica.
Conclufa que el gobierno tenfa demasiados
problemas con la influenza al norte y cen-
tro del pais como para permitirle entrar por
los puertos.!'?

El 10 de octubre el delegado sanitario en
el puerto de Tampico informé que la in-
fluenza no se habia presentado en su feudo,
no obstante que varios buques norteameri-
canos anclaron llevando infectados a bordo.
Eso si, se opuso a que estos dltimos des-
embarcaran.'"® Dfas mds tarde aplicé el mis-
mo procedimiento al vapor americano Gene
Crawley procedente de Nueva Orledns. El
17 de octubre llegé al puerto de Veracruz
el vapor Manzanillo, de matricula norteame-
ricana, procedente de Nueva York, con la
mayor parte de su tripulacién atacada de
gripe. Las autoridades aceptaron que ancla-
ra, a condicién que ningtin tripulante desem-
barcara.'* Al finalizar octubre llegé a Puerto
Meéxico el vapor norteamericano Santa Ali-
cia, procedente de Nueva Orledns, con gran
cantidad de enfermos de influenza. El de-
legado sanitario los sometié a una estricta




cuarentena con la advertencia de que ape-
nas se restablecieran el barco se fumigarfa.'

Por el lado del Pacifico el 10 de octubre
el delegado sanitario del puerto de San Blas
pidi6 informes al Consejo Superior de Sa-
lubridad sobre la naturaleza de la enferme-
dad e instrucciones para combatirla.!'® El
11 de noviembre llegé a Salina Cruz, Oa-
xaca, el vapor japonés Kiyu Maru, proce-
dente de Valparaiso, Antofagasta, Iquique y
Callao, los primeros tres puertos ubicados
en Chile y el cuarto en Pert, con 28 inmi-
grantes de los cuales 23 estaban enfermos.
De inmediato fueron bafiados y desinfec-
tados, al igual que sus ropas, y sometidos a
la ineludible cuarentena. Antes de conti-
nuar su viaje, otras cinco personas también
fueron desinfectadas. Pero la llegada del
buque a Salina Cruz causé alarma entre la
poblacién debido a que la zona estaba sien-
do azotada por la influenza. Sus habitantes
protestaron por la llegada de los barcos y
las autoridades tuvieron que tranquilizar-
los.""” Como se observa, al igual que ocu-
iri6 con los ferrocarriles, las protestas de
algunos sectores de la poblacién que pedian
prohibir que barcos con personas enfermas
de influenza atracaran en puertos mexica-
nos no fueron escuchadas. Sélo se aplicé
cuarentena a los enfermos.

Los cilculos sobre el
numero de muertes

En plena Revolucién aparecieron diversas
pestes, entre las cuales la influenza espafiola
resulté ser la mds mortifera. El problema
es determinar cudntos muertos hubo. Una
nota periodistica fechada el 12 de diciembre
de 1918 refiere que la influenza reaparecié
en Texas mostrando mayor intensidad y que
era necesario tomar toda clase de precaucio-
nes. La razén: ahi se habia gestado la que
azotd a México provocando mds de trescien-
tas mil victimas, sin contar las que segufa
causando en Tabasco, Chiapas, Campeche y
Yucatdn.""® Por supuesto que se trata de sim-
ples célculos de una fuente periodistica, pe-
ro alude a mas de 300 mil victimas en la
Repuiblica, sin incluir las que hubo en la dl-
tima quincena de diciembre. La cifra con-
cuerda con la difundida por Moisés Gonzilez
Navarro, extraida de una fuente norteame-
ricana que también reporté 300 mil muer-
tos, aunque el historiador dijo ser sumamente
escéptico en cuanto a su veracidad.'"’
Existe un articulo con un titulo muy su-
gestivo referido a las epidemias del siglo xx
de Augusto Fujigaki y Alfonso Gonzélez
Galvin que, no obstante aportar algunas es-
tadisticas, resulta decepcionante.'” Habla
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de que en 1918 se registrd una epidemia lla-
mada influenza espafola, por la cual fueron
atendidos 800 enfermos en el Hospital Ge-
neral, de los cuales murié una enorme can-
tidad por lesiones bronco-pulmonares. Pero
los autores s6lo hablan de un hospital y de
los enfermos que a ¢l llegaron. Nada dicen
sobre los que ingresaron a otros hospitales,
ni cudntos no pudieron ingresar a ninguno.
Tampoco habla de las personas atendidas
por algtin médico en su propia casa, ni de
quienes ni siquiera tuvieron esa oportuni-
dad y, por consiguiente, murieron. Mds ade-
lante expresan:

Tiabajador del Departamento de Salud, 1918.
© Hulton-Deutsch Collection / CORBIS.

"> “Puebla y Pachuca cruelmente flageladas por la influenza”,
Excélsior, 31 de octubre de 1918, y “Veinticinco personas
muertas en la calle, por efecto de la influenza”, £/ Demicrata,
31 de octubre de 1918.

116 %34 casos de influenza en México”.

''7“Se estd haciendo efectiva la campafia contra la influenza”.

18 Tenemos otra vez la terrible amenaza de la influenza?”, F/
Universal, 13 de diciembre de 1918.

""" Moisés Gonzalez Navarro, Poblacion y sociedad en México
(1900-1970), tomo 1, México, EC.PS., 1974, pp. 36 y 350.

"% Augusto Fujigaki Lechuga y Alfonso Gonzilez Calderén,
“Epidemias conocidas en México durante el siglo Xx”, en En-
rique Florescano y Elsa Malvido, Ensayos sobre la historia de
las epidemias en México, tomo 11, México, IMss, 1982, pp-
699-732.
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Una de las mds terribles pandemias gri-
pales fue la que sobrevino en Europa
después de la Guerra del Catorce. Proba-
blemente en barcos de la “Transatldntica
Espafiola” llegaron los primeros enfer-
mos de influenza al litoral del Golfo.
Por esta causa, aun cuando Espafia fue
el dltimo pafs que sufrié la epidemia, en
Meéxico se le llamé “influenza espafiola”
y tuvo caracterfsticas tan graves en nues-
tra patria que, al decir del doctor Francis-
co Valdés, la epidemia de 1918 determiné
una mortalidad verdaderamente espan-
tosa en Torreédn, Gémez Palacio, San
Pedro de las Colonias y algunas otras
poblaciones inmediatas, al grado de que
hubo dias en que se registraron 300 de-
funciones en la primera, calculindose que
durante dicha epidemia murieron en las
expresadas poblaciones 21 000 personas.'?!

Pero existen otros datos que podrian servir
como punto de referencia. De acuerdo con las
estadisticas oficiales, entre octubre y noviem-
bre el niimero oficial de victimas en la muni-
cipalidad de la ciudad de México fue de 6
880.'* A tal cantidad habrfa que agregar las
victimas de otros municipios del Distrito Fe-
deral: Tacuba, Guadalupe Hidalgo, San
Angel, Azcapotzalco, Coyoacan y Tlalpan.

MORTALIDAD EN EL AYUNTAMIENTO
DE LA CIUDAD DE MEXICO: 1918

MESES NUMERO DE DEFUNCIONES
Junio 1707
Julio 1766
Agosto 1 645
Septiembre 1427
Octubre 2553
Noviembre 4329
Diciembre 1398
Total 14 825

FUENTE: Estadistica - Defunciones de junio a di-
ciembre de 1918.

La epidemia de influenza cobré casi medio millén
de muertos en México y se calculé que, a nivel
mundial, la enfermedad habia causado m4s
defunciones que las dos guerras mundiales. “La
soberana de la humanidad”, Ernesto Garcfa Cabral,
Revista de Revistas, 11 de agosto de 1918. AGN.

"2 Augusto Fujigaki Lechuga y Alfonso Gonzilez Calderén,
“Epidemias conocidas...”, p. 713.

"2 Tabulacién de la Estadistica - Defunciones de junio a diciem-
bre de 1918, Archivo del Ayuntamiento de la Ciudad de Mé-
xico, nimero de clasificacién 679.

123 “Medio mill6n de muertos... iPasé su majestad la influenza”,
El Universal, 2 de enero de 1919. Entre las obras raras que
abordan el tema, consultar a Manuel Mazari, Breve estudio
sobre la iiltima epidemia de influenza en la ciudad de México,
Meéico, s. p. i., 1919.

"% Diario de los debates de la cdmara de diputados, 17 de di-
ciembre de 1918, p. 23.

15 El propio Carranza aceptd en su informe de septiembre de
1919 que el Departamento de Salubridad no recibié siquiera
parte de los 200 mil pesos que la cdmara aprobé y voté. Véase
“Venustiano Carranza al abrir las sesiones ordinarias del Con-
greso, el 1 de septiembre de 19197, en Luis Gonzélez y Gon-
zdlez (recopilador), Los presidentes de México ante la nacién

1821-1966, México, Cémara de Diputados, 1966, pp. 370-
371.

De los datos expuestos se puede sacar una
conclusién clara: durante el mes de octubre el
niimero de defunciones se duplicd y en noviem-
bre se triplicé. En este caso se trata de datos
oficiales. El 2 de enero de 1919 El Univer-
sal publicé una noticia que lleva por titulo
“Medio millén de muertos... {Pasé su ma-
jestad la influenza!”. Destacaba que epide-
mias como el cdlera, la influenza espaniolay
la viruela negra habian sido mds mortiferas
que las balas durante la Revolucién puesto que
mataron a una cantidad inusitada de perso-
nas. A la influenza le atribuyé haber mata-
do nada menos que 436 200 personas, al
célera 300 mil y a la viruela unas 70 mil.
Sumando los datos de la mortalidad pro-
ducida por las tres epidemias, resulta que
murieron 806 200 personas.'?

MUERTES ATRIBUIDAS A LA
INFLUENZA ESPANOLA

ENTIDADES MUERTOS

Aguascalientes 12 000
Baja California No hay datos

Campeche No hay datos

Coahuila 16 000
Colima 900
Chiapas 12 000
Chihuahua 29 000
Durango 26 000
Guanajuato 40 000
Guerrero 7 000
Hidalgo 23 000
Jalisco 21 000
México 11 000
Michoacin 48 000
Morelos No hay datos

Nayarit 5000
Nuevo Leén 14 000
Oaxaca 21 000
Puebla 45 000
Querétaro 16 000
San Luis Potosi 22000
Sinaloa 3500
Sonora 2500
Tabasco 8 000
Tamaulipas 6000
Tlaxcala 5 000
Veracruz 13 000
Yucatin No hay datos

Zacatecas 17 300
Distrito Federal 12 000
Quintana Roo No hay datos
Total 436 200

FUENTE: “Medio millén de muertos... ;Pasé su
majestad la influenza!”.

Como se sefial6 lineas atrds, Edwin Oakes
Jordan hablé de medio millén de mexica-
nos muertos, en tanto que otras fuentes
disponibles senalan alrededor de 300 mil.
Sobre el nimero de muertos en los frentes
de batalla existen mayores discrepancias.
Algunas célculos lo fijan en una cantidad
similar a la provocada por la influenza, esto
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es, en 300 mil personas. Si nuestros razo-
namientos son correctos, habria que con-
cluir que la caida de la poblacién registrada
entre 1910 y 1920 se debié a las muertes
habidas en los frentes de batalla, a las pes-
tes, epidemias, hambrunas y al hecho de
que un gran nimero de personas emigraron
a Estados Unidos y Cuba.

Como colofén, a mediados de diciem-
bre el diputado José Siurob subié otra vez
al estrado de la Cdmara de Diputados para
manifestar que:

[...] por no haberse combatido suficiente-
mente la epidemia espafiola, por no ha-
bérsele puesto todos los obsticulos que
cientificamente debieron haberse puesto
en juego para que no avanzara al Cen-
tro, ya que no pudo contenerse en su
avance al Centro, siquiera para que no
avanzara a los Estados del Sur de la Re-
ptiblica; ya que no se ha hecho esto y
que hemos visto que la epidemia se ha
paseado por toda la republica produ-
ciendo un niimero de defunciones que
equivale, no digo a una revolucién, sino
a dos revoluciones, desde el momento
en que el niimero de muertos sobrepasa
con mucho al de las victimas de toda la
revolucién desde 1910 hasta la fecha,
cabe suponer que si se sigue economi-
zando dinero en estas partidas, nuestras
costas van a despoblarse por la sencilla
razén de que volverdn estas epidemias
con la intensidad y la crueldad que en
afios anteriores y acabardn por desapa-
recer comarcas enteras, como ha suce-
dido con algunos puertos, entre ellos
Manzanillo y algunos otros puertos del
Pacifico en donde las epidemias dejaban
casi deshabitados esos lugares.'?

Esto lo dijo con enorme amargura, ya que
los 200 mil pesos prometidos por el go-
bierno federal para combatir la influenza
jamds llegaron, lo que demostraba que el
Departamento de Salubridad, las juntas de
Beneficencia Privada, los gobiernos locales,
los médicos civiles y militares, con recur-
sos limitados, se enfrentaron a la tercera
pandemia mds peligrosa que haya conocido
la humanidad.'” En el interin, la pobla-
cién se alarmé y acudié a los médicos, hos-
pitales, brujos y hechiceros buscando un
milagro. Renacié el fervor religioso y los
fieles acudieron a las iglesias para implorar
a sus dioses que los libraran de una gripe
que en pocas horas los llevaba a la tumba.
Otros se desesperaron y optaron por el sui-
cidio, sin faltar quienes se entregaron a las
borracheras pensando que el alcohol los in-
munizaba del mal.



LA SOBERANA DE LA HUMANID AD.— (Gounche por Garcin Cabral, exclusiva para este semanario.)

Rokria de Sevwiar

6] Semanario  Naciconal






