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CAPITULO I
1. Principales defectos de las teorias dominantes

LAS teorias que prevalecen sobre la estructura mental de la per-
sonalidad humana son altamente defectuosas. El primero de
sus errores consiste en fundir en una sola clase dos energias radi-
calmente diferentes del hombre: (E. Von Hartmann, P. Janet,
S. Freud y otros) la biolégicamente inconsciente que se encuen-
tra debajo del nivel de las energias conscientes y la supraconsciente
(genio, fuerza creadora, la inspiracién divina, etc.) que se halla
por encima del nivel de cualquier pensamiento o energia conscien-
te, racional o légico. La “profunda psicologia” de las teorias domi-
nantes de la personalidad que funde estas dos energias tan dife-
rentes en una sola clase, la del “inconsciente” o el *subconsciente”,
en realidad tiene muy poco fondo. O reduce la estructura mental
casi exclusivamente al nivel de lo inconsciente o subconsciente, con
un “ego” y “‘superego” epifenomenolégico y vago o simplemente
la describe como un “edificio de dos pisos” inconsciente (subcons-
ciente) y consciente (racional), De acuerdo con el caricter nega-
tivo de la cultura sensorial dominante en su fase decadente, las
teorias actuales sobre la personalidad también se mueven prin-
cipalmente en la region de “los parias sociales”. Casi todas ven en
¢l hombre la forma més baja de su energia (la inconsciente y sub-
consciente), y se muestran ciegas ante las energias superiores, las
supraconscientes. Hacen hincapié sobre las tendencias animales,
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8 PITIRIM A. S ORUOZXKTIN

sadistas y masoquistas del hombre vy pasan por alto las propieda-
des creadoras, sublimes y altruistas. La fuerza creadora mis ele-
vada es considerada por ellos como un reflejo o impulso biolégico;
el genio como un neurético anormal, el sacrificio m4s sublime,
como una tendencia masoquista, la inspiracién mis noble, como
un complejo subnormal y al santo lo llaman un “desviado” de
conducta dudosa o de plano un criminal. Desde un punto de vis-
ta estrictamente cientifico, todas estas teorias no son mis que
ideologias pseudo cientificas, carne y sangre del orden sensorial en
decadencia; sus criaturas, creadas a su imagen y semejanza de-

ben su éxito a su intimo parentezco con la cultura materna ne-
gativista.

Este error ha de ser r;dicalmente corregido. Una teoria ade-
cuada de la personalidad habri de destacar el aspecto superior de
Su estructura mental, lo mismo que su regién inferior y debe subra-
yar la energia supraconsciente que opera en los seres humanos,
igualmente que la energia inconsciente,

El segundo defecto de las teorias existentes sobre la perso-
nalidad es una simplificacién inaceptable de los aspectos y ener-
glias conscientes e inconscientes del hombre.

Su tercer defecto consiste en confundir las relaciones que hay
entre la estructura y las energias del individuo y las de los grupos -
y culturas en que vive. Estos y otros defectos de las teorias domj-
. antes son la causa principal del fracaso de Ia educacién aplica-
da, Ia psiquiatria y otras técnicas para el tratamiento de las
psicosis y neurosis y de los esfuerzos para hacer que los seres hu-
manos sean mas creadores y menos estipidamente egoistas.

El bosquejo que presentamos a continuacién de la estructura
cuidruple y de las energias de la personalidad, trata de corregir

los anteriores errores y de presentar —en negro y blanco— una
concepcién general adecuada de estos fenémenos.
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ESTRUCTURA MENTAL Y ENERGIAS DEL HOMERE 9

2. Estructura cuddruple y energias del hombre

Pueden distinguirse cuatro formas diferentes de energia,
cuatro niveles mentales y actividades, en nuestra personalidad y
conducta totales: 1. Biolégicamente inconsciente (subconsciente),
2. Biolégicamente consciente, 3. Socioculturalmente consciente
y 4. Supraconsciente. Hablando en sentido figurado, el hombre
resulta una especie de edificio de cuatro pisos, en lugar de la es-
tructura de uno de dos pisos que presentan las teorias dominantes.

3. Lo inconsciente en el hombre

El hombre es un animal y todos los impulsos y actividades
reflejos, instintivos e inconscientes, del organismo humano, nece-
sarios para su supervivencia, crecimiento y propagaci6n, constitu-
yen el aspecto mis bajo de la personalidad humana. Las necesida-
des, impulsos y actividades de respirar, comer, beber, dormir, de
libertad de restricciones fisicas y de otras clases, de descansar cuan-
do se est4 fatigado, de evitar el dolor o el peligro, de buscar a otros
seres humanos y cooperar con ellos y frecuentemente de cuidar
a los nifios desamparados, de atacar y luchar con los demas seres
humanos en la lucha por la existencia, de llorar, reir, dominar;
son los principales impulsos, necesidades, energias y actividades
puramente biolégicas inherentes al organismo humano. Estas fuer-
zas biolégicas determinan también las diferencias especificas (ana-
témicas, psicolégicas y de conducta) entre los diferentes sexos,
razas y grupos de edades, desde el bebé hasta el anciano. Comen-
zando con el sencillo reflejo de la rodilla, pasando a través de los
complicados procesos de la respiracion, el latir del corazdn, la cir-
culacién de la sangre o la digestién, automaticamente controlados
por nuestro sistema NErvioso y terminando con las mas diversas e
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10 PITIRIM A . S O R OXKIN

intrincadas acciones y reacciones, excitaciones e inhibiciones, que
satisfacen las necesidades inherentes de nuestro organismo men-
cionadas arriba y que resultan de su crecimiento, desde la infancia
hasta la vejez, con todos los numerosos cambios que trae consigo
la ancianidad, estas actividades inconscientes ocupan una parte
importante del total de la estructura mental de la personalidad y
la’ conducta humanas. Por medio de esta parte de su personalidad
el ser humano entra en relacién con las fuerzas vitales del univer-
so exterior y, mediante éste con las fuerzas del cosmos inorganico,
como matriz de la vida en general y de la vida humana en particu-
lar, La porcién biolégica del individuo humano se manifiesta y

halla acondicionada por -las propiedades biofisicas del cosmos.
total. * ‘

Como es inconsciente, esta parte de la mente de la persona-
lidad no tiene una experiencia consciente del ego o yo. Los refle-
jos estrictamente automaticos se producen sin que ningtin ego los
acompafie. La respiracién, el funcionamiento del corazén o la di-
gestién, normalmente se realizan sin ir acompaiiadas de ninguna
conciencia del ego. Solamente cuando se transtornan o inhiben,
es cuando entran en el terreno de la conciencia y atraen la aten-
cién del ego consciente. En caso contrario, se suceden en el orga-
nismo de manera inconsciente y sin la intervencién del ego.

La parte inconsciente de nuestro aparato mental y las acti-
vidades reflejolégicas instintivas de la personalidad humana a veces

son mucho mis complejas que el “id” inconsciente de Freud y sus
complejos, 2

1 Para los detalles véase Pitirim A. Sorokin, Reconstruction of Humanity.
Boston 1948. Capt. 5; A. Montague, On Being Human, Nueva York, 1950. P. A.
Sorokin, Society, Culture and Personality, Nueva York 1947

: . Capt. 19 y 48, P.
Sorokin, Explorations in Altruistic Love and Behavior, Boston, 1951,

2 Los subsecuentes sumarios de las teorias de Freud, se han basado en varias

de sus obras publicadas en Collected Papers (Coleccién de obras) Vols. I-1V,

(London, 1924-1925), General Introduction to Psychoanalysis (Introduccién General
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ESTRUCTURA MENTAL Y ENERGIAS DEL HOMBRE 11

O

En algunas de sus obras Freud identifica el “id” con la ener-
gia general de la vida; en otras lo identifica con la energia libi-
dinosa o sea el instinto sexual y en otras obras Freud caracteriza
al “id” con dos instintos energias: el instinto sexual y el destruc-
tivo..

Cualquiera de estas tres variedades del inconsciente freudiano
que tomemos, resulta eminentemente inadecuada desde el punto
de vista l6gico, lo mismo que desde el punto de vista de los hechos.
Si identificamos el inconsciente total del hombre con el *id”
y este “id” con la energia vital general, nuestro “id” o inconscien-
te no es mas que otro término para designar el total indiferenciado
de la energia vital del organismo humano. En este caso, “id” sig-
nifica solamente lo que los términos vida o fuerza vital, sin mayor
diferenciacién o especificacion. La simple sustitucién de estos
términos por “id” no les agrega nada ni hace avanzar nuestro co-
nocimiento. El “id” artificial no tiene mds originalidad que ser
més oscuro y mis vago que el término vida o vitalidad. No hace
mas que reemplazar lo oscuro por oscuridad. Si el “id”, en el sen-
tido de la energia vital indiferenciada, se identifica al mismo tiem-
po con el sexo o la energia libidinosa, como Freud hace a veces,
comete un error mayor aun, al escribir dos ecuaciones mutuamen-
te discordantes: Ecuacién 1* “Id es idéntico a la energia vital” y -
ecuacién 2? “Id es idéntico a la energia sexual, muscular, cutinea,
genital, oral.” Si la energia sexual, con los 6rganos y actividades
sexuales, significa una forma especifica de energia vital, diferen-
te, por ejemplo, de la energia para la nutricién, con sus érganos y
actividades, o de la energia para respirar, entonces la ecuacién

al Psicoanilisis). (New York), 4 New Series of Introductory Lectures on Psycho-
analisis (Nuevas Series de Conferencias Preliminares sobre Psicoanalisis), (New
York 1933) ; Three Contributions to the Theory of Sex (Tres Contribuciones de la
Teorfa del Sexo), (Washington 1930). Un anélisis conciso de las teorias de Freud
sobre el inconsciente y el -aparato mental en general aparece en la obra de Glover,
Freud or Jung, capts. 1 y 2 (New York 1950).
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12 ' PITIRIM A. SORUOZEKTIN

2% evidentemente contradice a la ecuacién 1%, En este caso Freud
comete el error que los antiguos l6gicos llamaban: pars bro toto;
la identificacién ‘del todo con sus partes, de una diferencia espe-
cifica con su origen. Si la libido (sexo) significa solamente ener-
gia vital indiferenciada, entonces al llamarla energia sexual, Freud
nos confunde, sin agregar ni un 4pice de conocimiento en esta
confusa identificacién del sexo con la vida. En este caso su segun-
da ecuacién no es mis que una oscura tautologia de la primera
ecuacion.

Si, como alega Freud en algunas de sus obras, el terreno del
“id” inconsciente no significa una sino dos energias de los instin-
tos sexual y destructivo, entonces nos presenta tres férmulas
que se contradicen mutuamente: 1) “El ‘id’ inconsciente es idén-
tico a la fuerza vital; 2) el ‘id’ inconsciente es idéntico a la ener-
gia libidinosa y 3) el ‘id’ inconsciente es idéntico a los instintos
libidinosos y de destruccién (energias, actividades).” Toda la con-
cepcién freudiana de lo inconsciente se convierte pues en un en-
redo légico. :

Tampoco es mejor desde el punto de vista de la exactitud de
los hechos. Tan pronto como comenzamos a diferenciar y espe-
cificar la vida, energia indiferenciada e inconsciente del organismo
humano, inmediatamente se divide en varias formas especificas,
Organos, necesidades y actividades, que ya mencionamos antes,
respiracién, nutricién, beber, dormir, descansar después del ejer-
cicio, actividad sexual, etc.

Cada una de estas actividades biolégicas es especifica y es
completamente diferente de las otras y de la actividad sexual; cada
una tiene sus propios 6rganos en el organismo humano (diferen-
tes de los 6rganos sexuales). La respiracion y sus érganos son di-
ferentes de los 6rganos sexuales y Ia copulacién; ambos son dife-
rentes de la nutricién y sus 6rganos Y a su vez son distintos de
otras actividades biolégicas. Cada funcién puede inhibir y ser inhi-
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ESTRUCTURA MENTAL Y ENERGIAS DEL. HOMBRE 13

bida por otras, cuando dos o mis de ellas son antagénicas. La ac-
tividad sexual puede inhibir el hambre y viceversa; el huir del
peligro puede inhibir la actividad sexual y el hambre y sus co-
rrespondientes actividades. Cada uno trata de monopolizar por un
momento casi todo el organismo humano y lo convierte en un
simple instrumento para su satisfaccién (un simple instrumento
para la satisfaccién del hambre o la sed o el sexo, etc.). En resu-
men, tan pronto como comenzamos a diferenciar las formas espe-
cificas de la energia vital y las actividades inconscientes del orga-
nismo humano, no encontramos una ni dos formas especificas de
la misma, irreductibles entre si, sino mis de una docena, segiin
sea la clasificacién. No hay ni la mis remota posibilidad de reducir
todas las principales formas diferenciadas a una sencilla forma, li-
bido mas destruccién. En cuanto Freud y los freudianos tratan
de hacerlo asi, caen en varios crasos errores logicos y actuales.
Por lo tanto, su concepcién del inconsciente, ya sea mente, ener-
glas, 6rganos o actividades del hombre, estd totalmente torcida.

Esta distorcién resulta excesiva con las nuevas adiciones y
embellecimientos que Freud trata de acomodar al inconsciente;
como por ejemplo, que la tendencia destructiva del “id” se dirija
hacia los demis o hacia el propio organismo y ego. En esta auto-.
agresién del “id” la proposicion freudiana se convierte de nuevo en
una tonteria tautolégica, es decir, * “id’ como energia vital esti
sadisticamente dirigida contra ‘id’ como energia vital” o * ‘id’
contiene en si mismo un instinto mortal sadista dirigido contra
id’ ” 0.*la energia vital en si misma contiene la energia mortal”.

De esta manera la nocidn de vida se identifica con la de muer-
te 1a libido con la vida, destruccién y muerte y con toda clase de
sensaciones erdticas (genitales, orales, musculares, etc.) que fre-
cuentemente son dificiles de distinguir de la sensacién en general.
Hasta la nocién de agresién (que para Freud significa un acto de
inflingirle una pena a los demis o de privarlos de un placer, un
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14 PITIRIM A. SORUOEKTIN

acto debido a las propias frustraciones y ejecutado para la propia
proteccién de la libido, la vida, la salud o el ego), hasta este con-
cepto pierde cualquier significacién clara con su extensién hasta
la “auto agresién” o la “agresién dirigida contra uno mismo”,
En este tltimo caso se convierte en el acto de infligir una pena
a si mismo o privarse de un placer con tal de evitar una pena o de
obtener un goce, “un acto generado por la propia frustracién que
trata de curar dicha frustracién imponiendo otra nueva”. En re-
sumen, que se convierte también en una tonteria tautolégica y
en una vaciedad sin significado. Lo mismo que las nociones corre-
lativas de padre e hijo cada una de las cuales solamente tiene sig-
nificado junto a la otra nocidn, la agresién tiene sélo significacién
como acto dirigido contra los dem4s. Tan pronto como la con-
vertimos en “autoagresién”, su significacién desaparece, lo mismo
que la significacién de padre se borra cuando no se piensa en el
hijo o cuando se identifica al padre con el hijo. El manejo freu-
diano de estos términos los convierte en el embrollo mis oscuro
de las tautologias vacias, nociones contradictorias y globos des-
inflados sin significacién.

Pero atn 'més erréneas son las teorias freudianas sobre la
sexualidad incestuosa del nifio, que trata de satisfacerse a través
de sus padres, la nifia que trata de seducir a su padre y el nifio a
su madre (complejo de Edipo) ; acerca del temor que siente el ni-
fio a la castracién como castigo a su libido incestuosa, acerca de
la envidia femenina por el miembro masculino, acerca de Ia libido
dirigida hacia objetos sexuales y Ia libido que se satisface en la
propia persona (el ego libido narcisista). A través de esta con-
fusa extensién de la significacién de Ia libido, se le priva también

- de cualquier significado claro y se convierte en un término que
puede significar cualquier cosa o nada.

Estas y otras caracteristicas del inconsciente freudiano lo
significan como un fantasma grotesco, falso légicamente, equi-
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ESTRUCTURA MENTAL Y ENERGIAS DEL HOMBRE 15

vocado desde el punto de vista de los hechos, feo, estéticamente y
desmoralizador, éticamente.

El considerable éxito del freudianismo se debe principalmen-
te a que congenia con la cultura sensorial dominante y decadente’
del occidente en el cual el freudianismo ha nacido y se ha difun-
dido. El freudianismo es posiblemente la criatura mas caracteristica
de esta cultura decadente. Ambos se mueven principalmente en el
terreno de los “innovadores sociales”, ambos son negativistas, am-
bos entierran en lo social casi todo lo que es noble y hermoso, co-
menzando con Dios y terminando con la 1nfancm la maternidad,

“la paternidad, el amor y el sacrificio.

Finalmente, en contra de lo que dice Freud, las energias in-
conscientes del hombre no constituyen un sistema hidraulico ais-
lado con una energia libido constante que circula a través de
los diversos canales. Las formas totales cuantitativas y cualitati-
vas de estas energias biolégicas varian de acuerdo con las condicio-
nes biosociales. Hasta cierto punto pueden transformarse entre si,
pero existen limites definidos para estas transformaciones.

No es pues de extrafiar, que la terapia freudiana, basada en
fundamentos tan erréneos, haya tenido tan poco éxito, aun en el
ajuste de los desérdenes mental-funcionales mas ligeros. Los des-
érdenes serios casi nunca los puede curar y es resueltamente es-
téril en el esfuerzo de hacer a los seres humanos mas creadores y
mais altruistas.

Un comentario final sobre lo inconsciente en el hombre. De-
bido al desarrollo que tiene en el hombre la parte consciente y
supraconsciente, todo el terreno de lo inconsciente en el ser hu-
mano se encuentra un poco desorganizado y no funciona tan bien
como, por ejemplo, el mecanismo de instintos y reflejos en la ma-
yoria-de las otras especies. Todo nuestro aparato inconsciente de
instintos y reflejos se encuentra francamente trastornado y nece-
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16 PITIRIM A. S OR OXIN

sita cierta supervisién y control por parte del consciente y del
supraconsciente. Sobre esto insistiremos mas adelante. Por el mo-
mento esta concisa caracterizacién del inconsciente en el hombre
es suficiente y podemos pasar al siguiente nivel de la mente y la
personalidad humana, lo bioconsciente en el hombre.

4. Lo bioconsciente en el hombre

Al lado de estas energias y actividades inconscientes despro-
vistas de un ego consciente, se encuentran las energias y actividades
bioconscientes, asociadas con un conjunto de egos biolégicos y
papeles de la personalidad. Cuando una persona se da cuenta de
una tensién biolégica y la tensién entra en el terreno de la con-

ciencia, la energia biolégica se convierte en bioconsciente y con-
" duce a actividades bioconscientes por parte del correspondiente
ego biolégico. Asi, cuando uno se da cuenta de un dolor y cons-
cientemente lucha por aliviarlo, 0 cuando dice “tengo hambre”
o “tengo sed” o “estoy cansado” y conscientemente trata de ali-
viar el hambre, la sed o la fatiga, las energias y actividades pura-
mente inconscientes asumen una forma bioconsciente y compren-
den un conjunto de egos biolégicos correspondientes, Cuando un
individuo se da cuenta de sus caracteristicas de raza, sexo o edad
y piensa o dice “soy negro” o “actiio como mujer” o “soy muy
viejo para eso” o “todavia estoy joven” las fuerzas inconscientes de
la raza, el sexo y la edad se convierten en egos bioconscientes del
individuo. Estas energias, papeles y egos constituyen una segunda
capa de la personalidad, adyacente a la capa de lo inconsciente.
Igual que este ultimo, el total de energias cuantitativas de esta
capa varia, y mds variable ain es el conjunto cualitativo de egos
y posiciones biolégicas. Cambia constantemente, un ego biolégi-
co aparece y, después de satisfacerse, deja el lugar a otro. Cuando
tiene uno hambre, su ego nutritivo surge y ocupa una amplia zona
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ESTRUCTURA MENTAL Y ENERGIAS DEL. HOMBRE 17 -

en el terreno de la conciencia y las actividades conscientes. Pero
cuando el hambre ha sido satisfecha, baja el terreno del incons-
ciente, dejando el sitio a otro ego biolégico, por ejemplo, el ego
sexual. '

Al lado de estas numerosas sucesiones de los egos bioldgicos
en el curso de cada dia, hay una sucesién a largo plazo irreversi-
ble de los egos de edad del.individuo, los egos del bebé, del ado-
lescente, del hombre maduro y del anciano. La sucesién irreversi-
ble de estos egos de edad bioconscientes, ocurre en el curso de la
vida de cada individuo que vive el término total de la vida hu-
mana. Se encuentra bisicamente determinado por las fuerzas bio-
légicas y va seguido por una legién de importantes cambios
anatémicos, fisiolégicos y psicolégico-sociales en el individuo, su
conducta, sus relaciones con los demas y su posicién en sus grupos
sociales. '

Igual que los impulsos-inconscientes, estas fuerzas y egos bio-
conscientes no son de caricter ni antisocial ni social. Si sus
propensiones son sancionadas por los egos socioculturales, por ejem-
plo, si el hambre o el impulso sexual son satisfechos de una mane-
ra aprobada por las normas de la ley, la religién o la hospitalidad,
operan en armonia con los correspondientes egos socioculturales. -
Pero si estas tendencias son desaprobadas por los egos sociocul-
turales, como por ejemplo, si la satisfaccién del hambre se logra
por medio del hurto o la del ego sexual por medio del rapto, en-
tonces los egos biolégicos entran en conflicto con los egos socio-
culturales. Los egos biolégicos y sus energias pueden estar en ar-
monia entre si; por ejemplo, cuando el frio y el hambre juntos
empujan a uno a buscar alimentoe y abrigo al mismo tiempo. Pero
también pueden estar en conflicto o actuar independientemente
entre si, por ejemplo, cuando el hambre obliga a una persona a
ejecutar acciones inconscientes como las indicadas por el impulso
sexual, ya sea debilitando o inhibiendo dicho impulso, o como en el
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18 P ITIRIM A. S OQR OXTIN

caso de la prostitucién, obligando a la persona a ejecutar ciertas
acciones sexuales aun cuando no exista el impulso para ello.

s. Lo socioconsciente en el hombre

Por encima de estas energias, actividades, situaciones y egos
bioconscientes, se encuentran las capas de energias, situaciones acti-
vidades y egos socioculturales. Se derivan y son generados por la
interaccién consciente y significativa de personas conscientes en
su experiencia y aprendizaje colectivo. A través de esta experien-
cia colectiva son acumulados y trasmitidos de una persona a la
otra y de un grupo al otro, lo mismo que de generacién en genera-
cién. En el proceso de esta interaccién, quedan clasificados como
formas especificamente cientificas, filosoficas, religiosas, éticas,
artisticas, politicas y tecnolégicas del pensamiento sociocultural,
sus normas, valores, actividades e instituciones.

Una persona posee tantos egos socioculturales, situaciones y
actividades como grupos socioculturales con los cuales, volunta-
riamente o no, esté en relacién. La mayoria de nosotros tenemos
el ego familiar y las actividades del mismo, el ego ciudadano y
sus actividades, el ego de nacionalidad, el ego religioso, el ego ocu-

pacional y los egos inferiores de las sociedades, clubs y otras
asociaciones a las que pertenezcamos o con las que tratemos.

Cada uno de estos egos, situaciones y actividades es diferen-
te de los demas. En el seno de nuestra familia nuestro ego y situa-
cién es el del padre, la madre, el hermano, la hermana, el hijo o
la hija; el ego estd imbuido de las ideas correspondientes, valores,
voliciones, emociones y sentimientos, nuestra situacién asume
ciertas formas definitivas y hasta nuestro traje es de una clase es-
pecial. Cuando salimos del hogar y llegamos al teatro de nuestras
actividades, el ego familiar deja el sitio, en el terreno de nuestra
conciencia y conducta, al ego ocupacional y nuestras acciones son


A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo


ESTRUCTURA MEINTAL Y ENERGIAS DEL. HOMBRE 19

entonces las de un médico, profesor, pastor, ingeniero, comercian-
te, campesino, empleado, etc. Nuestro ego ocupacional considera
y discute, cosas totalmente diferentes, en una forma diferente y
con emociones diferentes a las del ego familiar. En nuestra situa-
cién ocupacional, comparada con la familiar, realizamos activi-
dades muy distintas, en un medio diferente y con colaboradores
distintos (jefes, compafieros de oficina o subordinados). Si nues-
tro ego ocupacional pensara, hablara y se comportara como nues-
tro ego familiar, seriamos considerados muy extrafios y proba-
blemente nadie nos tomaria en serio. Nuestro ego ocupacional
frecuentemente hace cosas que nuestro ego familiar desaprueba
y viceversa. Estos dos egos son, de hecho tan diferentes en su men-
talidad y actividades como dos personas distintas,

Cuando vamos a la iglesia, nuestro ego religioso reemplaza
a los egos familiar y ocupacional. Este ego religioso también es
totalmente distinto de los otros dos, en su mentalidad y activida-
des. Se relaciona con Dios, el pecado y la salvacién, y en su situa-
cién religiosa ora, canta himnos, se arrodilla y realiza otros mu-
chos actos de caricter religioso, muy diferentes de las acciones del
ego familiar o del ocupacional.

Una transformacién semejante de nuestros egos se realiza
cuando asistimos a una manifestacién politica. Nuestro ego po-
litico puede pensar, decir y hacer muchas cosas de las cuales nues-
tro ego familiar o religioso se sentiria avergonzado.

Cada uno de estos egos es un reflejo de los significados, va-
lores y normas del grupo particular que representa. Las activi-
dades y situaciones de cada uno de nuestros egos socioculturales
estin definidas por su respectivo grupo social. En algunos grupos
en que los miembros no estin por su voluntad, como en el ejér-
cito para el soldado obligatorio, o en el Estado totalitario, o en la
prisidén, la obligacién imprime su imagen sobre sus miembros y
reglamenta en forma violenta los cuerpos, almas y actividades
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20 PITIRIM A. S OROIXKTIN

de los miembros en muchos aspectos y hasta en los mas pequedios
detalles; lo que tienen que comer o beber, lo que deben ponerse,
dénde tienen que vivir, a quién deben encontrar, obedecer al jefe,
cuindo deben dormir, qué deben creer, pensar y decir, qué deben
leer, y en general dénde y cuindo deben hacer tal o cual cosa.
Estos grupos obligatorios imprimen su ego representativo sobre el
individuo, con todos sus valores, creencias y acciones pertene-
cientes a dicho ego. )

En otros grupos, donde los miembros son voluntarios, se hace
lo mismo, pero en forma menos penosa. También inculcan al in-
dividuo su ego representativo, con sus respectivos valores, ideas,
creencias, derechos, deberes y conducta. Solamente puede uno ser
miembro de un grupo social mientras satisfaga sus demandas y
cumpla con los deberes de los miembros. Es uno miembro de los
Estados Unidos o de la Iglesia Catélica Romana, solamente mien-
tras cumple uno con los deberes y sostiene los valores y normas,
en pensamiento y accion, prescritos por el gobierno de los Esta-
dos Unidos o por la Iglesia Catélica, respectivamente. En caso
contrario se recibe un castigo o se es expulsado del grupo por la vio-
lacién de los deberes. Lo mismo puede decirse de cualquier grupo

organizado. Cada cual trata de imprimir sobre una persona su
'propia imagen en la forma de un ego particular, cada cual trata
de modelar a la persona de acuerdo con sus propias normas, cada
uno demanda una parte de nuestro tiempo y energia, una libra
de carne y parte de nuestra alma o mente consciente, cada uno

prescribe en detalle nuestras actividades, situaciones, derechos y
deberes,

Incesantemente nos sujetan a diversas demandas, a las que
tenemos que responder a través de nuestros diversos egos, situa-
‘ciones y actitudes. El Estado nos exige que paguemos los impues-
tos, que prestemos servicio militar, que formemos parte de un ju-
rado y, en cambio de estas obligaciones no quiere aceptar nuestras
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oraciones en la iglesia o el que cuidemos a nuestros hijos. Nuestro
grupo ocupacional nos exige de seis a ocho horas de nuestro tra-
bajo y tiempo y no acepta en lugar de él, nuestras actividades po-
liticas. Nuestra familia nos pide un amplio conjunto de activi-
dades familiares, ya sea en el papel de marido, de esposa o de padre
y no se satisface si en lugar de ellas le consagramos nuestras activi-
dades recreativas, y asi sucesivamente. '

Esto explica la proposicién de que cada uno tenemos tantos
egos y situaciones socioculturales conscientes como grupos orga-
nizados con los cuales estemos en contacto. La totalidad de estos.
egos ocupa casi todo el campo de nuestra mentalidad consciente,
y la totalidad de estas situaciones socioculturales y actividades
llena una gran parte de nuestro tiempo, actividades, situaciones y
vida.

Durante cada veinticuatro horas, casi todas nuestras activida-
des consisten en desempefiar las funciones y deberes de los grupos
a los que pertenecemos. Hasta las actividades puramente bio-
l6gicas como dormir, comer o tener relaciones sexuales, no estin
totalmente exentas de control de los grupos a los que estamos
afiliados; nuestro grupo ocupacional de vez en cuando nos obliga
a dormir de dia en lugar de hacerlo en la noche, que es lo natural.
Fl regimiento de un soldado en el campo de batalla, a veces lo pri-
va del suefio durante veinticuatro horas o mis (a pesar de la
tendencia biolégica a quedarse dormido), la enfermedad de al--
gin miembro de la familia a veces nos exige que nos quedemos
a velar durante muchas horas mas de las que quisiéramos estar
despiertos, Diversos grupos sociales determinan en forma nota-
ble la clase de alimentos que se deben comer y cuiles estin pro-
hibidos (aunque quimicamente los alimentos prohibidos sean per-
fectamente sanos), cuindo debe uno comer y cuindo hay que
hacerlo aprisa, incluyendo detalles tales como cuantos alimentos
deben tomarse al dia, a qué horas, etc. Desde la infancia, la fami-
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lia y otros grupos comienzan a ensefiar al nifio a controlar sus
necesidades fisioldgicas. Los grupos sociales también controlan
visiblemente muchos aspectos de las actividades sexuales, tales

como quién puede tener relaciones sexuales, con quién, cuindo y
bajo qué circunstancias, con cudnta frecuencia, etc. En resumen,

la mayor parte de las actividades bioconscientes de un individuo
se encuentran visiblemente controladas por la totalidad de los
grupos sociales de los cuales es miembro voluntario o involuntario.
Para resumir: la diversidad y multiplicidad de los grupos a los
que pertenecemos es la responsable de la pluralidad y diversidad
de nuestros egos y situaciones socioculturales. La totalidad de los
egos y situaciones socioculturales de la persona, es un microcos-
mo que refleja el macrocosmo sociocultural en que ha nacido
y se ha criado, y dentro del cual actiia.

La ideologia, las normas de conducta, los rasgos materiales
de los grupos con los que tenemos interaccion, también son res-
ponsables de la mayor parte del contenido sociocultural de la men-
te del individuo. El individuo no inventa su religién, su moral,
sus leyes, su estética, su lenguaje o las normas de su conducta
diaria con sus iguales, superiores o inferiores. Todo esto lo reci-
be ya hecho, gracias a la educacién, la instruccién y el lenguaje,
de los grupos de que forma parte. Por ejemplo, cuando la cultura
religiosa de un grupo es un conjunto de creencias animistas o
totémicas, la orientacién religiosa del individuo también serd
animista y totémica. Si su grupo religioso es cristiano o budista,
su ego religioso comunmente ser4 cristiano o budista. Lo mismo
puede decirse de todos los demis aspectos de la personalidad indivi-
dual. Puesto que los valores, creencias e ideas cientificas, religiosos,
éticos y de otras clases, no han sido biolégicamente heredados, el
individuo los adquiere principalmente de los grupos entre los
cuales actia. Mientras el individuo pertenece a un grupo, debe
adoptar su cultura hasta cierto punto, si no quiere que su situa-
cién se haga intolerable. o
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Anteriormente dije que la mayor parte de la cultura del indi-
viduo esté determinada por la cultura de sus grupos. Esto signi-
fica que una porcién menor de la mentalidad cultural del indi-
viduo consiste de: a) significados culturalés no adquiridos por
conducto de los grupos organizados, sino de otras fuentes. Estas
altimas pueden incluir personalidades como Platén o Beethoven
que, aunque hace mucho tiempo que murieron, son agentes eter-
namente vivos de gran cultura o, b) pueden incluir elementos
culturales con los que el individuo se haya familiarizado, como
un turista en un pais extranjero, o como un visitante de un
museo arqueolégico o como lector de libros. Hay cientos de for-
mas distintas en las que elementos de sistemas culturales extrafios
pueden entrar en la propia cultura. '

Finalmente, la cultura del individuo depende de su capaci-
dad para seleccionar y crear. Estas estin determinadas en parte
por las tendencias inconscientes, por la constelacién total de gru-
pos v sus culturas y en parte por la supraconciencia de nuestra
estructura mental, que discutiremos mas adelante. Ningtn indi-
viduo puede absorber todos los elementos culturales de su medio.
De una manera o de otra, tiene que seleccionar algunos y recha-
zar el resto. Esto explica por qué las personalidades de miembros -
de los mismos grupos nunca son idénticas. Por lo menos en los
puntos secundarios, difieren entre si. Nadie es enteramente pasi-
vo. Cada persona selecciona, combina y a veces también crea,
y este aspecto es una parte activa del proceso social. Los ver-
daderos genios tienen una gran fuerza creadora. De los valores
culturales existentes combinan algo notablemente diferente. Aun-
que la mayoria de nosotros tenemos una fuerza creadora muy
modesta, sin embargo, a través de ella y de la facultad de seleccio-
nar, funcionamos como agentes activos. La gente no es-una tabla
rasa pasiva en la que la sociedad escriba sus ensefianzas culturales.
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A pesar de la facultad de seleccionar y crear, la totalidad de
nuestros grupos sociales y sus culturas, define nuestros egos cons-
cientes y sus culturas. Estos egos socioculturales ocupan la mayor
parte de nuestra mentalidad y conducta conscientes.

De estas proposiciones basicas se derivan las siguientes con-
clusiones: primero, si los grupos a que pertenece un determinado
individuo se encuentran en una relacién de solidaridad; si todos
empujan al individuo a pensar, sentir y actuar de la misma manera;
si lo dirigen hacia el mismo objetivo y le prescriben los mismos
deberes, valores y derechos, entonces los distintos egos del indivi-

duo que reflejan a dichos grupos estaran también en armonia en-
tre si.

En este caso todos les egos socioculturales del individuo esta-
rin integrados y unificados en una especie de ego consciente y
armonioso, libre de conflictos internos. Si los egos bioconscientes
no chocan entre si con los egos socioculturales, el individuo que
tenga egos socioculturales armoniosos entre si, experimentari una
sitisfactoria unidad de su personalidad, y sera como una pelota em-
pujada por diversas fuerzas en la misma direccién (el caso de la
adicién de fuerzas en la mecinica). Tendr4 la bendicién de gozar
de paz espiritual y consistencia en su conducta. Ver4 con claridad
cudles son sus deberes y sus derechos y qué es lo que debe hacer y lo
que debe evitar. No tendri conflictos de deberes ni lucha interior,
no tendra dudas ni indecisiones que lo preocupen. Si la familia, el
Estado, la Iglesia, el grupo ocupacional, el partido politico y los
otros grupos de que el individuo forma parte, producen érdenes
semejantes; por ejemplo, ir a pelear contra el enemigo, entonces
todos los egos de la persona lo empujarin uninimemente hacia ese
deber y él lo cumpliré con gusto, aunque sacrifique su vida si es

necesario. )
Feliz la persona que se encuentra en esta situacién. Solamente

estas personas presentan una personalidad consciente integrada
y unificada.
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Si los grupos de un individuo se encuentran en conflicto, si
lo empujan a acciones contradictorias, deberes, valores y convic-
ciones que no estén de acuerdo, si, por ejemplo, el Estado exige lo -
que la Iglesia o la familia desaprueban, entonces los respectivos
egos seran mutuamente antagonistas. El individuo estara dividido
por conflictos internos. No tendri paz interior, ni conciencia lim-
pia, ni verdadera felicidad, ni consistencia como individuo. Sera
como una pelota empujada en direcciones opuestas por diversas
fuerzas- (el caso de la substraccion de fuerzas en la mecanica). Su
conducta seri irresoluta y contradictoria, lo mismo que sus pensa-
mientos y afirmaciones. Serd como un bote empujado en todos sen-
tidos por influencias contradictorias. Lo mismo que Hamlet, se
preocupari y consumira su energia en estériles indecisiones. Si la
presion de un grupo es mas fuerte, entonces seguira sus 6rdenes,
pero sin entusiasmo ni fuerza, pues la oposicién de sus otros egos
le restara energia de accién.

Durante la segunda guerra mundial y en los tiempos actuales,
el Estado ha pedido a los trabajadores incesantes esfuerzos en el
terreno de las industrias de guerra. Los sindicatos, de vez en cuan-
do ordenan a los trabajadores que se declaren en huelga. Este con-
flicto objetivo entre el Estado y los sindicatos ha dado origen a
conflictos internos en los trabajadores. Sus egos nacionales desa-
prueban lo que exigen sus egos ocupacionales y viceversa. El resul-
tado ha sido una conducta dudosa y contradictoria.

Un conflicto semejante entre los egos nacionales y los reli-
giosos ha sido producido por la guerra en miles de cristianos
sinceros. El Sermén de 1a Montafia, de Jests, les ordena no matar
y amar a sus enemigos, el Estado beligerante les manda portarse
como patriotas y matar a los enemigos.. En algunos prevaleci6 el
ego religioso y ético, pero su entusiasmo religioso disminuye
grandemente por el conflicto con el deber patri6tico hacia el Es-
tado. En otros, la mayoria de los “cristianos”, prevalecié el ego
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nacional, pero su impetu quedé grandemente mermado por la
duda y los reproches del ego religioso. Todos los cristianos sin-
ceros que al mismo tiempo son buenos ciudadanos, han expe-
rimentado este conflicto de lealtades. Su paz espiritual ha sido
perturbada y su personalidad total, profundamente herida.

. No debemos pensar que estas personalidades divididas sean ra-
ras en una poblacién diferenciada y estratificada en muchos gru-
pos. Si no en forma aguda, si por lo menos, en forma benigna, estos
conflictos internos constituyen una ocurrencia cotidiana en la
mayoria de los individuos de las sociedades diferenciadas. En nues-
tra sociedad hay muy pocos individuos que de vez en cuando
no experimenten un conflicto de deberes y un choque de lealta-
des. A veces se trata solamente de un conflicto superficial entre
dos valores que no tienen mucha importancia. Pero hay conflic-
tos mucho mds dolorosos entre nuestros deberes para con la
familia, el Estado, la Iglesia, el grupo ocupacional, el partido po-
litico, la nacionalidad, los amigos, los vecinos, que frecuente-
mente nos dominan con todas sus preocupaciones e indecisiones.
Cuando predomina el ego religioso y el ético, nos declaramos por
la hermandad y la igualdad entre los hombres y contra las dis-
criminaciones raciales o religiosas. Pero cuando actuamos como
demécratas del sur, o como miembros de un grupo ético en parti-
cular, pensamos y hablamos de una manera opuesta. Nuestro égo
ético proclama la soberania igual de todas las naciones y su derecho
para determinar su régimen politico. Pero cuando nuestro ego
nacional entra en accidn, dictamos nuestras érdenes a las nacio-
nes més débiles y por lo tanto, intervenimos en su politica inter-
na y exigimos que cumplan nuestras érdenes so pena de incurrir
en sanciones econémicas, politicas o militares. Y asi sigue adelante
esta trigica comedia de la inconsistencia y autocontradiccién hu-
manas. No se trata de una hipocresia consciente, sino del resul-
tado inevitable de pertenecer a muchos grupos diferentes y anta-
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gbnicos. Esto explica también por qué no sélamente el ciudadano
comtn, sino hasta los pensadores y lideres mas notables, demues-
tran tantas contradicciones en sus discursos, escritos y acciones.

Para terminar con respecto a los tres niveles antes menciona-
dos de la estructura mental humana, lo inconsciente, lo biocons-
ciente y socioconsciente, la persona idealmente integrada puede
ser.definida como aquélla en-la que los impulsos inconscientes, y
los egos bioconscientes y socioculturales, se encuentran en un es-
tado de armonia mutua. Esta persona se considera como un €go
unificado. La persona mal integrada, por otra parte, es aquélla
en la que los impulsos inconscientes, y los egos ‘bioconscientes y
socioculturales se encuentran en guerra entre si. Como veremos
mis adelante, esta persona o se suicida, o acaba sus dias en un asilo
mental, o es un ser humano sofisticado y cinico, o un bruto desmo-
ralizado, o un Hamlet contradictorio o una persona extremada-
mente desdichada y destrozada. '

Para terminar la representacién de la mentalidad y conducta
sociocultural consciente de una persona, debemos mencionar que
una pequeda parte de cada ego consciente, con sus respectivas
~actividades y dentro de todo el terreno de la conciencia sociocul-
tural, se encuentra en un estado de automatismo secundario sub-
consciente. Con esto queremos indicar la totalidad de las acciones
y estados mentales respectivos que son aprendidos y que al principio
del aprendizaje requiere una atencién consciente, pero que después
de muchas repeticiones se hacen habituales y se realizan automa-
ticamente, sin entrar a la conciencia. Cuando aprendemos a tocar
el piano, a escribir o a manejar un automévil, las etapas iniciales
de nuestro aprendizaje requieren una gran atencién. Pero después
de muchas repeticiones, las acciones respectivas se hacen automa-
ticas y se realizan subconscientemente. Se hunden en este estado
subconsciente hasta que aparece algtin obsticulo. Entonces, inme-
diatamente, sin ninguna dificultad, se convierten en partes cons-
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cientes de nuestros egos y mentalidad sociocultural. Generalmen-
te todas estas acciones secundariamente automiticas oscilan
facilmente de lo subconsciente a lo consciente y viceversa. Su auto-
matismo es algo totalmente diferente de la subconsciencia de las
acciones verdaderamente reflejas e instintivas,

Esta parte sociocultural consciente de nuestra mentalidad y
conducta, se encuentra directamente relacionada con el mundo
humano sociocultural. La totalidad de nuestros egos y actividades
socioculturales refleja este mundo, éstd modelada por él, y lo esti
modelando. Son mutuamente interdependientes. Cualquier cambio
importante en nuestros grupos sociales y su cultura afecta a toda
la constelacién de nuestros egos y actividades, y cualquier cambio
importante en la constelacién de grupos sociales y su cultura.
Mientras que las partes inconsciente y bioconsciente del individuo
se encuentran especialmente influenciadas por las fuerzas biofisi-
cas, cosmicas y vitales: la parte sociocultural de nuestra personali-
dad, resulta especialmente dependiente del mundo sociocultural
en el cual nacemos y vivimos. '

Si mi concepcién de lo inconsciente y bioconsciente en el hom-
bre tiene muy poco en comun con el inconsciente de Freud, la es-
tructura que hemos bosquejado de los egos socioculturales del in-
dividuo es totalmente distinta del ego y superego de Freud. En
contraste con lo subconsciente y preconsciente que —correcta e
incorrectamente— Freud trata de desarrollar en detalle, por lo que
respecta a sus conceptos de ego y superego, nunca ha ido mis all4
de las delimitaciones mis vagas y contradictorias. Al principio,
ego fué definido como un organismo consciente superficial, situa-
do encima de lo inconsciente y preconsciente y tratando de regla-
mentar las erupciones de lo inconsciente y preconsciente contra él.
Posteriormente el ego se hace parcialmente inconsciente y produ-
cido por lo inconsciente. En este punto se le conceden sus propios
instintos e impulsos, diferentes de la libido del inconsciente; des-
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pués el ego se concibe como una libido propia, y asi sucesi-
vamente. Todavia mis oscuras son las manipulaciones de Freud
con el superego. Unas veces se le considera como una “conciencia
inconsciente” que inconscientemente censura y critica las exigen-
cias instintivas del inconsciente y del ego. Otras veces significa la
reglamentacién consciente, super personal paternal y social del
ego y reprime las exigencias del inconsciente. Pero en otras oca-
siones, significa otra cosa distinta. Resultaria una inutil pérdida
de tiempo y energia seguir en detalle todas las curiosas peregrina-
ciones del pensamiento freudiano acerca del ego y del superego.

Basta decir que las mismas expresiones ‘“ego inconsciente”,
““conciencia inconsciente” son autocontradictorias légicamente,
lo mismo que si se dijera blancura negra o hierro de madera, De
hecho, las nociones de Freud no responden a las cuestiones: ¢cual
es la verdadera naturaleza del ego y el superego?, ¢cuindo y cémo
surgieron? ¢en dénde obtienen el poder para controlar y espe-
cialmente para reprimir y suprimir las necesidades libidinosas y
destructivas del inconsciente?, etc. Algunas de las respuestas que
Freud trata de presentar, especialmente en obras tales como su To-
tem y Tabi, resultan grotescamente fantasticas desde el punto de
vista légico, y especialmente desde el punto de vista de los hechos.
Toda la teoria de Freud sobre la aparicién y desarrollo del super-
ego se basa solamente en la fantastica imaginacién del autor.

6. Lo supraconsciente en el hombre

Finalmente, hay todavia un nivel superior en la estructura
mental del hombre, una forma superior de energias y actividades,

3 TUna notable falta de 10gica y audacia de los pensamientos freudianos sobre
el ego y el superego puede verse en la obra de E. Glover: Freud o Jung. A pesar
de todos los esfuerzos de Glover para glorificar y justificar a su maestro, Véanse
especialmente las pp. 22-24-54. Una critica més seria de Freud puede encontrarse
en la obra de Jan Suttie, The origin of love and hatred. (El origen del amor y del
odio), Londres, 1935, y en muchas otras obras.
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realizada en diferentes grados por diversas personas, a saber, el ni-
vel supraconsciente de energias y actividades.

Esto constituye la cuarta capa que es-la superior en la perso-
nalidad, energias y actividades del hombre. Frecuentemente han
sido designadas como “lo divino en el hombre, la manifestacién de
la divinidad, la sublime energia de la verdad, la bondad y la belle-
za, el genio creador més elevado™, etc. Lo supraconsciente se ma-
nifiesta en los mas grandes éxitos creadores del genio humano en
las bellas artes, la religién, la ciencia, la filosofia, la ley, la ética,-
la tecnologia y las formas superiores de la organizacién social,
econémica y politica. En términos mis generales, lo supracons-
ciente se manifiesta en las mayores victorias creadoras del hombre
en el terreno de la verdad, la belleza y la bondad. Estas son las
formas principales de la energia supraconsciente, transformables,
en gran parte entre si. La verdad genuina siempre es hermosa y
buena, y asi es como pueden transformarse estas formas pfincipales
de una en otra, lo mismo que la energia del calor puede transfor-
marse en electricidad o movimiento, la energia del movimiento en
luz, etc. * ‘

4 Sobre esto véase el articulo de P. A. Sorokin, “Love: Its aspects, production,
transformation” (Amor, sus aspectos, produccién y transformacién) en la obra
editada por P. A. Sorokin, Exploration in Altruistic love and Behavior: a Sympo-
.;ggg (Exploraciones sobre el amor y la conducta altruista: en symposium.) Boston,
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CAPITULO I

LO SUPRACONSCIENTE EN LA ESTRUCTURA MENTAL DEL HOMBRE,
LA ACTIVIDAD CREADORA Y EL CONOCIMIENTO

1. Sus caracteristicas .

MIENTRAS que la existencia de lo inconsciente, lo bioconscien-

te v lo socioconsciente en la estructura de la personalidad no
se pone en duda, la existencia y realidad de la mentalidad, energia
y actividades supraconscientes, o se niega o se discute muy seria=
mente por muchos especialistas en ciencias sociales y humanidades.
La aceptacién de esta parte de la personalidad va en contra de la
metafisica materialista y mecanicista que atin predomina en las dis-
ciplinas sociales y psicolégicas actuales. Por esta razén, y también
por la excepcional importancia que tiene lo supraconsciente, es
conveniente detenerse en este punto un poco mis que en el anali-
sis de las fases inconsciente, bioconsciente y sociocultural del
hombre. El propésito de este capitulo es describir una minima
parte de la evidencia que se tiene en la realidad de lo supracons-
ciente y algunas de sus propiedades.

Lo supraconsciente es muy poco conocido. Lo que se sabe de
ello puede resumirse de la siguiente manera:

1. Lo supraconsciente parece ser la fuente de los mis grandes
éxitos y descubrimientos en todos los terrenos de la actividad hu-
mana creadora, ciencia, religién, filosofia, tecnologia, ética, ley,
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bellas artes, economia y politica. Sin su genio y sin su funcién, a
través .de las actividades meramente racionales e inconscientes,
sélo puede obtenerse un éxito mediano y nunca el climax. Un
profesor de inglés o de composicién musical, puede conocer muy
bien todas las reglas técnicas de la composicién de una obra maes-
tra literaria o musical y, sin embargo, si carece del genio supra-
consciente, nunca podra componer nada que se parezca ni remo-
tamente a una obra de Shakespeare, de Bach o de Beethoven. Lo
mismo podemos decir del profesor de método cientifico; si no
tiene la gracia de lo supraconsciente, nunca podri ser un Galileo,
un Newton, un Platén o un Kant. En este sentido, lo supra-
consciente es la energia creadora mis elevada que se conoce.

2. Lo supraconsciente crea y descubre por medio de la infui-
cién supraconsciente. Es distinta de todas las intuiciones sensoria-
les, de la percepcién por la observacién y el razonamiento 14gico
matemaitico y silogistico. 1. En contraste con los sentidos y la ra-
z6n, la inspiracién creadora intuitiva o conocimiento, se presenta
como un relimpago momenténeo, diferente de la paciente obser-
vacién sensorial o del anilisis 16gico matematico y del calculo. 2.
El momento y las circunstancias en que se presenta este relimpago,
no pueden preverse o producirse voluntariamente. 3. El relimpago -
casi siempre se produce en el momento y en las condiciones mas
inesperados. Esto puede aplicarse tanto a los individuos como a las
naciones y a otros grupos organizados. La corriente creadora,
medida ya sea por el nimero de genios creadores o por el de descu-
brimientos cientificos, grandes sistemas filoséficos, religiosos y
éticos, por las creaciones artisticas, las invenciones tecnoldgicas,
esta cotriente, en cada uno y en todos los terrenos de la actividad
creadora, crece y decrece, aumenta y-disminuye y va de un grupo
al otro, de una manera imposible de prever. * 4. El relimpago in-

1 Véanse los datos y pruebas en la obra de P. Sorokin, Society, Culture and

Personality, capitulo 35-44; Dynamics, vols. 1, 2, 3 y 4. Para los santos como genios
de la bondad, Altruistic Love, capitulos 37, 38.
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tuitivo intuye adecuadamente la naturaleza esencial del feng-
meno percibido, el néumeno, la relacién o el nuevo valor creador.
5. Durante el proceso de intuicién supraconsciente, la persona
(creador o conocedor) y el objeto intuido, tienden a unirse en
un todo en el cual no hay separacién entre el sujeto (persona) y
el objeto que se convierte en una identidad. 6. Por esta razén, la
intuicién supraconsciente nos presenta directa y adecuadamente,
la idea, conocimiento y experiencia del fenémeno intuido o néu-
meno, en lugar del conocimiento mediato, inadecuado y siempre
incierto derivado de los 6rganos de los sentidos o del razonamien-
to légico. 7. Esto significa que la intuicién supraconsciente trata
con la esencia y no con la apariencia del objeto. 8. Como tal, la
intuicién supraconsciente se encuentra en la base de todo el co-
nocimiento sensorial y 16gico, o sea la experiencia de los valores.
Las bases finales de nuestro conocimiento y las normas finales de
nuestra moral, y valores estéticos o de otra clase, son intuitivas.
Por la misma razén, en el funcionamiento de la intuicién supra-
consciente, el ego de la persona desaparece enteramente; el indivi-
duo se une con su objeto, pierde cualquier conciencia de su yo.
Lo supraconsciente carece de ego, trasciende al ego entera e incon-
dicionalmente. El terreno de cualquier ego o sus constelaciones
queda estrictamente limitado a los niveles conscientes, bio y so-
cioculturales de la personalidad. El ego desaparece debajo de este
nivel y encima de él. No hay experiencias del ego en el terreno
inconsciente del individuo. Cuando esti dominado por lo supra-
consciente el individuo se convierte en su instrumento sin ego,
colocado por encima de las limitaciones de éste. 9. Lo supracons-
ciente con su intuicién creadora y otras caracteristicas hace tiem-
po que ha sido conocido por el hombre el cual le ha dado diferentes
denominaciones. “El yo” (versus ego), el “atman”, el *“pu-
rusha”, de los Upanishadas, el Bhagavad Gita, el sistema Yogi de
Patanjali con el estido *“samadhi”, cuando un individuo y lo su-
praconsciente se vuelven uno, son los nombres dados por los hin-
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ddes a lo supraconsciente y a la intuicién cognoscitiva y creadora.
El yo, la iluminacién y el estado de “Satori” en el budismo y en el
zen-budismo, son los nombres budistas para este fenémeno. * “La
razén eterna” la intuicién, frente al conocimiento intelectual y
sensible, es el nombre que se le da en el taoismo. ® La “divina lo-
cura” suprasensible y suprarracional, es el nombre que le da
Platén.

Sabiduria divina (vs. locura del mundo), gracia de Dios,
revelacién mistica o divina, docta igrnorantia, de Nicolas de Cusal,
y la “luz interior” de los quikeros, son otros de los términos con
que ha sido designada por muchos pensadores y grupos. “Genio”,

“inspiracién”, “Elan Creador”, “inteligencia soberana que ve con
una sola mirada la verdad de las cosas en contraste con el conoci-
miento vano” (J. J. Rousseau), “inspiracion celestial”, “sabiduria
supramental que va mds alld de todo conocimiento” (ibn-Khbal-
dun), “superalma” (Emerson), “intuicién”, “creacién” e “incons-
ciente” (E. von Hartmann), son otros nombres con que se le de-
signa. Bajo nombres diversos, casi todos los pensadores eminentes,

orientales y occidentales, afirman su realidad y sus caracteris-
: 4
ticas.

Después de haber bosquejado los aspectos esenciales de lo su-
praconsciente, consideremos la evidencia concreta de su emsten-
ciay funcmnannento. Comenzaremos con las matemiticas.

2 Véase The Yoga System of Patanjali, traducido por E. E, Woods, (Camb-
ridge, 1927), Libro 1; D. T. Suzuki, Essays in Zen-Buddhism, (Nueva York, 1949),
pp. 30-35, 227 ss, 261 ss.

3 Lao Tze, Canon of Reason and Virtue, pp. i, ii, iii y ss. En W. S. A. Pott,
Chinese Political Philosophy (Nueva York, 1925), pp. 103 ss. Lin Tung-Chi
“The Chinese Mind; Its Taoist Substratum" Journal of the History of Ideas,
Junio, 1947,

4 Véase K. W. Wild, Intuition (Imprenta de la Universidad de Cambridge, -
1938) ; N. Lossky, Sensory Intellectual, and Mystical Intuition, (Paris, 1938). Des-
pués de revisar y analizar el significado de la intuicién en las obras de muchos
filésofos y pensadores (B. Spinoza, R. Bergson, J. S. Mill, C. Jung, B. Croce y otros).
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2. El papel de lo supraconsciente en las ciencias
matemdticas y naturales

Los llamados “prodigios aritméticos” nos dan ejemplo de un
furicionamiento instantineo de lo supraconsciente, totalmente
diferente del cdlculo matematico consciente, comtn. Estas per--
sonas, frecuentemente de una inteligencia inferior e incapaces
conscientemente de un razonamiento matemdatico elemental, han
podido realizar instantineamente un complejo cilculo matemiti-
co, como la.determinacién de un logaritmo de cualquier niimero
de 7 u 8 cifras, o han encontrado intuitivamente los factores que
pueden dividir a una cifra mayor; por ejemplo, si se les da la
cifra 17,861, pueden decir instantineamente que es 337 x 53. “El

(Mr. Bidder) no pudo explicar cémo hacia esto; parecia que en

él era un instinto natural.” ® .

K. W. Wild encuentra los siguientes elementos comunes en las intuiciones de todos
los pensadores: “Intuicién es un conocimiento inmediato por el sujeto de alguna
entidad particular, sin trecibir ayuda de los sentidos o de la razén.” “La razbén y
todas las otras formas de conocimientos dependen de este conocimiento intuitivo.”
“La intuicién no alterna con la razén (o con los sentidos), su funcién minima
consiste en formar una base para la razén y su funcién mas amplia es tratar con '
lo que es inaccesible para la razén... Da un sentimiento peculiar de unidad entre
el sujeto y el objeto... La intuicién nos da una visién de la realidad en oposicién
o como complemento a la apariencia.” La intuicién supraconsciente “es un don de
personas especialmente dotadas”. Wild, op. cit., pp. 226 y ss.

Para un estudio y anilisis de lo supraconsciente o el gemio en las recientes
teorias biolégicas, psicolégicas y filoséficas. Véase N. D. M. Hirsh, Genius _and
Creative Intelligence, (Cambridge, 1931), pp. 232 y ss.; Charles Nicolle, Biologie
de I’ Invention (Paris, 1932), Cap. 1y siguientes. P, A. Sorokin, Social and Cultural
Dynamics, (Nueva York, 1941), vol. 4, pp. 746 ss.; T. Hada Ward, The Psychology
of Invention in its Mathematical Field, (Princeton, 1945).

5 Frederic W. H, Meyers, Human Personality and sts Survival of Bodily
Death, (Nueva York, 1903), v. 1, pp. 78 y ss. Meyers resumi6 los datos presentados
por el profesor Scrupture, en American Journal of Psychology, abril de 1891, por
Binet, en Revue Philosophigue, 1895 ¥ otros. .
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Otro prodigio, Benjamin Hall Blyth, a la edad de 6 aiios
podia calcular instantineamente cuintos segundos habia vivido,
incluyendo los dos dias de los afios bisiestos (1820 y 1824) que
su padre habia omitido en los calculos que hizo con pluma y pa-
pel (172,000 segundos). Cuando Arago, en presencia de toda
la Academia Francesa pregunt6 a Vito Mangiamele (de diez aiios
de edad y con muy poca educacién), cuil es la raiz ciibica de
3.796,416, en medio minuto el chico respondié que 156. Se le
pregunt6 “¢qué satisface la condicién de que su raiz ciibica mis
cinco veces su cuadrado sea igual a 42 veces la misma cantidad con
un aumento de 40?2, en menos de un minuto Vito respondié que
el 5 llena esa condicién...Se le pidié que extrajera la raiz 10? de

$282.475,249, y Vito la encontré en muy poco tiempo, diciendo
que es 7, ° y asi sucesivamente.

La lista anexa tomada de la obra de F. W. H. Meyers, resu-
me la edad en que se observd el don de calcular, la duracién de
dicho don (que en la mayoria de los prodigios duré sélo poco tiem-

po),y finalmente su inteligencia general consciente. (Véase tabla
anexa.)

Ahora bien, entre estos trece nombres, tenemos dos, Ampe-
re y Gauss, de inteligencia superior, y otros tres de inteligencia
muy buena. El resto es de inteligencia comiin o baja. Algunos de
ellos, como Dase, carecian de comprensién matematica y no po-
dian comprender una proposicién matematica elemental o un teo-
rema euclidiano. Ademais es de notarse que, en la mayoria de di-
chos prodigios, el don durb solamente algiin tiempo, especial-
mente en los afios juveniles. Posteriormente desaparecié. *

6 1Ibid., v. 1, pp. 80 y s

7 Véanse los detalles en la obra de Meyers.
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TABLA DE LOS PRINCIPALES PRODIGIOS ARITMETICOS

NOMERE EDAD CUANDO

POR ORDEN SE OBSERVO DURACION DEL INTELIGENCIA

ALFABETICO ESTE DON DON ‘
Ampere . . . . ... . 4 ? eminente
Bidder . . . ...... 10 toda la vida buena
Buxton . . . ... . ? baja
Colburn . . . .. ... 6 pocos afios comiin
Dahse . . .. ...... _-nifiez toda la vida muy baja
Fuller . . ... ... . nifiez ? baja\
Gauss . . . . . . . . -3 ? eminente
Mangiamele . . . . . . 10 pocos afios comiin
Mondeux . . . . ... . 10 pocos afios baja
Prolongeau. . . . . .. 6 *pocos afios baja
Safford . . . . ... . 6 pocos afios “buena
“Mr. Van R,, of Utica”. 6 pocos afios comiin
Whately . . . .. ... 3 _ pocos afios buena

Cualquiera que sea la naturaleza de este don, hay una cosa
cierta, que es algo totalmente diferente del cilculo matemaitico y
del conocimiento ordinario. Puesto que no se presenta ni en el esta-
do inconsciente ni en el subconsciente de los prodigios (estaban to-
talmente despiertos y con plena conciencia de lo que hacian), y
puesto que sus operaciones difieren radicalmente de cualquier
calculo matemitico consciente y comin (con papel, pluma y en
forma lenta, que necesite un conocimiento consciente de la arit-
mética, el dlgebra o la geometria), estas operaciones son de una
clase supraconsciente, inexplicables e imposibles de otra manera.

En cuanto a los principales descubrimientos matemiticos, el
papel de la intuicién supraconsciente ha sido enorme e indispensa-
ble. La propia experiencia de Henri Poincaré, es tipica de estos
casos. “Durante quince afios traté de demostrar que no podian
existir funciones anilogas a las que llamé posteriormente les
fonctions fuchsiennes. Todos estos afios estuve sentado en mi mesa
de trabajo ensayando gran nimero de combinaciones, pero sin lle-
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gar a ningun resultado. Una noche tomé cafe negro y no me podia
dormir, las ideas se me aparecian atropelladamente. Sentia como
si se empujaran entre si hasta que dos de ellas formaron una com-
binacién estable. A la mafiana siguiente, estableci la existencia de
la clase de las funciones ‘fuchsiennes’. Todo lo que tuve que hacer
fué repetir los resultados, lo cual solamente me tomé unas cuan-
tas horas.” En otra ocasién, la solucién de un problema matemati-
co sobre el que habia trabajado indtilmente, le llegb en forma ins-
tantinea, cuando se subia a un camién, “con las mismas caracte-
risticas de brevedad y certidumbre inmediata y repentina”.® -

Poincaré demuestra que numerosos descubrimientos matema-
ticos han sido logrados en forma intuitiva semejante. * Otros emi-
nentes matemaiticos, corroboran su dicho.

Poincaré, G. Birkhoff, Arago y toda la escuela de intuiciona-
listas de matemiticas afirman, ademais, que la “intuicién y la fe”
sirven de “fundamentos para la superestructura racional levantada
por medio del razonamiento deductivo e inductivo”, que tienen
un valor heuristico, una hnportancia suprema y que se encuentran
mis alli de la razén.™ Otros mateméticos eminentes como L.
Hadamard, Kronecker, A. Fraenkel, P. Boutroux, F. Gonseth, H.
Weil y fisicos notables como N, Bohr, W. Heisenberg, L. de Bro-
glie, F. Klein, etc., reiteran estas ideas, afirmando que la nocién del
nimero es una propiedad inherente o intuitiva de sy mente sin la
cual no seria posible ningtin Pensamiento y que se encuentra en la
base de cualquier prueba matemitica o légica, indicando explici-
tamente los fundamentos intuitivos de sus teorias, ™

8 H. Poincaré, Science et Methode (Paris, 1908), pp. 52-55.
9 H. Poincaré, Inventions Mathématiques (Paris, 1908).
- 10 G. Birkhoff, “Intuition, Reasons and Faith in Science”, Science, diciem-
bre 30, 1938, p. 603.

11 Véase sobre esto la obra de Meyerson, Du Cheminement de la Pensee
(Paris, 1931), v. 1., cap. 1; v. m, pp. 719-754. F. Gonseth, Fondements de Mathe-
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Lo que se ha dicho del papel de la intuicién supraconsciente
en las matemiticas, puede decirse con mayor seguridad atn, res-
pecto a las ciencias naturales. La intuicién supraconsciente ha
sido el punto de partida de la mayoria de los descubrimientos
importantes en estas ciencias; las verdades intuitivas se encuentran
en la base de todas las proposiciones cientificas vélidas, y los re-
l4mpagos intuitivos se han presentado en forma inesperada, a me-
nudo en condiciones sorprendentes que brillan repentinamente
“abriendo los ojos”. '

Los descubrimientos de Sir Isaac Newton, sobre el método
matemitico de la flusién, sobre la ley de la gravitacién y sobre la
composicién de la luz, son ejemplos clisicos de cémo los grandes
descubrimientos se iniciaron en forma intuitiva. Sus bidgrafos
con toda razén dicen que estos descubrimientos son casi milagro-
sos, sobre todo viniendo de un muchacho que no se habia distin-
guido en la escuela, que se retiré después de graduarse a una aldea
solitaria, que trabaj6 ahi solo y que hizo todos estos descubrimien-
tos en dos afios. La caida de una manzana inici6 una cadena de
pensamientos creadores que terminé con el descubrimiento de la
ley de la gravitacién. *

Similarmente, Galileo vié oscilar una limpara en una iglesia,
y 2 través de un ripido circuito de intuicién descubrié la ley de
la oscilacién del péndulo. De dos acontecimientos fortuitos ocu-
rridos durante un viaje, Robert Meyer, “con un répido proceso
mental . . . derivé la ley de la equivalencia mecanica del calor”. **

Lo mismo puede decirse de los descubrimientos de Haller, Black,

matiques (Paris, 1926) ; G. Hardy, “Mathematical Proof”, Mind, v. 38, Nuevas
Series, No. 149.

12 Véase L. T. Moore, Isasc Newton, (Nueva York, 1934), pp. 41 y ss.
56, 288 y ss. “Como matematico parecia captar la solucién de un problema inmedia-
tamente.” . .

13 F. Kretschmer, The Psychology of Men of Genius, (Londres, 1031), p. 141,
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Liebig, Humphrey, Faraday, E, H. Moore, M. Planck, Davy, Ber-
thelot, B. Russel y otros. En biologia el papel de la intuicién fué
suficientemente reconocido por Claudio Bernard; *

Por lo tanto no es de admirar que un gran nimero de los
sabios principales —como Pascal, Kepler, Newton, en parte Ga-
lileo y otros—, no sélo hayan sido intuicionistas, sino misticos en
el sentido mis estrecho de la palabra. Un 83 por ciento de 232
matemiticos y sabios naturalistas enlistados por la Sociedad Qui-
mica Americana, afirmaron haber recibido -ideas momentineas
con las que resolvieron sus problemas adecuadamente y con un
sentido de finalidad. Ese momento es impredecible. **

En cuanto a las bases intuitivas de las proposiciones validas,
légicas y sensibles de estas ciencias, han sido explicitamente re-
conocidas por los principales metodologistas empiricos y metodolo-
gistas positivistas de dichas ciencias .y de la légica, tales como
Augusto Comte, John S. Mill, y los subsecuentes légicos empiri-
cos e inductivos. “Las verdades conocidas por intuicién son las
premisas originales de las cuales se derivan todas las demds”, esta
es la férmula de J. S. Mill. El fundamento de todas las conclusio-
nes tomadas de la experiencia y de nuestra creencia en la unifor-
midad de la naturaleza, necesarias para dar validez a cualquier
conocimiento inductivo es, la “ley instintiva de la creencia” (Reid
y otros), “la costumbre y el hibito” (Hume), la “creencia y la

L9

intuicién” (J. S. Mill), *“la visién intuitiva® (A. Comte).*® Si-

14 C. Bernard, Le;onsd’Ouverture' (Paris, 1857), pp. 7, 36, 82.

15 Véase E. D. Hutchinson, How o Think - Creatively (Nueva York), pp.
18-19. Véanse otros muchos hechos en J. Liebig, Reden und Abhandlungen (Leipzig,
1897), pp. 249 y ss.; E. Meyerson, De VExplication dans les Sciences ( Paris, 2a. Edi-
cién), pp. 597 y ss.; E. von Hartmann, Philosophy of the Unconscious (Londres,
1931). vol. 1, pp. 243-372, vol. 1, pp. 1-44.~ -

' 16 Para los detalles véase J. Venn, The Principles of Empirical or Inductive

Logic (Londres, 1907), pp. 129-133; A. Comte, Positive Philosophy, trad. por Mar-
tineau (Nueva York, 1885), vol. 1, pp. 40-41, Positive Polity (Londres, 1875), vol.
1, op. 97, 257, 321, vol. 11, pp. 7 y ss. :
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milares son las afirmaciones de cientos de sabios e intelectuales
contemporineos. *’

En cuanto a los filésofos comenzando por los upanishadas en
la India, con el taocismo en China, pasando a través de todas las
filosofias misticas del Oriente y del Occidente, por Platén, Aris-
tételes, los neoplaténicos, (Plotino, Porfirio, Proclo), los neopi-
tagorianos v los gnosticos; San Agustin y los Padres de la Iglesia;
los pseudodionisiacos, J. S. Erigena, Nicolas Cusanus; la mayoria
de los grandes escol4sticos de la alta Edad Media (incluyendo a
Santo Tomés de Aquino, especialmente en el dltimo periodo de su
vida), hasta los filésofos mas modernos, atin los nacionalistas apa-
rentes como Descartes y Spinoza; o los filésofos escético-criticos
como Hume y Kant, para no decir nada de Schopenhauer, Fichte,
Schelling; y los objetivistas idealistas como Hegel, hasta V. So-
lovyev, L. Tolstoi, H. Bergson, N. Lossky, W. James (posterio-
res), A. Whitehead, E. Husserl y otros “fenomenologistas”; N.
Berdyaeff, discipulos de Soren Kierkegaard, J. Maritain y los neo-
tomistas; M. Scheler; Heidegger y algunos otros “existencialis-
tas”; estas y otras muchas corrientes filoséficas —practicamente
una abrumadora mayoria de todas ellas—, reconocen alguna forma
de axioma intuitivo, “formas mentales”, o verdades, como base de
todas las verdades matematicas, légicas y sensibles, y de todas las

17 Véase por ejemplo, A. Eddington, Philosophy of Physical Science, (Nue-
va York, 1939) ; T. Langmuire, “Science Common Sense and Decency”, en Nuevs
York Times, (dic. 27 de 1942); 1. Lapshin, Philosophy of Invention in Philoso-
phy, (en ruso, Praga, 1924); F. S. C. Northrop, The Meeting of East and West,
(Nueva York, 1946), caps. X1, XIII y ss.; L. Dechesne, “La Pensée Inconsciente
dans la Recherche Scientifique”, Bulletin de la Classe des Lettres, Academie Royale
de Belgique, tomo xxxiii, 1947, pp. 169-174; R. Ulrich, Man and Reality (New
Haven, 1948, The Hazen Pamphlet, No. 21) ; Sinnot, E. W. “Science and the Whole
Man” American Scientist, vol. 36, 1948, pp. 127-138; H. O. Taylor, Fact: The Ro-
mance of Mind (Nueva York, 1932); H. Dingle, Through Science to Philosophy
(Oxford, 1937); J. H. Leuba, “Intuition”, Forum, mayo, 1928; H. Margeneay,
The Nature of Physical Redlity (Nueva York, 1950). ’
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proposiciones en todos los terrenos del conocimiento y la crea-
ci6én humanos. **

3. Lo supraconsciente en las invenciones tecnolégicas

La intuicién supraconsciente desempefia quizis un papel mis
importante ain en la iniciacién de las invenciones tecnolégicas
que en los descubrimientos cientificos. Un estudio detallado de
la forma en que los inventores han concebido sus inventos, de-
muestra de manera indudable el papel indispensable de la intuicién.
En la mayoria de los casos, la primera idea de la invencién se pre-
senta como un relimpago, inesperado, casi siempre en condicio-
nes peculiares, como todas las obras caracteristicas de la visidn in-
tuitiva. -

“En mi propia experiencia, muchas decisiones fueron tomadas
basindome en la intuicién”, dice L. I. Sikorsky, * inventor de los
helicépteros, los clippers, etc., J. Rossman, recogid, por medio de

- un cuestionario muchos detalles sobre la forma en que se han pro-
ducido las invenciones tecnolégicas por un gran numero de in-
ventores americanos. Las respuestas de los inventores corroboran
la experiencia de Sikorsky. Uno de los inventores dice que cuando
se presenta la necesidad de una determinada invencién “dejo de
trabajar en ella, y la consigno al departamento subjetivo de mi
mente”. Ahi madura espontineamente hasta que “sale a la luz”.
Otro afirma: “Las ideas se presentan cuando menos las espero,
frecuentemente cuando estoy medio dormido o sofiando despier-
to.” Otros dicen que la primera idea se presenta como un rel4m-

18 Véase la bibliografia y los detalles en mi obra Social and Cultural Dyna-

mics, vol. v, pp. 746 y ss.; E. von Hartmann, Philosophy of the Unconscious
(Londres, 1931),

19 Véase I. 1. Sikorsky, The History of the Winged-S (Nueva York, 1942),

P. 227; véase todo el capitulo 22, en que se analiza la intuicién como un “sexto
sentido”,
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pago, inesperadamente, cuando el inventor estd ocupado en otro
trabajo, en un periodo de descanso, en una tina de bafio o dando
un paseo. ¥

«E] verdadero hombre de genio es el que actiia movido por el
impulso. . . y el genio es una gracia”, en esta forma concisa re-
sume la situacién J. de Maistre, en su excelente critica de la obra
de F. Bacon, Novum Organum.

Pricticamente todos los historiadores de las invenciones tec-
nolégicas afirman el papel indispensable e inicial de la intuicion
supraconsciente. ‘

4. Lo supraconsciente en las bellas artes, la filosofia y
las ciencias sociales ‘

Adin mis decisivo es el papel de la intuicién supraconsciente
en los descubrimientos v la creacién del lenguaje, las bellas artes,
1a filosofia, las humanidades y las ciericias sociales. Todos los gran-
des creadores en estos terrenos han sido personas dotadas en gran
magnitud de intuicién supraconsciente, la cual, en ¢ooperacién’
con las habilidades y técnicas conscientemente aprehendidas, ha
sido la causa de sus éxitos. '

El lenguaje es una condicién absoluta del pensamiento huma-
no y-su actividad creadora en muchos terrenos. Su invencién y

20 J. Rossman, The Psychology of Inventors (Washington, 1931), pp. 101-106.
Otra serie de hechos semejantes se presentan en la obra de E. D. Hutchinson, How
to Think Creatively (Nueva York), pp. 18-30.

21 J. de Maistre, Examen de la Philosophie de Bacon, (Paris, 1836), v. 1,
pp. 67 y ss. No sin razén Maistre dice que las invenciones y los descubrimientos
casi nunca se realizan de acuerdo con las reglas racionales de Bacon.

22 A. P. Usher. A History of Mechanical Inventions (Nueva York, 1929),
pp. 28 y ss.; H. S. Hatfield, The Inventor and His World (Londres, Nueva York,
1931) ; J. M. Montmasson, Invention and the Unconcious (Londres, 1932) ; J. Venn,
op. cit., pp. 352 y ss. L. Dechesne, op. cit., y otra bibliografia en mi obra Dysiamics,
vol. v, pp. 754 y ss.
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creacién es una de las maravillas mas grandes de la humanidad.
Puesto que es una condicién del pensamiento racional, no pudo
haber sido inventado consciente y racionalmente. La creacién de
todos los lenguajes naturales, fué principalmente supraconsciente.
Ninguno de ellos, con excepcién de los lenguajes artificiales, es-
peranto, etc. fué creado racionalmente. El esperanto y otros len-
- 8uajes creados racionalmente no han tenido ningtin éxito. %

Las principales filosofias, sistemas éticos y cédigos legales,
lo mismo que las teorias basicas del humanismo y las ciencias so-
ciales, fueron descubiertas hace mucho tiempo y formuladas en
el estilo mas sublime cuando no existian ni laboratorios ni estadis-
ticas ni técnicas racionales ni el enorme conjunto de hechos ob-
servados. Cualquier generalizacién racionalmente consciente pue-
de lograrse solamente porque esas fuentes y datos ya existian.
Puesto que las mayores filosofias, teorias Y generalizaciones fue-
ron formuladas hace mucho tiempo, cuando esas fuentes y datos
aun no existian, es evidente que las grandes filosofias y teorias
fueron descubiertas y creadas intuitivamente, a través del fun-
cionamiento de lo supraconsciente.

Solamente por medio de lo supraconsciente pudo crear Pla-
tén su gran sistema filos6fico, en comparacién con el cual, segiin
H. Whitehead, toda la subsecuente historia de la filosofia no ha
sido mis que una nota marginal. Lo mismo puede decirse de cual-
quier otro gran sistema filoséfico del pasado, asi como de cualquier
teoria importante de la ciencia social, o del cédigo juridico o ético,
Los miés sublimes sistemas éticos de las grandes religiones fueron
formulados y descubiertos hace mucho tiempo. Todas las subse-
Cuentes teorias ético-intelectuales, no han creado nada que pueda
equipararse a las normas del Sermén del Monte, o a las normas
semejantes del taoismo, del- confucionismo, de los upanishadas,

23 Véase E. von Hartmann, op. cit., vol. I, p;i. 293 y ss.; R, A, Wilson, The
- Miracolous Birth of Language (Nueva York, 1949),
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del bhagavad gita, del sistema yogi, del budismo, del jainismo, del
judaismo o del islamismo. Todas las teorias y cédigos éticos pos-
teriores son simples notas marginales de estos grandes sistemas
ethOS. Las otras teorias éticas puramente utilitarias, “racionales”
o “empiricas”, frecuentemente han sido o un “descubrimiento”
dudoso o una especie de libro de instruccién para choferes o de
recetas de cocina para una ama de casa. Hasta en estas teorias tan
“pedestres” la intuicién supraconsciente ha participado ligera-
mente, en su nacimiento y formulacién.

Nietzsche, describe muy bien el papel de la intuicién o “ins-
piracién”. En el estado de inspiracién creadora, “la persona no es
mis que un medio para recibir las influencias superiores. Lo que
sucede solamente puede designarse con el término revelacién; es
decir, que repentinamente, con una certeza inalterable y con gran
delicadeza, algo se hace visible y audible y sacude a la persona
hasta las profundidades de su ser. Se oye, sin buscar el sonido, se
toma, sin preguntar quién es el que da; el pensamiento brilla como

un reldimpago, en forma completa. .., es como un éxtasis..., un
estado de transmutacién completa . .. Todo sucede en forma ab-

solutamente involuntaria, como en una tempestad de sentimien-
tos, libertad, poder y divinidad”. **

Muchos grandes poetas describen de manera semejante la
transmutacién bisica que experimentan cuando se sienten “‘ins-
pirados” o poseidos por el supraconsciente. “Hasta que Apolo lla-
ma a un poeta a su sagrado sacrificio, es vulgarmente silencioso,
su alma duerme, y entre los insignificantes hijos del mundo, es
quizas el més pequefio. Pero tan pronto como el Verbo Divino
toca su sensitivo oido, el alma del poeta despierta como una aguila.
Se siente aburrido entre las diversiones mundanas, es un extranje-
ro entre los chismes de la multitud, no inclina su orgullosa cabeza
hacia los pies del idolo popular.” De esta manera Pushkin, el mas

24 F. Nietzsche. Werke, (Taschenausgabe) vol. viI, pp. xxiv y ss.
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grande poeta de Rusia, describe la transmutacién; y en forma se-
mejante es también descrita por otros poetas (Horacio, Schiller,
Goethe, Wordworth, Browning, Shelley, Spencer Y otros).

“¢Me preguntan ustedes cuil es mi método de escribir y ela-
borar mis numerosas y grandes obras?”” — escribe Mozart, respecto
a esta cuestién. “De hecho no puedo decir mis que esto: yo mismo
no lo sé ni podré averiguarlo nunca. Cuando me encuentro en una
condicién particularmente favorable. .. entonces los pensamien-
tos se me presentan en un tumulto y son los mejores de todos. Lo
que no sé ni podré descubrir es cuindo ni cémo.” Posteriormente
describe cémo las melodias espontineamente se combinan entre
si hasta que asumen en.su cabeza la forma final. “Todo este des-
cubrimiento y construccién se realiza dentro de mi, como si se
tratara de un suefio muy vivido.” Finalmente, pone su obra en

apel, y, como ya la tiene lista en la mente, “no le cuesta trabaio
papeL, y. y J

transcribirla”. %

25 O. Jahn, W. A. Mozart (Leipzig, 1856-59), vol. 111, pp. 423-25. De paso,
conviene hacer notar que la actividad creadqra de un genio dotado del supracons-
ciente es muy rapida y produce una obra numerosa, en comparacién con la de las me-
diocridades que trabajan en sus obras durante mucho tiempo. Mientras que la pro-
duccién media de un profesor comin es de unos dos o tres voliimenes en su vida,
la mayorfa de los sabios eminentes Yy de los pensadores cuyas obras figuran en
la historia de la ciencia social o filoséfica o humanistica, han sido mucho més proli-
ficos y la mayoria de sus obras fueron escritas en un periodo relativamente corto.
Ibn-Khaldun escribi6 sus Prolegémenos (tres grandes volimenes), en un solo afio;
G. Vico escribi6 su obra New Science en sélo cuatro meses. Mozart, Pergolesi,
Purcell, Mendelsohn, Schubert y otros grandes compositores murieron en la mitad
de su vida y, sin embargo, la produccién total de sus obras es mucho mayor que la
produccién total de los compositores mediocres que murieron ancianos, Los verdade-
ros maestros escribian un concierto o una sinfonia, a veces en unas cuantas horas,
dias, o semanas. Los doce Concertos Grossos de Handel fueron compuestos en un
solo mes, su Messiah en 24 dias; Talemann, Mozart, Bach y Haydn' componian una
suite a veces en el mismo tiempo que ocupaban para escribir una carta. Esto explica
por qué la produccién total de los compositores eminentes es enorme: cientos de
éperas, conciertos, sinfonias, etc. Lo mismo se aplica a los genios creadores en
otros terrenos. .

Posiblemente lo supraconsciente sea también 1a causa de la frecuente precocidad
de los genios. La habilidad consciente requiere una larga preparacién, mientras
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Muy semejantes son las descripciones del proceso creador por
otros creadores en el terreno de las bellas artes. Beethoven dice:
“Me preguntan ustedes de dénde saco mis ideas. No puedo con-
testar a esta pregunta positivamente. Vienen directamente, indi-
rectamente, podria cogerlas con las manos. De la libertad ‘de la

que el supraconsciente parece manifestarse en un periodo relativamente corto. He
aqui algunos ejemplos tipicos de la precocidad de los genios:

Mozart: tocaba el piano a los 3 afios de edad; escribié un concierto para clavi-
cordio a los 4 afios, y a esa misma edad podia tocar el violin sin haber recibido
nunca lecciones. Completé su primera opera a los 12 afios de edad... De repente
dejaba de caminar, sacaba su libro de notas y comenzaba a esciibir febrilmente,
diciendo a sus compafieros: “No me interrumpan, estdn cantando en mis oidos, debo
anotarlo...” i

Franz Lizst: comenzé a tocar el piano a los 6 afios de edad, di6 conciertos a los
8 afios y compuso su primera G&pera, “Don Sancho”, a los 14 afios.

Schubert: Escribié sonatas, sinfonias y 6peras a los 11 y 12 afios de edad, su
famosa cancién “Hajars Klaze” fué escrita a los 13 afios y cuando tenia 15 afios su
produccién musical era ya prodigiosa.

K. M. Weber: Escribi6 seis sinfonias, tres sonatas y una épera a Tos 12 afios,
a los 13 escribié una épera de dos actos, “Das Stumme Waldmadchen”, y a los 14,
escribié la épera “Peter Schmol and his Neighbor”.

Mendelsohn: Escribié un salmo a los 12 afios, la obertura del “Suefio de una
Noche de Verano”, a los 14 afios y a los 15, ya habia escrito 4 operas.

Groteh: Comenzé a tocar el piano a los 2 afios y en 1779, a los 3 afios y medio,
tocd sus composiciones en el 6tgano de Piccadilly.

Frederic Gauss: Resolvia problemas aritméticos y trazaba figuras geométricas
en la arena a la edad de tres afios.

_ Blaise Pascal: Su padre, un matematico, alent6 a su hijo en el estudio del latin
y el griego, lo tinico que le ensefié fué que la geometria consistia en el trazo correc-
to de las figuras y en el ordenamiento y determinacién de sus partes en sus mutuas
relaciones. Basindose en esta informacién, Pascal cubrié las paredes y el piso de su
salén de juego con figuras geométricas, axiomas y teoremas hasta llegar a la
32° proposicién euclidiana en su primer libro de geometria, inventé un sistema mate-
mético a 1a edad de 12 afios, completamente libre de cualquier direccién exterior. A los
16 afios habia compuesto un tratado sobre secciones conicas y a los 18 habia inventa-
do una maquina matemética para cdlculos complicados.

Ampére: Realizaba célculos mateméticos con cubos antes de que supiera leer y
escribir y a los 4 afios de edad, realizaba cilculos mentales.

Alexis Claude Clairaud: En 1726, a los 12 afios ley6 un articulo sobre las curvas,
compuesto por él, ante la Academia de Ciencias, A los 18 afios fué admitido a dicha
Academia después de la publicacion de sus investigaciones sobre las relaciones cur-

vilineares,
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naturaleza, en los bosques, en mis paseos . . . , como estados de 4ni-
mo pasajeros. Llevo los pensamientos conmigo mucho tiempo antes
de escribirlos . . . Entonces, comienza el trabajo mental sobre este
material . . . Finalmente lo pongo en el papel” — cosa que hacia
muy ripidamente.

“Lo que conquistamos para nosotros a través del arte, es.la
divina inspiracién de Dios ... Toda la genuina creacién artistica

José Comas Sola: Un astrénomo espafiol que, en 1877, a los 10 afios, escribid
su primera obra sobre astronomia. Produjo una segunda-obra a los 12 afios y
observé las manchas del sol a los 13 afios con un telescopxo pequefio.

Brunswick: En 1780, a la edad de 3 afios, resolvia problemas matematicos, y lo
mismo que Pascal y Gauss trazaba figuras geométricas en la tierra.

Si dejamos las matemditicas para volvernos hacia el arte de la pintura, en-
contramos también la precocidad, aunque la habilidad para manejar los instrumen-
tos de la produccién artistica no aparece en una edad temprana.

Rafael: Comenzé a dibujar a los 8 afios, algunos de sus dibujos fueron acepta-
dos en la Academia de Venecia a los 12 afios, y a los 19 era ya famoso.

Claude Joseph Vernet: A los 4 afios usaba pinturas y a los 20 afios ya era
famoso.

Greuze: Presenté su primera obra en piiblico a los 8 afios, Giotto, comenzé a
los 10 afios, Durero, a los 15, Ticiano, Rubens, Jordaens, también fueron precoces.

Bernini: Termind su primera escultura a los 10 afios, Grasser, esculpia estatuas
a los 13 afios.

Dante: Compuso un soneto a Beatriz a los 9 afios, Tasso y Byrom, comenzaron
a escribir a los 10 y 12 afios respectivamente.

Victor Hugo: Habia escrito ya mas de 3000 versos a los 14 afios y habia co-
menzado ya dos tragedias.

Goethe: Escribi6 didlogos y otras piezas entre los 6 y 8 afios de edad, su primé-
ra obra teatral a los 10 afios ¥ a los 15 sus “Pensamientos Sobre el Descendimiento
de Jesiis al Infierno”.

Pushkin : Escribié su primer poema “La Tolgade” y su comedia “L’Escamoteur”
a los 10 afios.

Pico de Mirandola: Conocia perfectamente el latin, el griego, el hebreo, el ara-
be y el caldeo, cuando afin era nifio.

Ralph W. Emerson: Escribié su poema “Fortus” a los 12 afios.

Goldoni: Produjo una comedia 2 los 8 afios,

Owidio: Hablaba en verso desde la infancia,

Shakespeare: Escribié todas sus obras histéricas teatrales antes de los 34 afios.

Ellius Quirine Visconti: Pronunciaba sermones a.los 6 afios.

Bossuet : Escribia sermones a los 12 afios.
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es independiente, y mas poderosa que el propio artista y a través
de su manifestacién retorna a la divinidad. Sélo tiene esto en co-
mun con el hombre: que es un testimonio de la manifestacién de
la divinidad en él.” Beethoven claramente subraya la insuficiencia
de la mente racional para la creacién. “Los reyes y principes pue-
den crear profesores y consejeros privados... pero no pueden
crear un gran hombre . . .” “Yo me siento a pensar racionalmente y
todo queda arreglado, pero no sale bien en el papel.” “Lo nuevo
y original nace por si misme, sin que uno piense en ello.” 2¢

J. Brahms dice sobre sus primeros afios: “Siempre estaba
componiendo. Mis més numerosas canciones -me venian en las
primeras horas de 1a mafiana, cuando estaba limpiando mis botas.”
Similarmente Wagner afirma en su carta del 20 de julio de 1865,
que las ideas sobre sus composiciones musicales le venian como
un reldimpago de luz. *

Con mayor detalle atin, Peter Tschaikovsky, describe este pro-
ceso: “Generalmente la semilla de una futura creacién musical
germina instantineamente y en forma inesperada. Si el terreno
estd pronto, si hay disposicién para el trabajo, la semilla enraiza
con admirable fuerza y rapidez, aparece sobre la tierra como un
pequeiio tallo que echa hojas y ramas y finalmente florece. Este
simil es lo més cercano que puedo hallar para una descripcién del
proceso creador. Si la semilla aparece en un momento favorable,
* la principal dificultad queda vencida. El resto se desarrolla por si
mismo.” Una nueva idea es para Tschaikovsky una alegria sin
limites . . . “Se olvida todo, me vuelvo loco, a veces la inspiracién
huye y hay que buscarla de nuevo, frecuentemente en vano. Mu-
chas veces debe uno recurrir entonces a un proceso de trabajo

Fenelén: También pronunciaba sermones a los 15 afios. Muchos otros casos de
precocidad de los genios podrian mencionarse.

26 R. H. Schauffler, Beethoven (Nueva York, 1934), pp. 553, 279, 63-64.

27 W. Niemann, J. Brahms (Nueva York, 1929), p. 11; E. D. Hutchinson,
How to Think Creatively, p. 30.
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frio, deliberado y técnico. Quizé estos momentos sean los respon-
sables, en las obras de los Grandes Maestros, de esos lapsos en que
falla la coherencia orginica y puede encontrarse la coherencia ar-
tificial, con parches y remiendos. Pero esto es inevitable. Si esa
condicién espiritual del artista llamada inspiracién . .. continuara
en forma ininterrumpida, el artista no podria sobrevivir ni un
solo dia...Las cuerdas se reventarian y el instrumento caeria roto
en piezas. Sin embargo, una cosa es indispensable: la idea principal
de la pieza, lo mismo que el bosquejo general de las partes separa-
das, no debe encontrarse por medio de la bisqueda, sino aparecer
como el resultado de esa fuerza sobrenatural, incomprensible y
nunca analizada, que se flama inspiracién.”

113

En otro sitio, dice que en su creacién musical la idea viene casi
siempre en una forma totalmente orquestada. “Nunca compongo
en abstracto ... Encuentro el pensamiento musical simultinea-
mente con la orquestacion.”

“Solamente la misica movida por inspiracién puede conmo-
ver y posesionarse del oyente, No hay duda de que hasta los mis
grandes genios musicales han trabajado a veces sin el fuego de la
inspiracién. Este es un buésped que no viene a la primera invita-
cién. Mientras tanto hay que trabajar . . . Si espera uno a que ven-
ga la inclinacién (para componer), en lugar de adelantarse para
encontrarla, ficilmente se cae en la pereza y apatla. Debe uno
resistir y tener fe, y la inspiracién vendra.”

Mis adelante, insiste sobre la necesidad de adquirir toda la
habilidad técnica necesaria para un gran artista, sin ella el genio
puede desperdiciarse y producir una obra no bien formada. Sin
embargo, sin el genio o la inspiracién no hay habilidad técnica
que puede producir nada grande ni valioso.?®

28 C. D. Bowen y Birbara von Meck, “Beloved Friend”, The Story of
Tchatkovsky y N. von Meck (Nueva York, 1937), pp. 206, 216-18.
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M. Proust repite: “Todo artista parece asi el ciudadano de
una patria desconocida, olvidada por él mismo. Todos recuerdan
siempre inconscientemente (mejor seria supraconscientemente),
que han estado en ella y se sienten llenos de gozo cuando cantan de
acuerdo con esta patria desconocida.” *

Paul Chabaneix, T. Ribot y E. von Hartmann recogieron
(por medio de cuestionarids y entrevistas) numerosas respuestas
de eminentes poetas, escritores, artistas y eruditos, sobre el proce-
so de su creacién. Todas las respuestas fueron semejantes en la im-
portancia concedida a lo supraconsciente, que, lo mismo que

otros, llaman “subconsciente”. * '

He aqui uno de los muchos ejempfos presentados en dichas
obras: ‘ ‘

“Corneille compuso la escena entre Horacio y Curiato lo mis-
mo que un pajarillo construye su nido.” (Testimonio de Voltaire.)

Sully Prudhomme afirma: “Al escribir estos dramas me pa-
recia ser espectador de la obra, miraba lo que sucedia en la escena
con una expectacién apasionada, pendiente de lo que iba a seguir.”

“En Chopin la creacién era espontinea, milagrosa, escribia
sin pensar. Venia en forma completa, repentina, sublime.” (Tes-
timonio de Georges Sand.)

“En el curso de mi vida he tenido algunos pensamientos fe-
lices y frecuentemente he notado que me venian involuntaria-
mente y cuando no estaba pensando en el problema.” (Du Bois
Reymond.)

" “Ge siente como un pequefio choque eléctrico en la cabeza,
que al mismo tiempo se apodera del corazén — es el momento del
genio.” (Buffon.)

29 M. Proust, La Prisonniere, vol. 11, p. 73.

30 P. Chabaneix, Le Subconscient Chez les Artists, les Savants et les Escrivains
(Paris, 1897) ; T. Ribot, Creative Imagination (Nueva York, 1906) ; E. von Hart- -
mann, op. cit.; también F. W. H. Meyers, op. cit., vol: I, pp. 89 ss,
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De Musset escribe: “No trabajamos, escuchamos, es como
si un desconocido nos hablara al oido.”

Lamartine dice, “No soy yo quien piensa, son mis ideas que
piensan por mi.”

Remy de Gourmont: “Mis concepciones suben al terreno de

la conciencia como un relimpago de luz o como el vuelo de un
»
ave.

Saint-Saens, no tiene mas que escuchar, como Sécrates a su
demonio: y M. Ribot, resumiendo varios casos similares, dice: “Es
lo inconsciente (lo supraconsciente), lo que produce eso que vul-
garmente se llama inspiracién. Esta condicién es un hecho positi-
vo, acompafado de caricteristicas fisicas y psiquicas peculiares
a él mismo. Sobre todo, es impersonal e involuntario, actiia como
un instinto, cuando y como quiere, puede ser descubierto, pero
no obligado. Ni la reflexién ni la voluntad pueden reemplazarlo
en la creacién original . ..” '

Testimonio de Schiller (véase su Felicidad) ; Goethe (véase
su Autobiografia y cémo creé Egmont, Ifigenia, Werther), R.
Wagner, Wordworth, Browning, Shelley, Spencer y muchos otros,
en que se describe el proceso creador “como algo que pasa en nos-
otres mismos, sin nosotros y a veces, en contra de nosotros. La
inspiracidn artistica no carece de ninguno de los aspectos de la ins-
piracién religiosa, porque tiene las mismas caracteristicas psicolégi-
cas”, Con las palabras de Schelling: “Asi como el hombre del des-
tino no ejecuta lo que quiere o pretende, sino lo que se ve obligado
a ejecutar por un destino incomprensible, bajo cuya influencia se
encuentra, asi el artista . . ., parece estar bajo la influencia de un
poder que lo obliga a declarar o representar cosas que él mismo no
comprende completamente, y cuya importancia es infinita.” %

31 H. Delacroix, Psychologie de V' Art (Paris, 1927) pp. 165-98, Véase también
K. W. Wild, op. cit., cap. v
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5. Lo supraconsciente en la religion vy la ética

Finalmente, el papel del supraconsciente es decisivo en la
creacién religiosa y moral. Los mis grandes creadores religiosos,
los fundadores de las grandes religiones, los grandes profetas, apés-
toles y dirigentes religiosos, todos afirman explicitamente que, o
son ellos mismos una encarnacién de lo supraconsciente (Dios,
Brahma, y sus equivalentes), o que estin encargados de revelar
la verdad o evangelio suprarracional, supraconsciente o suprasen-
sible. Lao-Tze, Zoroastro, Budha, Moisés y los profetas hebreos,
Mahavira, Cristo, Mahoma, todos los grandes maestros, hasta los
mis recientes dirigentes religiosos, todos explicitamente se asig-
nan este papel. Hasta cuando las personas comunes se inspiran re-
ligiosa y moralmente, se consideran desprovistas de sus egos y
convertidas en instrumentos del supraconsciente o Dios. Esto se
indica al hablar de un rendimiento completo a Dios o su equiva-
lente, o al hablar de una trascendencia completa de nuestros pe-
quedios egos.“Cuando nos hemos desprendido de nuestro yo, Dios
toma posesiéon de nosotros.” ** Todos estos creadores religiosos y
morales afirman: '

“Yo y el Padre somos uno”, dice Jests, (S. Juan, x, 30).

“T4 (Dios) eres el autor de esto”, (Jayminiya Upanishada).

*“Vivo, pero ya no soy yo, sino Cristo que vive en mi”. (San
Pablo, Gal. ii, 20.)

I as obras de un hombre que es dirigido por el Espiritu San-
to, son las obras de este mi y no las del hombre.” (Santo Tomais
de Aquino, Summa Teoldgica m, i, 96, 6 y 1.)

32 The Bhagavaigits, trad. por S. Radhakrishnan (Nueva York, 1948) p.
62.
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“Si algtin hombre viene a Dios, debe venir desprovisto de
todas sus obras y dejar que Dios obre solo.” (Tauler, Following
of Christ, 16, 17.) ‘

“No soy yo, sino Dios que obra a través de mi.” (Santa
Teresa.) ‘

“Eres Tt quién ha querido que yo actlie y quién ha tomado
mi esencia para servirte como simbolo entre los hombres.” (Al
Hallaj.)

“Ser como cera calentada al fuego, lista para recibir cual-
quier impresién de la voluntad divina.” (Tom4s Schillitoe y otros
quékeros). Para los quakeros, el enemigo es el ego o el egocentris-
mo. Esti en guerra con Ta “luz interna” divina. En el desarrollo
espiritual el hombre se rinde totalmente a Dios y se convierte en
su instrumento. 2

Aqui vemos la misma transmutacién del hombre en un ins-
trumento del supraconsciente que hemos observado en todos los
terrenos de la actividad creadora. En los terrenos religioso y ético,
esta obsesién por el supraconsciente es especialmente notable.

Puesto que las grandes religiones han sido obras tan notables
como las otras creaciones del hombre, y puesto que sus verdades
bisicas parecen ser inmortales y eternas, y puesto que las grandes
religiones fueron creadas hace mucho tiempo (cuando el conoci-
miento cientifico racional y sensible era muy reducido), esto es
una prueba de que solamente pudieron ser creadas a través de lo
supraconsciente y no a través de una mente empirica y légica ra-
cional insuficientemente desarrollada. Esta conclusién se ve re-
forzada por el fracaso invariable de todos los intentos para crear
una religién “racional y cientifica”, “razonable, sensible y verifi-
cable empiricamente”, Estas “religiones”, nunca han ido a ningu-
na parte y lo mejor que les puede suceder es permanecer como una

33 Véase H. Brinton, The Children of Light (Nueva York, 1938), p. 406.
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filosofia o pseudociencia vulgarizada de tercera clase, difundida
entre un pufiado de intelectuales racionales, privados de la gracia
del supraconsciente. '

Finalmente, como en el terreno de la Verdad, las bases fina-
les sobre las que descansa todo el edificio sensible y racional de la
Belleza y la Bondad, son intuiciones supraconscientes.

La misma divisién de-todos los fenémenos en “hermosos ¥
feos”, “correctos e incorrectos”, es intuitiva. Sus formas concre-
tas (levantadas por la razén y los sentidos) son diversas y varia~
das, pero la misma diferencia entre lo hermoso y lo feo, lo correc-
to y lo incorrecto, lo malo y lo bueno, es eterna, universal y cons-
tante. Por tanto, solamente puede ser intuitiva y supraconsciente.

Muchas otras caracteristicas bsicas de lo bueno y lo hermo-
so son también intuitivas. Con completa razén B. Croce dice
que “el arte queda perfectamente definido cuando se define sen-
cillamente como intuicién”. *

“Ias asociaciones estéticas son de tipo intuitivo . . . El juicio
estético actia intuitiva y rapidamente”, dice nuestro eminente ma-
temitico, basindose en su estudio de las proposiciones estéticas y
las relaciones matematicas en los fenémenos artisticos. 3 Aun mas,
como en el caso de los valores éticos, las mismas relaciones de los
fenémenos estéticos concretos se ven grandemente exagerados por
uchos sociélogos, antropélogos e historiadores. Es cierto que las
formas concretas de la belleza quedan definidas por las costum-
bres conscientes y subconscientes, los habitos y las consideraciones
racional-sensibles, de dolor y de placer. Pero toda esta diversidad se
refiere a la “superestructura” concreta de lo hermoso, levantada
sobre bases intuitivas eternas, por los sentidos y la razén. Sin em-

34 B. Croce, The Essence of Aesthetics (Londres, 1921) pp. 33 ¥ ss.

35 G. Birkhoff, Aesthetic Measure (Harvard University Press, 1933), p.
6, 216 y ss. Ademas véase K. W. Wild, Intuition Cap. viii; E. von Hartmann,
op. cit., vol. 1, pp. 269-293.
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bargo, atin con respecto a esta superestructura hay mayor simila-
ridad que discrepancia en las evaluaciones estéticas de los diversos
8rupos y personas. La admiracién de la arquitectura gotica no im-
pide que se admire también al Partendn, a los grandes éxitos ar-
quitecténicos logrados por los hindties, los chinos, los 4rabes y otras
culturas. Su diversidad no es una prueba de la relatividad y oposi-
cién de los fenémenos estéticos, como ha sido interpretada por los
“relativistas” socioculturales, sino de Ia manifestacién miltiple de
la belleza. Una admiracién de las diversas clases de rosas, azaleas,
o del cielo azul, o del océano tempestuoso o de Beethoven y Bach,
no es prueba de la relatividad y contrariedad de Ja percepcién es-
tética, y su evaluacién de los fenémenos, sino de la gran diversi-
dad de la Belleza. Su diversidad y riqueza multiple no es relativi-
dad ni contrariedad. Nuestros “relativistas” confunden dos 6rde-
nes diferentes: la multiplicidad de Ia manifestacién de la Belleza
(en lo que no hay ni antagonismo, ni contradiccién nj conflicto,
entre sus formas diversas, pero igualmente hermosas), y la con-
tradiccién nihilista y mutuamente exclusiva. Bach es diferente de
Beethoven, Homero de Shakespeare o Mahabharata, una rosa de
una azalea, pero esta diferencia es mutuamente suplementaria, est4
libre de eleccién y de contradiccién mutua; todos son hermosos
en su manera, Para resumir: la diversidad no es relatividad, la to-
talidad y riqueza de manifestaciones de la Belleza no es prueba
de su relatividad, convencionalidad o inexistencia. La diversidad
de los sonidos (palabras) usados para designar el objeto Ilamado
“sol” en espafiol, “the sun” en inglés, “le soleil” en francés, en ru-
so “solntze”, ese objeto que unas veces brilla y otras esti cubier-
to por las nubes, unas veces est3 caliente ¥ otras parece frio, no ha-
ce que el objeto, el sol, sea relativo o convencional, 0 no existente,
Aun en sus manifestaciones concretas el fenémeno estético es mu-
cho menos relativo y contradictorio de lo que quieren hacer apa-
recer nuestros “relativistas nihilistas”,
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Atin mis verdadero es todo esto en relacién con los valores y
manifestaciones éticos. Sus bases finales son intuitivas. Todos los
principales mandamientos morales de casi todos los codigos ético-
religiosos, son sencillamente semejantes a los Diez Mandamientos y
especialmente al Sermén del Monte. En la intuicién supracons-
ciente se basa también lo que se llama “ley natural” (como aefer-
num quiddam, quod universum mundum regeret imperandi pro-
hiben dique sapientia), la Ley de Oro, el imperativo categdrico.
Kant, al negar qué la “razén pura” de nuestra conciencia, la men-
te racional, pueda conocer la verdadera realidad, tal como es en si
misma y por si misma afirmé que podemos conocerla y la cono-
cemos a través de la intuicién moral supraconsciente o sea la “ra-
z6n practica”. Alin mais, en casi todos los pueblos preliteratos, las
normas éticas afirman el amor y sus derivados como bueno y co-
rrecto, respecto a los miembros del grupo, y el odio y el dafio como
algo malo e incorrecto. Las normas basicas de lo que es bueno
y malo son realmente universales y perennes. La diferencia prin-
cipal no estd en las normas ni en los mandamientos, sino en la ex-
tension del universo a que han sido aplicados.

No solamente las normas éticas bésicas, sino también la ma-
yoria de las principales leyes-normas concretas de diversos gru-
pos, personas y periodos, comenzando por los preliteratos y ter-
minando con los contemporaneos, son esencialmente semejantes
en cuanto prohiben y castigan el dafio que se hace a un miembro
del grupo y en lo que recomiendan y piden. Todos prohiben el
asesinato de un miembro del grupo, el dafo fisico o de otra clase
que se le pueda hacer, la violacién de sus valores basicos, salud,
etc. También aqui nuestros superficiales relativistas culturales
exageran enormemente la oposicién, relatividad nihilista y muta-
bilidad de los valores éticos. *®

36 Véase el estudio detallado de todas las acciones prohibidas y castigables en

los diversos cédigos legales, comenzando con los grupos preliteratos, especialmente
con los grecorromanos y los antiguos barbaros occidentales y terminando ¢on los
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En muchos de sus detalles empiricos, construidos por la ex-
periencia sensible racional, tienen que ser distintos, y a veces has-
ta contradictorios, pero en su fundamento y rasgos bisicos, y
hasta en muchos detalles, son universales, eternos e inmutables.
Aun en muchos detalles mudables, demuestran mas bien una di-
versidad multiforme que una relatividad contradictoria,

Para resumir: lo supraconsciente “amplia el proceso cons-
ciente del pensamiento con su inspiracién, lo mismo en los asuntos

pequeiios que en los grandes”. ¥

“Nuevas direcciones del pensamiento surgen de los relimpa-
gos de la intuicién.” ** “El espiritu humano como ‘algo que sa-
be’ no constituye una descripcién tan estrecha como el ‘observa- -
dor’. La conciencia tiene otras funciones aparte de las de una
méquina mensuradora bastante ineficaz; y el conocimiento puede
referirse a otras verdades aparte de las que se relacionan con las
impresiones sensibles . . . M4s profundas que cualquier ‘forma de
pensamiento’, como la fe... En la edad de la razén, la fe sigue
siendo suprema, pues la razén es uno de los articulos de la fe.”” ®

6. Lo supraconsciente en la percepcion extrasensible,
la psicogenética, etc.

Un aspecto especifico de lo supraconsciente aparece en la
percepcidén extrasensible, la psicogenética y los fenémenos relati-

Cédigos criminales mas recientes, en la Rusia soviética, la Alemania hitlerista
y la Italia fascista. El estudio demuestra que los crimenes principales en todos estos
Cédigos, son esencialmente los mismos, Los cambios se refieren o a los delitos se-
cundarios o a los detalles o a los elementos menos esenciales de las acciones crimi-
nales. Véase mi obra Social and Cultural Dynamics, vol. 11, caps, 13, 14, 15.

37 E. von Hartmann, op. cit, vol. m, p. 39

38 A. H. Whitehead, Adventures of Ideas (Nueva York, 1933), p. 138.

39 A. Eddington, op. cit., pp. 221-23. '
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vos. *® En la actualidad, la realidad de estos procesos extrasensibles
y suprarracionales estd bien demostrada. Su naturaleza es dife-
rente basicamente de los procesos sensibles y puramente racionales.
Nos abren uno de los muchos aspectos del escasamente conocido
supraconsciente,

7. Distribucién designal de lo supraconsciente

Lo supraconsciente o el genio creador parece ser de diversa
magnitud vy de diferente clase en los diversos individuos o grupos.
Estd distribuido de una manera irregular entre las distintas per-
sonas y grupos, y esta distribucion varia mucho con el tiempo.
Algunos individuos —los genios mayores—, lo poseen en su ma-
xima magnitud y de la calidad mas elévada; otros, los mortales
comunes, lo tienen sélo en un minimo y de calidad inferior. Al-
gunos, como Platén o Aristételes tienen la forma filoséfica del
genio; Budha, Lao-Tze, Confucio y Jestus manifestaron su forma
religiosa; Fidias, Homero, Beethoven, Miguel Angel, su forma
artistica; Galileo, Newton, Darwin, su forma cientifica; Arqui-
medes, Stephenson, Fulton, Edison, su forma creadora tecnolé-
gica, Hammurabi, Moisés, Manu, a los autores del Corpus Juris
Civilis, su forma juridica, etc.

Un supraconsciente de una magnitud inferior y posiblemente
de inferior calidad, también es el que se encuentra presente en
cualquier individuo normal. Si no ha sido sofocado por las fuerzas
inconscientes, bioconscientes y conscientes del individuo, como
sucede en algunas culturas y periodos, todo individuo tiene mo-

40 Véase J. B. Rhine, The Reach of Mind (Nueva York, 1947) ; New Fron-
tiers of the Mind (Nueva York, 1937) ; J. B. Rhine, J. G. Pratt, B. M. Smith, C. E.
Stuart, y J. A. Greenwood, Extra-Sensory Perception After Sixty Years, (Nueva
York...); W. W. Carington, Thought Transference (Nueva York, 1946); y los

voltimenes de la Revista Parapsychology y Proceedings of Society for Psychical
Research; A. Smith, The Psychic Source Book (Nueva York, 1951).
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mentos en que se ve dominado por el supraconsciente. Cuando el
ego y los impulsos del individuo se olvidan, en el mis sublime
sacrificio altruista, en la inefable experiencia de la Belleza (de la
Naturaleza, de las bellas artes, de Ia persona amada), en una in-
mersién completa dentro del fenémeno conocido, por elemental
que sea, en el relimpago creador en cualquier sentido, por sen-
cillo que sea, todos estos Y otros momentos semejantes, que se
presentan en la vida de casi todos los individuos normales, son
momentos de pulsacién del supraconsciente. La sefiora D. Roberts,
sugiere con razén que los “momentos” que T. S. Eliot describe,
son otros ejemplos concretos de estos momentos de dominio del
supraconsciente en la vida cotidiana. Los “momentos en el jardin
de las rosas” de Eliot, o “los momentos en que se aspira el humo
en la iglesia”, el dardo perdido de la luz del sol”, “‘en el murmu-
llo de los arroyos o en el relampago invernal”, o en los momentos
en que “se escucha la musica tan profundamente, que no se oye,
sino que se identifica con el individuo”, o los momentos en que se
dice: “sélo puedo decir que ahi estibamos, pero no puedo decir
dénde. . . més all4 de cualquier significado que podamos dar a la
felicidad”; estos y otros momentos similarmente supraconscien-
tes, se presentan en la vida de casi todos los individuos, Son los
picos més altos de la actividad creadora, alcanzados por un indi-
viduo en toda su vida. ‘

Esta presencia de la energia supraconsciente es lo que hace
que cada ser humano tenga un enorme valor —el valor final— en
el mundo entero, un valor que no debe emplearse como un medio
para nada ni para nadie, con excepcion del propio supraconsciente,
Pero cuando una persona se convierte en instrumento del supra-
consciente, se eleva sobre cualquier medio y sobre cualquiera otra
finalidad; se convierte en el valor final en si mismo. Ademis, ve-
remos que esta pulsacién del supraconsciente puede aumentarse
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notablemente con la actividad vital de todos nosotros, si se toman
las medidas adecuadas para este fin.

8. Pluralidad del supraconsciente

Los aspectos antes mencionados del supraconsciente demues-
tran su caricter multiple. Tiene muchas y diversas formas y se
manifiesta en toda la infinita riqueza de la suprema actividad
creadora. Tebricamente puedé definirse como una infinitud mul-
tiple, la coincidentia oppositorum, que trasciende las contradic-
ciones del pensamiento racional, eternamente creadora e inextin-
guible en su actividad. Posiblemente relacione al hombre con el su-
praconsciente mundial, de la misma manera que el inconsciente
humano-conecta al hombre con el universo biofisico y sus fuerzas.

9. El problema de la personalidad final

En algunas de las concepqionés hindtes y de otros paises, mas
alla de nuestro supraconsciente, bay una personalidad mas elevada
y final, siempre igual a s misma, libre de cualquier cambio o mo-
dlflcacmn. Esta personalidad es estrictamente lo divino del
hombre, el dios en el hombre. Como es inmutable, no participa
en todas las transformaciones y cambios incesantes del hom-
bre empirico y sus aspectos inconscientes, conscientes y supra-
conscientes. Esta personalidad mira ecuinimemente a dichos aspec-
tos, los sopesa, avalta y resuelve si son imperfectos o satisfacto-
rios. Esta personahdad habla cuando decunos. “Mi espiritu
esta mqmeto , en cuyo caso empleamos el “mi” en el sentido d Fos L4

con “mi cuerpo’.

“'mﬂ&ﬁaom.*s
8O ALY


A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo


62 PITIRIM A. S OR OZXIN

Ya sea que esta personalidad sea idéntica al supraconsciente
o diferente a él, como quinta y superior energia del hombre, es
cosa que no puede decidirse atin, debido a que el conocimiento que
existe sobre el supraconsciente es atin muy reducido.


A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo


1.
2.
3.

1.
2,
3.

N

7.
8.
9.

INDICE

CAPITULO I

-

Principales defectos de las teorias dominantes

Estructura cuidruple y energias del hombre

Lo inconsciente en el hombre . . . . .
Lo bioconsciente en el hombre . . . .*.
Lo socioconsciente en el hombre . . . .

Lo supraconsciente en.el hombre

CAPITULO II

Lo supraconsciente en la estructura mental del hombre, la actividad

creadora y el conocimiento

Sus caracteristicas

El papel de lo supraconsciente en las ciencias mateméticas y naturales.

Lo supraconsciente en las invenciones tecnologicas .

Lo supraconsciente en las bellas artes, la filosofia y las ciencias so-

ciales

Lo supraconsciente en la religién y la ética .

Distribucién desigual de lo supraconsciente .

Pluralidad del supraconsciente

El problema de la personalidad final .

.

. Lo supraconsciente en la percepcién extrasensible, la psicogenética, etc.

\o\o\llg

16
18
29

31
35
42

43
53
58
59
61
61


A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo




A
Rectángulo




A
Rectángulo


T ONET

FECHA DE DEVOLUCION

El lector se obliga a devolver este libro
antes del vencimiento de préstamo sefiala-

do por el tGltimo sello.




e8Il

BBBBB

IO

UNAM 6811
INST. INV. SOCIALES

BF4 08
567

oy






